
Was will das Projekt 55+“?

Mit dem Projekt 55+ bieten wir Menschen im Über-
gang vom Berufsleben zum Ruhestand eine Plattform, 
auf welcher sie vorhandene Fähigkeiten vertiefen, 
neue Fähigkeiten erwerben und Erfahrungen aus-
tauschen können. Bringen Sie sich aktiv mit ein und 
schaff en Sie mit uns Netzwerke, die einen Beitrag für 
Gesellschaft und Kirche bieten.

Ich bin Torsten Schoppe, Koordinator dieses Projekts 
und freue mich, wenn wir uns bei Veranstaltungen 
und Angeboten des Projekts 55+ begegnen.

Mich interessieren Ihre Vorschläge und Anregungen. 
Lassen Sie uns zusammen neue Wege suchen und 
gehen. Wir haben diese Freiheit ...

kontaktdaten – Anmeldung und Information:

Pastor Torsten Schoppe
Wolterdinger Dorfstraße 2
29614 Soltau

Telefon: 05191 927520
Mail: Torsten.schoppe@evlka.de

Weitere Informationen und Erklärungen zum Pro-
gramm fi nden Sie auch auf unserer Website:

www.soltau-55.wir-e.de

IMPULSE &
ANGEBOTE

Für Menschen in der 
zweiten Lebenshälfte

Halbjahresprogramm 2 / 2019

Bitte Vormerken für 2019

Martin Luther king

Zum Musical in Hannover fahren wir sowieso:
Ich biete mich für die Gemeinden, Kreise und Grup-
pen als Referenten zum Thema: »Martin Luther King 
– Kämpfer, Träumer im Namen Jesu Christi« an.

In meinem Vortrag geht es zum einen um Biographi-
sches und zum anderen um die Bedeutung dieses 
Mannes für heutige Auseinandersetzungen und 
Probleme.

Die schönste nebensache der Welt …

Dahinter steckt die Einladung: Tragen Sie Ihr Hobby, 
Ihre Lust und Leidenschaft ins Gemeindehaus. Und 
lassen Sie andere Menschen daran teilhaben. Alles 
geht nach dem Motto: »Wes des Herz voll ist, des 
geht der Mund über …« (Lukas 6,45).

Vielleicht bekommt so Vormerken mancher von uns 
Ideen und Mut, im Alter noch mal ein neues Hobby, 
eine neue Aufgabe zu suchen und zu fi nden. Melden 
Sie sich bitte bei mir und lassen Sie uns zusammen 
etwas vorbereiten.

Thüringen … wo so vieles begann.

Eine Reise nach Thüringen auf den Spuren der 
Reformation, des Bauhauses und der deutschen 
Demokratie … aber auch Buchenwald liegt in Thürin-
gen.

Termin: 23–26. April 2020
Unterkunft: 4 Sterne Hotel in Friedrichroda
kosten: € 460 p.P. (DZ) plus € 80 (EZ)
Anmeldung bis 15. Februar 2020

Besuche in Erfurt, Weimar, Eisenach, Buchenwald



12.–15. SEPTEMBER
Mehrtägig

28. September
Samstagvormittag

24. Oktober
Donnerstagnachmittag

26. Oktober
Samstag (10 – 17 Uhr)

Radtour über Wümme 
und Wesert

Männer unterwegs … mit 
dem Fahrrad. 

Wir wollen vier Tage 
miteinander verbringen, 
wollen Spaß haben am 
Fahrradfahren (E-Räder 
oder normal), dabei ins 
Schwitzen kommen, aber 
auch nicht unsere Grenzen 
überschreiten …

Wir wollen Gemeinschaft 
erleben, Zeit miteinander, 
Gespräche, Andachten un-
terwegs. Wir wollen Neues 
sehen, einiges entdecken …

Und: wir fangen erst mal 
im Vertrauten an: eine 
Radtour über Rotenburg, 
Verden und Bremen zurück 
in unseren Kirchenkreis.

Anmeldung: bis zum 31.8. 
Unterkunft: Pensionen/
Hotels m. Frühstück (ge-
meinsam buchen/jeder 
zahlt für sich). Es stehen 
12 Schlafplätze (EZ und DZ) 
zur Verfügung.

Frauenfrühstück

»Trau deiner Sehnsucht 
mehr als deiner Verzweif-
lung – die frohe Botschaft 
in den Märchen.«

Die Märchen erzählen von 
der Sehnsucht der Men-
schen nach einem erfüllten 
Leben, von dem Mut, den 
eigenen Weg zu finden, 
von dem Vertrauen, die 
Angst vor der Zukunft zu 
überwinden. Auch viele 
Geschichten der Bibel 
sind richtungsweisend in 
Konfliktsituationen und 
ermutigen, darauf zu ver-
trauen, dass Gott alle Wege 
mitgeht. Und manchmal 
ist es so, dass Märchen 
einen neuen Zugang zu 
vermeintlich abgegriffenen 
christlichen Botschaften 
frei räumen. 

Kosten: € 9 p. P. (Karten-
verkauf ab 10.8.: Buch-
handlungen Schütte/Soltau 
und Hornbostel/Soltau 
oder bei T.Schoppe)

Dialog mit der Zeit  
Hamburg

Was bedeutet Altern im 
21. Jahrhundert? Welche 
Bedeutung hat das Lebens-
alter für mich, für uns alle? 
Das Hauptziel dieser Aus-
stellung ist es, ein breites 
Publikum zum Dialog anzu-
regen: Welche Vorstellun-
gen habe ich vom Altern? 
Welche Veränderungen 
kommen auf uns zu?

In der Ausstellung wer-
den wir von Senioren und 
Seniorinnen geführt und in 
kreativer und spielerischer 
Weise mit täglichen Her-
ausforderungen des Alltags 
von Älteren konfrontiert. 

Wir fahren auf dem Nie-
dersachsenticket. Vom 
Hauptbahnhof in Hamburg 
bis zum Dialoghaus sind es 
lediglich 900 m Fußweg.

Anmeldung: bis 31.8. (30 
Plätze) 
Kosten: € 25 (Fahrt plus 
Eintritt)

»Alte Texte lebendig ausle-
gen und erzählen«

Ein Seminartag für alle, die 
predigen, Andachten vor-
bereiten, Gruppen geistlich 
leiten …

Wie schaffe ich es, biblische 
Texte so zu erzählen, dass 
die Menschen zuhören? 
Wie kann ich Texte auch 
geschickt und assoziativ 
pointieren, verfremden und 
neu entdecken?

Unter der Regie des (Nicht-
theologen) Coaches und 
Storytellers, Thomas Seliger, 
wollen wir an Hand von 
Textbeispielen uns sowohl 
als Erzähler und Prediger 
sehen als auch schauen, in 
welcher Weise die Menschen 
uns zuhören können oder 
auch nicht.

Anmeldung: bis 15.9. 
Kosten: € 20 p. P. (sollte 
möglichst von der Heimatge-
meinde gezahlt werden

St. Johannis/Soltau 
(Bahnhofstr.)

Abfahrt (Erixx): Bhf. Sol-
tau: 11.01 Uhr – Rückkehr: 
gegen 17 Uhr in Soltau

Gemeindehaus St. Urbani/
Munster

Okt–Dez
Drei Abende im Herbst

7. Dezember
Samstagabend

15. Februar ‘20
Samstagabend

Jan–Mär ‘20
Kompetenzseminar

1919–2019 – Demokra-
tie in Deutschland – mit 
einigen unangenehmen 
Unterbrechungen …

1. Abend – 22.10., 19.30 
Uhr (Gemeindehaus in 
Bergen) 
Cornelia Coenen-Marx:   
Demokratie in der Kirche 
(Wandel von der Obrig-
keitskirche zur Beteili-
gungs- und Mitmachkir-
che). Wie viel Demokratie 
braucht, fordert und ver-
trägt die Kirche? 

2. Abend – 6.11., 19.30 Uhr 
(Gemeindehaus in St. Urba-
ni/Munster) 
Wilfried Manneke: Rechts-
extremismus ist Gift für 
unser Land. Wie stark ist 
unser demokratisches 
System in Deutschland 
bedroht?

3. Abend – 4.12., 19.30 Uhr 
(Waldbibliothek in Soltau) 
Elvin Hülser: Bewährungs-
probe für die Demokratie – 
Politik in Zeiten von Klima-
wandel, Globalisierung und 
Populismus, Klimawandel, 
Flüchtlingsfrage, Gerech-
tigkeitslücke … sind wir in 
unserer Demokratie über-
fordert?

Der Messias – Teile I und 
III von Georg Friedrich 
Händel: 

In der Adventszeit den Mes-
sias hören in der wunder-
baren großen Klosterkirche 
in Loccum – ein Genuss!

Unter der musikalischen 
Leitung von Andre Hummel 
(Kreiskantor in Stolzenau) 
treten auf:

Johanna Diestelkamp (So-
pran), Sandra Marks (Alt), 
Stephan Hinssen (Tenor), 
Johannes Schwarz (Bass) 
sowie der Chor der Stifts-
kirche Loccum und das 
Barockorchester L`Arco 
aus Hannover

Anmeldung: bis 20.10. 
Kosten: 35 € p.P. (Bus und 
Eintrittskarte)

Martin Luther King (Das 
Musical)

»I have a dream« Martin 
Luther King sprach immer 
wieder von seinem Traum 
einer besseren und ge-
rechteren Welt, von einem 
friedlichen Miteinander 
der Rassen, Nationen und 
Religionen.

In einem groß angelegten 
Chormusical wird dieses 
großartigen Predigers und 
Märtyrers gedacht, der vor 
51 Jahren einem Attentat 
zum Opfer fiel.

Wir wollen nach Hannover 
in die Swiss Hall fahren, um 
dort den Projektchor aus 
mehreren hundert Sän-
gern und Sängerinnen zu 
erleben.

Anmeldung: bis 10.10. 
Kosten: 40 € p.P. (Bus und 
Eintrittskarte)

Kraft zum Atmen und Fest-
stehen

Feststehen, die eigene Mei-
nung ausrücken, die eigenen 
Werte und Positionen klar, 
deutlich selbstsicher ver-
treten … und dabei atmen 
können, sich wohl fühlen 
können, authentisch sein.

An vier Abenden und einem 
abschließenden Seminartag 
wollen wir uns mit Unterstüt-
zung von Kompetenztrainer 
Andreas Sedlag gemeinsam 
stärken, gewisser und mu-
tiger machen – Resilienzen 
aufbauen.

Anmeldung: bis 30.11. 
Kosten: frei für alle TN 
Termine (jeweils 18–21 Uhr):  
Do., 23.1. – St. Urbani/Muns-
ter 
Di., 11.2. – Luther/Soltau 
Mi., 26.2. – Bispingen 
Do., 12.3. – Bergen 
Seminartag: (10–17 Uhr) 
Sa., 28.3. in St. Johannis/
Soltau

Abfahrt: 16.30 Uhr Luther/
Soltau 
Rückkehr: gegen 23 Uhr

Abfahrt: 16.30 Uhr Luther/
Soltau 
Rückkehr: gegen 23 Uhr


