fuc Eleecn
Grosselcern und
Interessierte

Weitere Veranstaltungen im Kicchenkreis
In Bergen im Gemeindehaus, Friedensplatz 1

,Ecste Hilte am Kind* fur Tagesmitter/-viter,
Eleern und andere Interessiecte

Samstag, 26.10.2019, 10:00 bis 17:00 Uhr
Leitung: Mike Zillmann, Erste Hilfe-Ausbilder der DLRG

In Soltau im Familienzentrum, Riihberg 7

Nachhaltigkeit im Familienalltag
In Kooperation mit der KiTa St. Johannis

Umweltschutz und Nachhaltigkeit sind Themen, die aktuell stark
diskutiert werden. Familien mit kleinen Kindern stellen sie vor be-
sondere Herausforderungen. Anhand praktischer Tipps und An-
schauungsmaterialen erfahren Eltern, wie sie ihren Familienalltag
mit wenig Aufwand nachhaltiger gestalten kénnen.

Mittwoch, 14.11.2019, 19:30 Uhr
Referentin: Dr. Jessica Weidenhoffer, Leiterin der Evangelischen Er-
wachsenenbildung Lineburg, selbst Mutter einer 2jahrigen Tochter

In Wietzendorf im Gemeindehaus, Hauptstrae 22

Nachtceffen des Eltern-Kurses fie Eleern
pubertierender Kinder
Mittwoch, 4.9.2019, 19:30 Uhr

In Soltau im Familienzentrum, Riihberg 7

Fortsetzung des Eltern-Gespriachskreises ,,Pubertiere*
Mittwoch, 11.9.2019, 19:30 Uhr

Ein Projekt in Kooperation mit der Migrationsberatung fir
erwachsene Zugewanderte im Kirchenkreis Soltau

,,Gemeinsam schmeckt's besser! -
Eine kulinacische Weltceise*

Zusammen kochen und anschlieBend mit Familien und Freunden in
fréhlicher Runde das gemeinsame Essen und den Austausch ge-
nieBen.

Start im September, 1x monatlich freitags mit vorheriger Anmeldung,
genaue Termine werden noch bekanntgegeben.
Treffpunkt: St. Johannis Gemeinde, BahnhofstraBe

Ansprechpartnerinnen: Elena Link Viedma, Migrationsberaterin flr
erwachsene Zugewanderte, e.link@diakonie.walsrode.de
Claudia Mekes, Ev. Fam.-Zentr. Soltau, Claudia.Mekes@evlka.de

Weitere Veranstaltungen entnehmen Sie bitte unserer Homepage,
der Tagespresse oder erfragen Sie im Familienzentrum!

Sind Sie neugierig geworden und mdchten Sie uns kennenlernen?
Rufen Sie uns gerne an, kommen wahrend der Sprechzeiten zu uns
oder schauen auf unsere Homepage:

www.kirchenkreis-soltau.de/Haus-der-Kirche/Familienzentrum

Wi €reven uns auf Siel

Sabine Schitte

Leitung
Familienzentrum

Claudia Mekes %

Eltern-Kind-Gruppen
in Soltau

Sabine Berndt

Verwaltung
Familienzentrum

Familienzentrum im Ev.-luth. Kirchenkreis Soltau
Rihberg 7, 29614 Soltau, Telefon 05191/601-35
E-Mail: Familienzentrum.Soltau@evika.de

Biirozeiten: Dienstags und donnerstags von 10:00 bis 12:00 Uhr

Unsere Kooperationspartner:

1 |

ERWACHSEE\;:;NG;[';_IDSﬁEE .. DiakoniSCheS Werk
NIEDERSACHSEN

Spendenkonto:

Kirchenamt Celle, Stichwort ,Familienzentrum*®

Kreissparkasse Soltau, BIC: NOLADE21SOL

IBAN DEQ5 2585 1660 0055 0260 41

Ev.-Luth. Kirchenkreis Soltau

Familienzentcum

im Ev-luth. Kicchenkeis Soltau

August bis Dezember 2019




Neu: Geburtsvorbereitung am Vormittag
Ein Angebot fiir werdende Eltern
5 Kurstermine, bei Bedarf mit Kinderbetreuung und Ubersetzung

In Soltau im Familienzentrum, Riihberg 7
Start: Mittwoch, 23.10.2019, 9:30 bis 11:30 Uhr
Kursleitung: Sabine Thost-Haffner (Hebamme)
Anmeldung unter 05191/933388

Kuese fie Eleecn und ihce Babys

Zwei Kurskonzepte — ein gemeinsames Ziel: Begleitung von

Eltern und ihren Kindern im ersten Lebensjahr!

O PEKIP steht fur ,Prager-Eltern-Kind-Programm® und wurde
von dem Psychologen Dr. Jaroslav Koch am Institut fur Mutter
und Kind in Prag entwickelt.

O DELFI® steht fur ,,Denken Entwickeln Lieben Fihlen Individuell®
und ist ein Konzept der Evangelischen Familienbildungsstatte
in Celle.

Bergen im Gemeindehaus, Friedensplatz 1
DELFI® mit Daniela MeiBner Telefon 0176/2095 1422
delfi.oergen@gmail.com

Bispingen im Gemeindehaus, Kirchweg 3 ab September
DELFI® mit Juliane Vetterlein Telefon 05193/96382 15

Munster im Forum Gesundheit im Haus
der Sonnen-Apotheke

DELFI® mit Ruth Kranz Telefon 05192/5290

Soltau im Griinhagensweg 11
PEKIP mit Ulrike Henderson-VoB3 Telefon 05191/628033

Ein Kurs umfasst 10 Treffen und bedarf einer Anmeldung!

Kleine Gruppen von 7 bis 8 Erwachsenen treffen sich 1x wochent-

lich mit ihren Babys und einer zertifizierten Kursleiterin. Die Kurse

starten, wenn die Kinder 6 bis 8 Wochen alt sind.

Kursinhalte sind:

O EntwicklungsgemaBe Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregun-
gen

O Starkung der Eltern-Kind-Beziehung durch gemeinsames
Erleben

© SpaB und Freude der Kinder im Kontakt mit anderen Kindern

Erfahrungsaustausch der Eltern untereinander

O Fachliche und padagogische Begleitung im ersten Lebensjahr

©

Wic Uber uns:

Das Familienzentrum ist eine Einrichtung des Ev.-luth. Kirchen-
kreises Soltau. Gemeinsam mit den Kirchengemeinden und
Kindertagesstatten bieten wir an verschiedenen Orten Treff-
punkte fur Familien an. Neben dem Austausch mit anderen Eltern
geben Veranstaltungen zu Entwicklungs- oder Erziehungsfragen
die Mdéglichkeit, den eigenen Fragen rund um das Thema Familie
nachzugehen.

Sie sind herzlich eingeladen, an den Angeboten in unseren
Kirchengemeinden teilzunehmen oder im Familienzentrum vorbei-
zuschauen.

Die Teilnahme an unseren Gruppen und Veranstaltungen
steht allen Familien offen, unabhangig von ihrer Herkunft
oder Religionszugehdorigkeit.

Anmeldung und Kosten

Um telefonische Anmeldung wird bei allen Veranstaltungen
gebeten. Mogliche Kosten sowie ndhere Informationen erfragen
Sie bitte im Familienzentrum oder bei den jeweiligen Kurs-
leiterinnen.

EcmaBigung
Eine GebuhrenermaBigung ist im Bedarfsfall moglich. Bitte wenden
Sie sich dafiir an die Mitarbeiterinnen des Familienzentrums.

In den Raumen des Familienzentrums

38t Jeden Montag - auBer in den Ferien!
MG'ASII%I-EN Der Musikgarten ist ein Konzept zur ganz-

heitlichen musikalischen Frihférderung, in
dem wir SpaB3 und Freude an der Musik schon mit den Kleinsten
erleben. Je nach Alter und Entwicklungsstand gehdren singen,
tanzen, héren, bewegen, fuhlen, trommeln, klatschen, Instrumente
kennenlernen, Fingerspiele, Klanggeschichten und anderes dazu.

Spielerisch werden Sprachentwicklung, Horvermaogen, Intelligenz,
Phantasie, Kreativitat und Sozialverhalten gefordert.

Babys (0 - ca. 1 Jahr) 10:30 Uhr
Kleinkinder (1 — ca. 3% Jahre)  09:00, 09:45, 15:15 u. 16:00 Uhr
kleine Kinder (3 — 6 Jahre)) 16:45 Uhr

Nahere Informationen und Anmeldung bei Andrea LUhmann,
lizenzierte Musikgarten-Lehrerin, Telefon 05191/8030725 oder
unter www.musikgartenmitandrea.de

Eleern-Kind-Gruppen

MUtter und Véter treffen sich mit ihren Kindern (bis ca. 3 Jahre),
singen und spielen, tauschen sich aus, holen sich Anregungen
fUr altersgemane Spiele und kénnen in Erziehungsfragen vonei-
nander lernen.

Bergen im Gemeindehaus ,,Spatzennest*
Mittwochs von 15:15 bis 16:45 Uhr

Donnerstags von 9:15 bis 10:45 Uhr
Ansprechpartner:

Pastor Matthias Winkelmann, Telefon 05051/2024

Bergen im Gemeindehaus ,,Kriimeltiirme*

Montags von 9:30 bis 11:00 Uhr
Ansprechpartnerin:
Miriam Wenzel, Telefon 0152/22615845

Bispingen im Gemeindehaus ,,Rappelgruppe“

Donnerstags von 10:00 bis 11:30 Uhr
Ansprechpartnerin:
Ines Reinelt, Telefon 0171/2860254

Hermannsburg im Gemeindehaus

Donnerstags von 9:30 bis 11:00 Uhr
Ansprechpartnerin:
Tanja Haase, Telefon 05052/37 19

Soltau im Familienzentrum ,,Eltern-Kind-Gruppen*
Mittwochs von 15:30 bis 17:00 Uhr

Donnerstags von 9:30 bis 11:00 Uhr

Ansprechpartnerin:

Claudia Mekes, Telefon 0151/16719401

Wietzendorf im Gemeindehaus ,, Trappeltruppe*

Mittwochs von 10:00 bis 11:30 Uhr
Ansprechpartnerin:
Cornelia Putsch, Telefon 05196/8094255

Breloh im Gemeindehaus an der Friedenskirche

Dienstags von 10:00 bis 11:30 Uhr
Ansprechpartnerin:
Corinna Dunschel-Voigt, Telefon 0176/41103962

Koordination weiterer Gruppen sowie Ansprechpartnerin fir
bestehende Gruppen: Sabine Schitte, Telefon 05191/601 35
E-Mail: familienzentrum.soltau@evlka.de



@ Familienzentrum
®"@  im Ev-Luth. Kirchenkreis Soltau

Eleern-Kind-Gruppen International
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Familienzentrum - Riihberg 7 - 29614 Soltau
Telefon 05191-60135
E-Mail: familienzentrum.soltau@evlka.de



Familienzentcum

im Ev-Luth. Kicchenkereis Soltau

Gebuctsvorbereitung International

Ein Angebot fur werdende Eltern,
die noch nicht so gut deutsch sprechen oder verstehen!
5 Kurstermine mit Kinderbetreuung und Ubersetzung
bei Bedarf, die Kosten tragen die Krankenkassen.
Anmeldung unter 05191-60135 im Familienzentrum.

Kursleitung: Sabine Thost-Haffner (Hebamme)
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International birth preparation class

An offer to the parents-to-be who do not speak
or understand the German language. Five classes,
a translator and a babysitter are available.
The health insurance companies pay the fees.
Call 05191-60 135 the family center for registeration.

The class is instructed by the midwife Sabine Thost-Haffner.
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Familienzentrum - Riihberg 7 - 29614 Soltau
Telefon 05191-60135
E-Mail: familienzentrum.soltau@evlka.de



	Flyer_2-19
	Einleger_Geburtsvorbereitung_International

