Gemeindebrief der Ev.-luth. Kirchengemeinden in Lilienthal

St. Marien St. Jurgen Martin
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Visitation in St. Marien und St. Jiirgen

Superintendentin Riihlemann besucht die Kirchengemeinden der Region

Alle sechs Jahre ist es Gblich,
dass die Superintendentin jeder
Kirchengemeinde fir bestimmte
Zeit besondere Aufmerksam-
keit schenkt. Im Mai und Juni
vird Frau Jutta Rihlemann die
Kirchengemeiden St. Marien
und St. Jirgen besuchen. In
Gesprachen mit den Mitarbei-

gab es besondere Einschnitte,
welches sind unsere Perspekti-
ven fiir die Zukunft, wie gestal

Juni um 19.30 Uhr im Gemein-
desaal.
Der Visitations-G i

sich die Zusammenarbeit zwi-
schen den Kirchengemeinden in
der Region?

Auch der Kontakt zu offentlichen
Einrichtungen - wie z.B. dem
Rathaus - soll gepflegt werden.

terinnen und Mitarbeiteri

aber auch durch Besuche in
einigen der Gruppen soll der
Kontakt hergestellt bzw. vertieft
werden. Eine wichtige Wirkung
des Besuchs ist, dass wir selbst
uns als Gemeinden bewusst ma-
chen, wo wir derzeit stehen. Die
Kirche ist im Wandel: Was also
hat sich bei uns verandert, wo

Im Gottesdienst am 19. Juni
um 10.00 Uhr in der Kloster-
kirche mit anschlieBendem
Gesprach beim Kirchenkaffee
besteht eine besonders gute
Gelegenheit, Frau Ruhlemann
personlich zu begegnen. Der
Kirchenvorstand St. Marien ladt
dazu besonders ein, ebenso
zum Gemeindeabend am 16.

Visitation in der Martinsgemeinde

Land

ht das

P

Was fir die Visitation in St.
Marien und St. Jiirgen gilt, wird
dies Jahr in ahnlicher Weise in
der Martinsgemeinde gesche-
hen, nur mit dem Unterschied,
dass die Martinsgemeinde von
Herrn Dr. Brandy besucht wird.
Vom 18.-20. Mai wird er auf dem
Gelande des Ev. Hospitals sein,
die Einrichtungen besuchen,
Gesprache mit Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern und dem Kir-

Mai/Juni 2011

dent Dr. Brandy b

chenausschuss fihren, fir die
Martinsgemeinde  verantwort-
liche Gremien besuchen sowie
an einigen Veranstaltungen, die
an den Tagen in der Martinsge-
meinde stattfinden, teilnehmen.
Er wird im Gesprach mit Frau
Superintendentin  Rihlemann
und den Geschéftsfihrern, Pa-
storin Riese und Diakon Lask
sein.

fiir die Kirchengemeinde St.
Jirgen wird einen Sonntag
spater, am 26. Juni, um 10.00
Uhr in der St. Jirgenskirche
stattfinden.  Superintendentin
Rihlemann wird auch bei die-
sem Gottesdienst mitwirken und
beim anschlieBenden Empfang
fir das personliche Gesprach
zur Verfiigung stehen.
Wer direkt mit Frau Rihlemann
Kontakt aufnehmen mdchte,
kann mit ihr unter der Nummer
047 91/ 8 06 50 einen Termin
vereinbaren.

Birgitt Pusch-Heidrich

he Hospital

Auf diesem Wege wird er die
kleine Anstaltsgemeinde in ihren
veranderten Strukturen kennen-
lernen.
Wir wollen die gemeinsame Zeit
mit Herrn Dr. Brandy nutzen, um
notige Fragestellungen im Blick
auf die Zukunft der Martinsge-
meinde und ihre Einbettung in
die Region zu bedenken.

Anna Riese
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ST. MARIEN

Ich habe dich bei deinem Namen ger

Tauferinnerung feiern im Familiengottesdienst am 1. Mai
Klosterkirche St. Marien, 10.00 Uhr

Das Jahr 2011 wurde zum Jahr
der Taufe ausgerufen. Wir holen
in Erinnerung, was die christ-
liche Taufe uns bedeutet und fei-
ern das mit den vor finf Jahren
getauften Kindern und Jugend-
lichen zusammen mit ihren El-
tern, Paten und Familien. Dazu
werden alle personlich eingela-
den und gebeten, ihre Taufkerze
mitzubringen.

Die Taufe ist eine einmalige
Handlung im Leben, ein Meilen-
stein: Der Name wird genannt,
mit Wasser und Gottes Geist
wird getauft in Kirchen, Kapel-
len und in besonderen Fallen an

anderen Orten. Jeder Téufling
bekommt einen Taufspruch,
der oft von Eltern und Paten
gemeinsam ausgesucht wird.
Sich bewusst zu machen - ich bin
getauft - schafft einen Zugang
2ur eigenen Biographie, befrie-
digt die Sehnsucht nach Ge-
borgenheit und unterstitzt die
eigene Frommigkeit.

Die Taufe stellt jeden Getauften
in eine Tradition und zugleich in
eine hoffnungsvolle Zukunft. Sie
zeigt die Wertschatzung jedes
Einzelnen durch den Schopfer
und ist .Gottes Ja“ zu uns, ein
Zeichen fiir die Bezie-

hung Gottes zu uns Menschen.

Mit dem Sakrament der Taufe
vollzieht sich der Eintritt in die
Kirche. Die Taufsymbole sind so
vielfaltig und sprechen jedes Le-
bensalter an.

Ich freue mich darauf, gemein-
sam mit lhnen und euch die
Taufe ins Lebens zu holen und
bin gespannt, was den GroRen
und Kleinen dazu einfallt.

Paslorin Anna Riese

Tagzeitengebete vor Pfingsten vom s. - 1. suni 2011 n Lilenthaler Kirchen

Morgens, mittags, abends
und zur Nacht sind in Kidstern
Gebetszeiten vorgesehen. Es
handelt sich um Andachten, die
den Tag rahmen und begleiten
kdnnen. Sie dauern 15 Minuten.
Klosterliche  Tagzeitengebete
bieten Orte des Riickzugs und
der Besinnung im Alltag.

An diese Tradition knupfen die
Lilienthaler Kirchen in der Wo-
che vor Pfingsten an, wenn sie
zu den Tagzeitengebeten einla-
den, um die Kernregel der Be-
nediktiner, ora et labora, bete

und arbeite, in Erinnerung zu
holen.

Vom 6.-10. Juni besteht die
Moglichkeit, ein paar Minuten
am Tag innezuhalten, um stér-
kende Worte der Bibel in Lesung
und Gesang aufzunehmen.

Die Tagzeitengebete finden
in vier Lilienthaler ~Kirchen
statt. Ein Team von Ehrenamt-
lichen bereitet sie mit vor. In
diesem Jahr ist die Philippus-
gemeinde der Baptisten am
Konventshof wieder mit dabei.

Eingeladen wird von montags bis
freitags zum Morgengebet um
8.00 Uhr in der Klosterkirche
St. Marien, zum Mittagsgebet
um 12.00 Uhr in der Martins-
kirche, zum Abendgebet um
18.00 Uhr in der Katholischen
Kirche ,Guter Hirt" (am Do,
18.30 Uhr, in der kath. Kapelle
Worpswede) und um 21.30 Uhr
zum Nachtgebet in der Philip-
pusgemeinde am Konventshof.
Nahere Informationen bei Pasto-
rin Anna Riese unter

Tel: 04298 /91 5167.



|04
DRE (K LANG ANZEIGEN

Kreissparkasse Osterholz.

Fair.
Menschlich.
Nah.

Beerdigungs-Institut

Bohlken und Engelhardt
AM RIENSBERG

Tel. 212047
Dichter dran ist besser! Jeg und hiacht

Vertrauen Sie
www.kreissparkasse-osterholz.de unserer langjahrigen Erfahrung

Friedhofstrale 16 - 28213 Bremen
www.bohlken-engelhardt.de

Polsterei - Gardinen - Bodenbelage - Sonnenschutz - Rollos
Tapeten - Mobel - Wohnaccessoires

Wohnideen vom Spezialisten

:::mpetenter % 0&96&« 6 cnk

Partner )
28865 LILIENTHAL Klosterstrae 7
@ 04298/2863  Fax04298/2865

holaer-bonk.de
3

HausNatruf

Zuhause im Alter
— aber sicher!

Pflegedienste

Lillenthal: Tel. 0 42 98.91 50 60
Ritterhude: Tel. 0 42 92.88 71 88

4 MailJuni 2011



ST. MARIEN

Friedhofshegehung

Wie in jedem Jahr sind wir auf-
gefordert im Rahmen der Si-
cherheitsiiberprifung eine Fried-
hofsbegehung  durchzufiihren.
Hierbei werden die Grabsteine
auf ihre Standfestigkeit hin Gber-
priift. Die Friedhofsbegehung fin-
det am 14. Mai ab 8.30 Uhr auf
dem Friedhof an der Falkenber-
ger Landstrae offentlich statt.
So liegt es in lhrem Interesse
als Nutzungsberechtigte bei der
Uberprifung mit dabei zu sein.

Okumenisches
Pfingstfest
in der Martinskirche

Ein 6kumenischer Festgottes-
dienst fiir die Kirchen der Li-
lienthaler Okumene findet am
Pfingstmontag, 13. Juni, um
10.00 Uhr in der Martinskirche
statt.

Ab 11.00 Uhr besteht die Mdg-
lichkeit zur Begegnung im Mar-
tinssaal und auf der Terrasse
drauBen mit Behinderten und

r
- wir sammeln
weiter

Auch wenn falsche Informationen
in Umlauf gesetzt wurden: Der
CVUM Lilienthal sammelt wei-
terhin in seinem angestammten
Bezirk monatlich an jedem zwei-
ten Sonnabend Altpapier ein.
Durch den Wegfall der Vereins-
sammlung durch den Sportverein
bringen inzwischen wesentlich
mehr Einwohner ihr Altpapier
zur Sch in Trupe, so dass

Nirhthehind: f
im Rah

musikalischer Darbietung und
kulinarischer Gend Grofte

Die Friedhof: ltung der
ev-luth. St. Marienkirchenge-
meinde Lilienthal wird sich nach
der Begehung schriftlich an die-
jenigen wenden, deren Graber
bzw. Grabsteine Méngel auf-
weisen und zur Beseitigung der
Méngel auffordern. Sie werden
dann innerhalb einer Frist ge-
beten, sich mit einem Steinmetz
in Verbindung zu setzen und die

und kleine Leute aus den Lili-
enthaler Gemeinden sind herz-
lich willkommen. Wir freuen uns,
auf die gemeinsamen Begeg-
nungen und Gesprache.

Anna Riese und Rita Evensen

Vorankiindigung:

diese schon nach zwei Wochen
randvoll ist. Um das zu vermei-
den, bittet der CVIM darum,
groRe sperrige Kartons erst am
Sammelwochenende direkt in die
Container zu bringen, die dann
auf dem Gelande von Trupe 3
stehen.

Tilman Heidrich

Sommerfest ist am 17. September!

Das diesjahrige Sommerfest auf dem Gelande von Trupe
3 und der Truper Kapelle wird am Samstag, 17. Septem-
ber gefeiert.

Fir den Gebraucht-Biichertisch werden qut erhaltene
Biicher gesucht. Diese konnen allerdings mangels La-
germdglichkeiten erst ab 1. August in Trupe 3 angeliefert
werden. Wir bitten um Verstandnis.

Kontakt fiir den Bichertisch:

Gisela Leonhardt, Tel: 0 42 98/ 36 61

Gisela Schomaker, Tel: 0 42 98 / 69 70 52

Grabstellen in Ordnung bringen
zu lassen. Uns ist bewusst, dass
jegliche Angelegenheiten, die ei-
nen Friedhof betreffen, sensibel

r Hans Jirgen Bollmann
Christian Hiffmeier
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Ihre Apotheken in Lilienthal und Osterholz-Scharmbeck

dlte dpothete

Falkenberg Apotheke
o - /N///yﬁ// 2 7?/ﬁ///n/v
Koppel-Apotheke

APOTHEKE

ApothekenstraBe |
28865 Lilienthal
Telefon 0 42 98/ 91 64-0

Falkenberger LandstraBe 54
28865 Lilienthal
Telefon 042 98 /3 18 34

Moorhauser LandstraBe 2a
28865 Lilienthal
Telefon 0 42 98 / 91 52 55

KoppelstraBe 35
27711 Osterholz-Scharmbeck
Telefon 0 47 91 /9 65 68-0

BahnhofstraBe 37
27711 Osterholz-Scharmbeck
Telefon 0 47 91 / 5 02 78-0

Kompetent und hilfsbereit in lhrer Nahe!

Alle Informationen rund um unsere Apotheken im Internet unter

www.apothekehansmann.de

Mai/Juni 2011



ST. JURGEN

Etwas fangt an...

...fiir mich und fiir die ev.-luth.
Kirchengemeinde St. Jirgen.
Ab dem 1. Mai 2011 werde
ich in der Nachfolge fir Karin
Kamena-Hampe im Pfarrbiiro
in St.Jirgen arbeiten. Viele St.
Jurgener kennen mich schon
lange, allen anderen mochte ich
mich hier vorstellen:

Mein Name ist Karen Meierdirks,
ich bin 41 Jahre alt und lebe seit
1989 im St. Jirgensland. Mein
Mann und ich haben drei Soh-
ne im Alter von 6 bis 21 Jahren.
In den vergangenen 11 Jahren
war ich im Personalbiro des
Kirchenkreisamtes mit groRer
Freude tatig. Die Personalabtei-
lung des Kirchenkreises wurde
mit Wirkung vom 1. April 2011
nach Verden verlegt. Aus famili-

Karen Meierdirks im Garten ihres Hauses in Oberende

aren Griinden konnte und wollte
ich dorthin nicht mitgehen.
Umso mehr freue ich mich jetzt
auf eine neue Aufgabe in St. Jur-
gen. So darf ich weiter bei dem
Arbeitgeber Kirche* bleiben
und habe trotzdem noch Zeit fiir
meine anderen Leidenschaften:
Lesen und Gartnern.

Dankeschon fiir's Freiwillige Kirchgeld

Karin Kamena-Hampe wird mir
ein gut organisiertes Biiro Gber-
geben und ich freue mich auf die
Zusammenarbeit mit Haupt- und
Ehrenamtlichen in der Ev.-luth.
Kirchengemeinde St.Jirgen.
Karen Meierdirks

DANks

Die Kirchengemeinden im Kirchenkreis Osterholz-Scharmbeck sammeln in jedem Jahr

das so genannte Freiwillige Kirchgeld ein. So auch die Kirchengemeinde St. Jirgen.

Ende 2010 erhielten Sie mit der Post einen Spendenaufruf, in dem wir darum baten, sich
an der Finanzierung eines neuen Reetdaches fiir die Pfarrscheune von St. Jiirgen zu be-
teiligen. Es handelt sich hierbei um ein unbedingt notwendiges Vorhaben, das wir mit Hilfe
von EU-Mitteln in die Tat umsetzen konnen. Trotzdem bleibt fir die Kirchengemeinde ein
erheblicher Eigenanteil, der bestritten werden muss.
Ich bin sehr dankbar dafir, dass Sie uns insgesamt eine Summe von insgesamt Euro 4.545,-
gespendet haben! Und ich bin sehr stolz auf unsere kleine Kirchengemeinde St. Jurgen,
die - gemessen an der Zahl ihrer Gemeindeglieder - diese grofe Summe aufier der Reihe

aufgebracht hat! DANKE!

Katharina Ziegler
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Denn Hilfe sichert

Zukunft.

Ambulante
Pflegedienste

» Hausliche Krankenpflege
» Hausnotruf
» Seniorenbetreuung und -beratung

Fiir Sie rund um die Uhr im Dienst:

04298.9150 60

D |
]

Diakonische Altenhilfe

gemeinniitzige Gesellschaft mbH



MARTIN

Krankenhausseelsorge als neue Aufgabe

Pastorin Wiebke Ridderskamp
stellt sich vor

Seit Februar bin ich - Wiebke
Ridderskamp, 33 Jahre jung,
verheiratet mit einem Pastor
und Mutter eines vierjahrigen
Sohnes - fiir die Krankenhaus-
seelsorge in der Residenzklinik
in Lilienthal mit dem Umfang
einer viertel Stelle zustandig.
Innerhalb des Kirchenkreises

OHZ war ich vier Jahre lang in
verschiedenen Gemeinden tatig.
Zuletzt in der Region Tarmstedt-
Wilstedt, Kirchtimke.

Neben den vielen Gottes-
diensten und Kasualien ent-
wickelte sich im Laufe der Zeit
die Seelsorge zu einem Schwer-
punkt meiner pfarramtlichen
Tatigkeit. Die Seelsorge ist ein
Arbeitsbereich, der von aufien
nicht sofort erkennbar ist und
doch gehort sie fir mich mitt-
lerweile zu den Kernaufgaben
eines Pastors, einer Pastorin.
Wie wichtig es ist, in Lebenskri-
sen, bei wichtigen Entschei-
dungen oder existentiellen
Fragen eine offene, zuhorende
und begleitende Gesprachs-
partnerin zu haben, das habe
ich selber erleben dirfen. Die
Wirkung eines seelsorglichen

Gespraches ist kaum messbar
und doch fiihrt sie nachhaltig zur
inneren Gewissheit, dass ich als
Mensch getragen wurde.
Wie verschieden sich die Tatig-
keitsfelder von Gemeinde und
Klinikpfarramt ~ gestalten, das
habe ich bereits in meinen er-
sten Dienstwochen feststellen
konnen. Doch durch meine bis-
herigen Erfahrungen und meine
sechswochige Fortbildung fiihle
ich mich gut vorbereitet und
gehe offenen Herzens, mit viel
Gottvertrauen den neuen Aufga-
ben entgegen.
Wenn Sie Fragen haben oder
mich sprechen mdchten, dann
erreichen Sie mich in der Resi-
denzklinik unter der Rufnummer:
04298/271118.
Mit freundlichen Grien!

Wiebke Ridderskamp

Verabschiedung von Anne Christiansen

Am 30. Januar 2011 haben wir
im Gottesdienst in der Martins-
kirche unsere Organistin Anne
Christiansen verabschiedet. Der
Abschied, fiel ihr und uns allen

spielte sie regelméaRig die Orgel
zu den Gottesdiensten. Oft war
sie schon am Sonntagmorgen
um 8.30 Uhr zum Uben in der
Kirche. Sie selber kam gern zu

sehfischwer. Frau Christi

war Studentin der Kirchenmu-
sik und hatte sich sehr schnell
in ihr neues Aufgabengebiet an
der Martinskirche eingearbeitet.
Zwei Jahre und sechs Monate

unseren Gottesdi , die sie
als frohlich und lebhaft empfand.
So konnte sie wichtige prak-
tische Erfahrungen sammeln fiir
ihre spatere Tatigkeit als haupt-
berufliche Kirchenmusikerin.

Ihr neues Aufgabengebiet ist
nun in der Umgebung von Ham-
burg. Wir wiinschen Anne Chris-
tiansen alles Gute und Gottes
Segen fiir ihre Zukunft!

Helmut Lask
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ST. MARIEN
KINDER

Wir stellen vor: ,Evangelische Kita am Wald*“

Im Spielkreis hat sich mehr als
nur der Name verandert

Die Zeiten haben sich geandert
und der Spielkreis ist mit der
Zeit gegangen. Vor urspringlich
mehr als 40 Jahren wurde der
Ev. Kinderspielkreis der St. Mari-
en Kirchengemeinde Lilienthal im
.Haus im Bruch* gegrindet. Da-
mals war es eine kleine Einrich-
tung, die Kindern ermoglichen
sollte, mit Gleichaltrigen unter
liebevoller Begleitung durch die
Spielkreishelferinnen zu spielen.
Es vergingen viele Jahre, zwei
Umzige folgten, Konzeption, Be-
treuungszeiten, Kinderzahl und

Py Iechliicepl P

und b 50 einen Teil von

sich. Die heutige Kindertag

Gottes Schopfung. Dieser Wald,

richtung (Kita) fahit sich sehr
wohl in der Schroeterschule am

der die Kinder auf vielfaltigste
Weise anspricht und damit Na-

K tshof 3. Ein ehemalig

Klassenraum, Lehrerzimmer und
diverse Nebenraume wurden
Kita-gerecht umgebaut und ein-
gerichtet. Ganz besonders gliick-
lich und zufrieden sind die Kinder
und die drei Mitarbeiterinnen llka
Cordes, Nicole Frank-Rather und
Silke Kihne mit dem AuBenge-
lande. Einen richtigen ,Waldgar-
ten" haben wir dort, der an das
Lilienthaler Mittelholz angrenzt.
Dort lernen wir die Natur kennen,
beschaftigen uns kreativ damit

rfah sollte
sich auch m unserem Namen
widerspiegeln. So entstand die
neue Namensgebung fir unse-
re Einrichtung: ,Evangelische
Kindertagesstatte am Wald®, ein
Name, der die Veranderung der
Arbeitsform und eines unserer
Merkmale deutlich macht. Still-
stand wird es auch in Zukunft
nicht geben, da sind wir sicher
und werden selbst aktiv dazu

beitragen.
llka Cordes

1"
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Konfirmation am 15. Mai 2011
Gruppe von P. Bolimann

12 Mai/Juni 2011
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KONFIRMATIONEN

Konfirmation am 22. Mai 2011
Gruppe von P. Heidrich
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Tauftermine

Sonntag, 1. Mai
1200 Uhr St Jirgenskiche
!
Sonntag, 8. M
930Unr Kosterirche
Pn. Riese
Sonntag, 2. Mai
11.30 Une Truper Kepelle,
P PuschHeidrich
Sonntag, 12. Juni
930Uhr Kiosterkiche
Pr.Pusch-Heidrich
130 Uhr St Jirgenskiche
n.Zieglr
Sonntag, 26 Juni
11,30 Uhr Truper Kepelle
Bolmam

‘ermin

1. Mai, Quasinodogent

7. Mai,Samsing

8. Mai, Missrarsas Do

15. M

stiste

21. Mai,Samseg

22, Ma, Ko

29, Mai, Rogate

2. Jun,Hinmelitt

GOTTESDIENSTE

St. Marien St. Jirgen
1000 U, K, Pn. Riese |
e 5.9 L

2ur Konfmalon Regiorae Grupoe
1890 Uh, K D, Schaper | Pn.Zeger

Konfimation Regionse Grppe
1000Un,K,On. Shaper/ Pr. Zegler

ot
#1.45 Uhr,J, . Boliann
fonst
2ur Konfimation, Gruppe Bolnarn
1800 Unr, K, P. Bolmamn
Konfimation G
9.0 U, K, P, Bo
e 10,00 U, Pn. Zigler
Abendnahisgotesdenst
2ur Konfmaton, Gruppe Heidich
18.00 U, K, P.Heidich
Koniimatin Gruppe Hoidich

9.0 Uy, K, P.Heidich
Hoidrich
Bt

11,00 U,
b Gt

Gotesdinstzum 100jafrigen

1000 Un, K, P PuschHedrch  Jubiaum dos TSV SL. Jigen
18,0 Uny, B, P Bolimamn  im Festzlbe,Meirderks Garden
1.0 Unr, . Zeger P Blinann

Martin

1090 Un, . Lask

10.00 U, Dr. KempfSynofzc

10.00 U Pn. Ridderskamp

1000 Un, P. Riese
o P

1000 Ut . Lask
it ot

10.00 Un,
i

Faniengotsdiens regiona)
Riese
Kot spttarons

o, = Ev Jugondheim, T = Truper Kapels B = Brlnings Hof
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1 ST ST
DRE (KLANG GOTTESDIENSTE GOTTESDIENSTE

Termin St. Marien St. Jirgen Martin

5. Jun, Exaut 10,00 U, K. P Pusch-Heidrich 10.00 Ut D, Lask

430U, 8,P Bolam
12.Juni, Pngstcening B et T 1000 UhrPn. Ziglr 1000 U, Pn. Riersamp
115U 4P Boinam

Ofumerische Fstgotesdienst
1000 Un, Pn. Riese
13.Juni, rngstnonng Gemeindereerentn Evensen
und Ohumenischer Ausschuss
s s bl W e
Gotesdinst zum Wiesenfes
a Caé Linthal
18.Juni, Samsing el
stitedases oo
fstatons-Gotesiorst
10.00 Unr, K
19.Jun, Tt Supeintendenin Rinlemen
und alle Pestorenimen
gt
Kiche in Grinen®
ot U, pr e o
26. Jui, 1. Soag rach it e ‘Supadnndenin Ribionann 1000 Un, D, Lask
T Gotesdenst und P, Zigler s
100 Ut K, Pr. Riese o, st rptng
R
Inpressum
Dot od OERAG exdet s
Bl okt et e Ut . 13 10.00 Uty P, Bolmann
e —— 3.3 1000 Un, PiR Wahl

o
10.00 Unr, K. P, PuschHeidich

K =Ko

ko, Ev.dugondhoin, T = Tupa Kpall, &= Brinings Hof
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Residenz Kliniken GmbH
Residenz Klinik Lilienthal

Moorhauser Landstraie 3¢

28865 Lilienthal

Tel.: 04298 /271 -0

Fax: 04298 /271 - 399

Email: info@residenz-klinik-lilienthal.de
Internet: www.residenz-klinik-lilienthal.de

die freundliche Buchhandlung im Herzen Lilienthals.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Buchhandlung 28865 Lilienthal, Stadskanaal 1
Gabi Heinrichs T 04298 -69 9196
F 04298 -69 9197
Besuchen Sie auch unseren Online-Shop: www.buchstaeblich.com

In den eigenen vier Neu in Lilienthal | Wer *- handelt, entscheidet,
Wanden selbstbestimmt leben «- entlastet Angehdrige
ist der Wunsch K - vermittelt Helfer
unzéhliger Menschen «- achtet meinen Willen?
A isten
Ostlandstr.16-28865 Lilienthal Ich berate Sie Zertifizierte
® 04298 909120 umfassend & Senioren
0178 1378 288 kostenfrei Assistentin
grideqgers@web.d gerne Ingrid
www._die-senioren-a: Zuhause! Eggers

1
|

Lilienthal: 04298 | 4685671
Hebet: 0170 | 2661117




ST. MARIEN
KIRCHENMUSIK

,Les Charmes

de I'Harmonie”

Am Freitag, 13. Mai, um 20.00 Uhr
kommen Freunde auserlesener ba-
rocker Kammemusk in der Kloster-
kirche auf ihre Kosten. Zu horen sind
seften aufgefiite Kantaten und So-
naten ,im franzdsischen Geschmack
von bekannten Komponisten wie zB.
Telemann und Campra, aber auch von
hachst seften zu horenden wie Jaquet
de la Guerre, Franceur oder Mondon-
vile. Die Ausfiirenden musizieren
als Ensemble Farinel: Ursula Fieder
- Sopran, Volker Mihiberg - Violine,
Jenny Westman - Gambe und Renate
MeyhGfer-Bratschke ~ Cembalo und
Orgelpositiv. Das Programm wird am
Samstag, 14. Mai, in der Oldenburger
Lambertikirche und am Sonntag, 15.
Mai, im Bremer Dom wiederholt

JURGEN

Orgel und Literatur

Die diesjéhrigen ORGELTAGE ELBE-
WESER sind am Freitag, 10. Juni,
um 20.00 Uhr mit einem besonderen
Abend in der Klosterkirche vertreten:
Der bekannte Autor Robert Schneider
liest aus seinem Roman ,Schiafes
Bruder'. Der Roman erschien 1992
bei reclam und wurde ein groler Er-
folg, nachdem das Manuskript von 24
Vertagen abgelehnt worden war. Er ist
inzwischen in 36 Sprachen (bersetzt
und auch verfiimt worden. Dartiber-
hinaus diente er als Vorage fir ein
Ballett, eine Oper und mehrere Schau-
spieffassungen.

CONTINUUM von und mit Jazz‘N‘Spirit

JazzNspitt: das sind der Saxopho-
nist Dirk Piezunka, der Gitarrist Martin
Flindt und der Kontrabassist Jens Pie-
zunka. Das hochkarétig besetzte Trio
widmet sich vomehmlich der Bearbei-
tung alter Chorale und wefticher Musik
aus der Epoche der Renaissance und
des Barock und verbindet diese klas-
sische Musikiteratur mit modemen
Jazzelementen.

In ideenreichen Amangements eroff-
nen JazzNSpiit neue Perspektiven
auf bekannte Kerkale Werke und Kei-
den ihre spirtuelle Kraft und Ausstrah-
lung in ein neues Gewand. Dabei geht
es JazzN'Spiit um weit mehr als die

Rehamonisation und Aktualisierung
der Werke: Das Trio strebt eine Ver-
schmeizung alter Komposiionskunst
mit modemer Improvisationspraxis an
und fomt aus diesem Spannungs-
verhdltnis ein neues, einzigartiges
Klangbild. Zuriickgefiinrt auf die mu-
skalischen Kemaussagen, gelingt es
dem Ensemble die eigene Handschrift
einzubringen und im besten Wortsinn
Spielerisch” die  Jahrhunderte, die
2wischen Entstehungszeit und der
heutigen Zeit liegen, virtuos zusam-
menzufiihren,

Die Vieat der Auscrucksfomnen sorg
fir e kurzweiiges, anvegendes und

MA RS

Muskalisch gestaftet wird der Abend
von Jirgen Sonnenthedl (Cuxhaven),
deran der Rover-Orgel Werke von J.S.
Bach, Guy Bovet und J. Alain spief.
Die Veranstaltung findet in Kooperat-
on mit der Buchhandlung Buchstablich
statt. Der Vorverkauf beginnt dort am
16. Mai.

N

vor allem spannendes Musikeriebnis,
das tradierte Horgewohnhetten durch-
bricht und das Publikum Uberascht.
Als erfahrene Jazzmusiker dringen die
Musker von JazzN'Spiitin eine kiang-
liche Tiefe und Vielfalt vor, die weit iber
die Grenzen des Standardjazz hinaus-
geht und die Stiicke nuancenreich, mit
eigenem Charakter und klarem musi-
kalischem Profi, vorstellt

Das Trio ist am Sonntag, 29. Mai,
um 20.00 Uhr zu Gast in der Kloster-
kirche und stellt die neue preisge-
kronte CD vor.

Renate Meyhofer-Bratschke
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Malereibetrieb

V' / / 4

Die klassische Kombination:

Augenoptik — Uhren — Schmuck

Augenpriifung
Contactlinsen-
anpassung
Ultraschallreini

Batterie-Service
Gravuren

Ty

REINEKE

TENTITPFCEGE e

JZTZT AUCH HEISs-mANG,
uff:grw HAUPTSTR 61 04295.91799

1o [ EDISONSTR 4. 041271735
LEHER HEERSTR. 136  0421.2550p3

Uhrenreparaturen

Perlenkettenservice
Reparaturservice

ANZEIGEN

Unsere Leistungen:

- Fassadenanstriche

- Widrmeddmmung

- Tapezierarbeiten

- biologische Anstriche

- Bodenbelagsarbeiten

- Rollladenbau - Markisen

Auf dem Kamp 35 - Lilienthal - Tel.: 04298/30491
www.kranke.org

e-mail: malerkranke.org

NZ mgﬁ]er

Ubrmachermeister Augenoptikermeister
Juwelier - amil. anerkannte Sebteststelle -

Hauptstrafie 50 - Lilientbal Tel 04298/2173

MALEREIBETRIEB

SOUJON

O Moderne Raumgestaltung

O Ausfiihrung aller Malerarbeiten
O Spritzlackierung

O Bodenbelage

O Warmedamm-Verbundsysteme

Gerhard Soujon - Malermeister
Moorender Str. 24 - 28865 Lilienthal
Tel.: 04208/2376 - Fax 04208/1648

www.soujon-malerei.de

e-mail: j line.de




ANZEIGEN

Kunst-C .4

IM ALTEN KUSTERHAUS

- Familien-, Vereins-, Firmenfeiern
in einem anspruchsvollen Ambiente

- Kunstschau Wiimme Wérpe Hamme
mit hochrangigen Gemildeausstellungen

Trupe 6 - 28865 Lilienthal ~ Offnungszeiten:
Tel.: 04298 - 90 76 41 Di-Sa 14 - 18 Uhr,
S0 10 - 18 Uhr (andere Zeiten auf Anfrage)

KLEINTIERPRAXIS
DRr. Bettina Jachens

Sprechzeiten NAch VEREINDARUNG

TierARZTIN

Trupe 10
288675 Lilienthal

Tel. 042 98 - 69 86 68
Fax 042 98 - 69 96 72

www.kleinTierpraxis-jachens.de
info@kleintierpraxis-jachens.de
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( B\
RUDOLF .
Erd-, Feuer- oder Seebestattung -

Wir sind fir Sie da.

Bestattungsinstitut
Familienbetrieb seit 1898 Zu jeder Tages- und Nachtzeit.
L|I|ecalhal -2Ha55"833946.2 Alle Friedhofe .
04298 Wir begleiten Sie im Trauerfall.
k www.bestattungen-stelljes.de

. . GRASBERG, WORPSWEDE 04208/91730
Meierdierks LILIENTHAL 04298 /419243
BESTATTUNGEN  RITTERHUDE 04292/81677

Biiro: WORPHAUSER LANDSTRASSE 33 | 28865 LILIENTHAL
Institut: LUNINGHAUSER STRASSE 109 | 28865 LILIENTHAL

WWW.MEIERDIERKS-BESTATTUNGEN.DE | SEIT1919 | TAG UND NACHT

TIELITZ

BESTATTUNGEN

FAMILIENBETRIEB TlE

SEIT 1880 L'TZ
FRIEDHOFSTR. 19

28213 BREMEN

0421-202230 TAG UND NACHT
WWW.TIELITZ.DE

\umige Ideen vo,
‘ofmzr und FI°"I's;A

DAUERGRARPILEGE
INHABER: DIRK STELLJES, GARTNERMEISTER Ve e St
Falkenberger Landstr. 22 - 28865 Lilienthal - & (042 98) 4360

FLEVROPR

bringt's.

Blumenschmuck fir Geburt, Taufe, Konfirmation, Hochzeit | Trauerfloristik
Grabschmuck, Kirchendekorationen, Grabneuanlagen, Grabpflege, Grabbepflanzung
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MARIEN

ST
BUCH DES LEBE

Neues Leben
getauft wurden

St. Marien

Cindy Apachi

Alte Reihe 74

Farina Kulla
Bergstrae 54

Mara Timm
OstlandstraBe 65

Tim Hasak

Auf dem Mooriande 33
Kevin Nagel
Grimmstrage 13C
Annie Hauschild
Ulmenweg 14

Jona Meyer
Abendseglerweg 5

Luis Borner
FultonstraBe 26, Bremen
Emilia Helene Jochens
KartLilienthal-Strae 16
Marlin Jannis Fuhrmann
Querreihe 22

Pascal Dopmann
Feldhauser StraBe 33
Jessica Arnold
Dr.Hinerhof-Strae 26D
Noah Tietjen
Semkenweg 55, Bremen

22. Januar

23. Januar

30. Januar

27. Februar

6. Marz

Vollendetes Leben
kirchlich bestattet wurden

St. Jiirgen
Ingeborg Grimpen
97 Jahre

frdher: Hinter dem Berg 13
25. Februar Johanne Garbade-LieR
79 Jahre

Riesstr. 59, Ritterhude

24. Januar

ST. JURGEN MARTIN
NS
Vollendetes Leben  Vollendetes Leben
kirchlich bestattet wurden kirchlich bestattet wurden
St. Marien St. Marien (Fortsetzung)
R Andreas Hauke 21, Februar ~ Rudolf Habelmann
43 Jahre 77 Jahre
Diedrich-Speckmann-StraBe 5 a Feldstrae 2
9. Januar Holger Fahrenholz 22 Februar  Frank Zimmermann
51 Jahre 49 Jahre
Falkenwog 3 Sternwartestraie 3
11. Januar Gerhard Schumm 23 Februar Greta Winkler
78 Jahre 88 Jahre
Foldsirao 7 Hauptstraie 76
20. Januar Maria Albin
91 Jahre X
Bahnhofstraie 3 Martin
25. Januar Wilhelm Bolte  20. Januar  Ginther Chmielewski
89 Jahre 69 Jahre
Feldhauser Strae 18 a Neuenkirchener Weg 52
27. Januar Helga Graeber  25. Januar Wilhelm Bolte
76 Jahre 89 Jahre
Im Dreschlande 9 Neuenkirchener Weg 52
30, Januar Ruth Hilsbeck 21+ Februar Elfriede Fischer
78 Jahre 83 Jahre
Bk 46 Nmnkirchlener WagASZ
3. Januar Wilfied Holler 22 Februar et
68 Jahre e
Hauptsirafie 22 ‘Dv Sasse-Str. 14
1. Februar Herta Kempf 23. Februar Rlchan; ‘:(rJal;'se
93 Jahre aro
Falkenberger Landstratie 70 i ""r"“";"'“":‘g 2
Marga Hartmann ~ 46- Feoruar Ingeborg Rittner
79 Jahre 90 J.?hre
Im Dreschiande 5 Or Sesse ot 18
14, Februar  Carl Heinz Reimers 20~ Februar Guntersl;e‘lrdam
81 Jahre / Jahre
Butendiek 22 . Mensingstift 2
16. Februar Kathe Miesner 4 Marz Ge;dsa JJuhng
90 Jahre ) e
Bahnhofstrafie 3 Neuenkirchener Weg 52
17. Februar Heinrich Warnke
76 Jahre
Ostiandstrafte 26
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ROHDENBURG

Néher dran, mehr drin! ::f,,"smarh iad
und Heimwerker
fl?
g @ @ "tm GoebelstraRe 2 » 28865 Lilienthal
Offnungszeiten: Tel.04298/9363-0
Montag - Freitag  Samstag Fax 04298/93 63 - 69
7.30-19.00 Uhr 8.0 - 16.00 Uhr www.rohdenburg.de

Sanitar  Heizung Solar Notdienst Propangas
Falkenberger LandstraBe 61 - 28865 Lilienthal - & (042 98) 34 25

Elektro Licher gleich

Goebelstr. 4
i i 28865 Lilienthal

Elektro — Technik — Installation

Alarmanlagen — Hausgerite Tel: 04298/35 21

Miele — Kundendienst Fax: 04298/313 66

nitér - Liiftung - Klempnerei
Solartechnik - Komplett-Bader - Notdienst

Moorhauser Landstr. 22, 28865 Lilienthal, Tel. 04298/23 50, Fax 04298/6559
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MO

DI

DO

FR

SA

TERMINE

St. Marien

10.00 Seniorentanz, J
15.00 Mutter-Kind-Gruppen, 14 tag., J
18.30 Jugendclub (ab 13), T3

14.30 Spatzenkantorei, KG
15.00 Konfi-Tiire, J
20.00 Bachchor, KG

15.00 Frauenkreis Lil., 14 tag, KG
15.00 Treff am Mittwoch,

1.u. 3. Mi. im Monat, Begegnungsstatie Falkenberg
15.00 Frauenkreis Falkenberg, 14 tsg., J
15.00 Kionnachmittag, monatl., B
15.00 Klonnachmittag, mt., DG Heldverg
18.00 Treffen der MA des CVJM, 1

18.00 Besuchsdlensl Pfanbenrk Ilwh
Mi.im Monat,

18.30 TeamerTreff. J

15.00 Madchen-Aktions-Tag, J
19.30 KU-Team IAbendgunesdiensl-Teﬂ

20.00 Neue Frauengrupj)% KGI

15.00 Madchenkantorei, KG

15.20 Jungenkantorei, KG

15.30 Konfi-Andacht, Termine n.V.,, J
16.00 Jugendkantorei, KG

16.30 Kreativ-Tag, Termine n.V., J
17.15 Gospelchor, Termine n.V., KG
19.00 Kammerchor, Termine n.V., KG

St. Jirgen

19.30 TanzMeditation, Plarrdicle

20.00 Frauenzimmer, 17.5. (privat)

9.30 Frauenfrilhstiicksrude, 4.5./1.6.

Plarrdiele

15.00 Frauenkreis, 4.5.1.6.

Plarrdiele

18.30 TeamerTreff, J
20.00 Posaunenchor, GH Worpswede

20.00 Chor, Prarrdiele

9.00-12.00 Altpapiersammlung CVJM, 2. Sa. im Monat

Gottesdienste im Altenheim

Dritter Freitag im Monat, 16.00 Uhr
Altenheim Cura
Letzter Freitag im Monat, 16.00 Uhr
Haus am Markt

Mutter-Kind-Gruppen

Verschiedene Altersstufen, T3
montags-freitags 9.30-11.00 Uhr

Sprechzeiten

St. Marien, Pfarrbezirk |
Pastorin Birgitt Pusch-Heidrich:

Dienstag:  17.30-18.30 Uhr
Pastor Tilman Heidrich:
Mittwoch: ~ 17.00-18.00 Uhr

St. Marien, Pfarrbezirk Il

Martin

15.00 Mus:kallsche Andacht
auller 2. Mo. im Monat, Martinskirche

16.00 Andacht, sm am Dreyerskamp

11.00 Wochengottesdienst DBH,
Martinskirche

12.00 Mittagsgebet, Martinskirche
15.00 Mensingstiftkreis, Michaelisstift
18.30 Martins-Mix, letzter Do. im Monat

- 16.00 Anda(‘:hl Michaelisstif

im Monat mit Abendmahl

Sprechzeiten

St. Marien, Pfarrbezirk Il
Pastor Hans Jirgen Bollmann:
Dienstag:  17.00-18.00 Uhr

Evangelisches Jugendheim
Diakonin Nadine Schaper:
D 11.00-12.00 Uhr

Pastorin Anna Riese:

Kontakt: Pn. Pusch-Heidrich, Dienstag:  16.30-17.30 Uhr
Tel. 042 98/1092
KG =K b Indesaal, J = Ev. J dhoi

T3 = Trupe 3, B = Briinings Hof
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\hr Ansprechpartner: Michael Jacobs

2104298 - 417422

. oxte V(-rs
~‘\"' Q,

ServiceRuf |
— Hausnotruf 7«

Integrierte Versorgung - 28865 Lilienthal - Stadskanaal 1
s+, Partnerbetrieb: Der Pflegedienst-Lilienthal GmbH

www.pflegedienst-lilienthal.de

Lilien-Apotheke

Ursula Frerker-Miiller
59 288651
Tel: 04298 - 915144 www.lilien-apo.de
Oftnungszeiten: mo - fr 8:00 - 19:00 sa 8:00 - 13:00

Lilien-Apotheke

Ursula Frerker-Miiller
Haupstrafie 59 28865 Lilienthal
Tel: 04298 - 915144 www.lilien-apo.do

00




ST. MARIEN ST. JURGEN MARTIN
ADRESSEN |

——

St. Marien

Gemeindebiiro:  Betty Behrens, Trupe 3, 28865 Lilienthal

Tel: 042 98/ 10 53, Fax: 042 98 / 69 90 22, E-Mail: KG Marien Lilienthal @evika.de

Offnungszeiten: Montag und Freitag, 10.00-12.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag, 15.00-17.00Uhr
Pfarramt: St. Marien I: Pn. Birgitt Pusch-Heidrich und P. Tilman Heidrich, Trupe 3, 28865 Lilienthal

Tel: 04298/ 10 92, Fax: 042 98 /69 90 22

St. Marien II: Pn. Anna Riese, Im Bruch 5, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 98/ 91 51 67, Fax: 04298/ 91 5168

St. Marien II:P. Hans Jirgen Bolimann, Trupermoorer Landstr. 35a, 28865 Lilienthal, Tel: 042 98 /35 75
Diakonin: Nadine Schaper, Trupermoorer Landstr. 35, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 98 / 37 09
Kirchenvorstand: Irene Huffmeier (Vorsitzende), Klosterslr. 16 a, 28865 Lilienthal, Tel. 0 42 98 / 46 85 44
Kirchenmusikerin: Renate Meyhfer-Bratschke, Mihlenweg 9, Tel: 0 42 98 / 64 99
Kister: Wolfgang Stelljes-Kempff, Fax: 04 21 / 2 05 25 90, Mobilfax: 0160 / 96 90 29 97 (Herr Steljes-Kempfist gehiros)
CVJM-Lilienthal: Trupe 3, 28865 Lilienthal, Ansprechpartner: Stefan Rahr, Tel: 0 42 98 / 15 14; P. Tilman Heidrich (s.0.)
Kindergarten:  Klosterstr. 11, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 98 / 23 12, Birozeiten: Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, 9.00-12.00 Uhr
Kinderspielkreise: Konventshof 3, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 98 / 62 14
Evangelisches Jugendheim Falkenberg:

Trupermoorer Landstr. 35, 28865 Lilienthal, Ansprechpartnerin: Dn. Schaper (s.0.), Tel: 0 42 98 / 37 09
Friedhof: Falkenberger Landstr,, 28865 Lilienthal, Verwaltung: Gemeindebiro (s.0.)

Friedhofsmeister: Manfred Seedorf, Trupe 20, 28865 Lilienthal, Tel: 042 98 / 64 42

der St. Marien Ki i
Kreissparkasse Lilienthal, BLZ 291 523 00, Kontonr.: 231 845; Verwendungszweck: St. Marien, Lilienthal
Volksbank Osterholz-Scharmbeck, BLZ 291 623 94, Kontonr.: 4 632 900

St. Jiirgen

Gemeindebiiro:  Karen Meierdirks, St. Jirgen 1, 28865 Lilienthal
Tel: 04292 /12 76, Fax: 042 92/ 819 810, E-Mail: KG.Juergen@evlka.de
Offnungszeiten: Dienstag und Donnerstag, 9.00-13.00 Uhr, Mittwoch, 17.00-20.00 Uhr
Pfarramt: Pn. Katharina Ziegler, St. Jirgen 1, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 92/ 810 510, Fax: 0 42 92/ 819 810
Kirchenvorstand: Dr. Hiltraut Grote (stellv. Vorsitzende), Uppen Seebargen 6, 28865 Lilienthal, Tel/Fax: 04298 /3 11 44
Kirchenmusikerin: Ulrike Schirok, Findorffstr. 1, 27711 Osterholz-Scharmbeck, Tel: 0 47 91 /27 52
Kiisterin: Christa Behrens, Moorhausen 6, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 92 / 90 49
Bankverbindungen der Kirchengemeinde St. Jirgen:
Volksbank Osterholz-Scharmbeck, BLZ 291 623 94, Kontonr.: 46 32 900; Verwendungszweck: ,Insel im Grinen*
Kreissparkasse Osterholz, BLZ 291 523 00, Kontonr.: 231 845; Verwendungszweck: ,Insel im Grinen*

Martin
Pfarramtssekretariat:

Barbel Behrens, Moorhauser Landstr. 3 a, 28865 Lilienthal

Tel: 0 42 98 / 927-191, Fax: 0 42 98 / 927-191, E-Mail: i i lilienthal.de
Offnungszeiten: Donnerstag, 9.00-12.00 Unr
Pastorin: Pn. Anna Riese, Adresse: Mocrhauser Landstr. 5, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 98 / 927-359, Fax: 0 42 98/ 927-358
Diakon: Helmut Lask, Adresse: Moorhauser Landstr. 3, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 98 / 927-158
Konto der Martinsgemeinde:

Kreissparkasse Osterholz, BLZ 291 523 00, Kontonr.: 125 252

der Altenhilfe: P i itung, Tel: 0 42 98 /91 50 60

Beratung und it kostenfreie Tel. 0800/ 1110 111

Pn. Wiebke Ridderskamp, Moorhauser Landstr. 3, 28865 Lilienthal, Tel: 0 42 98 / 271-118
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Ich war’s - was von einer guten Aktion bleibt

Eine Vase ist zu Bruch gegangen
oder von den SiRigkeiten ist et-
was unerklarlich verschwunden.
LIch war's nicht - der war's - be-
stimmt, vielleicht, glaube ich...
Ein Kind wird auf frischer Tat
ertappt und hélt es nicht aus
zur Rede gestellt zu werden.
Zu vernichtend wére es einen
Fehler zuzugeben. Erst im Laufe
der Jahre lernen Kinder zu ihren
Fehlern zu stehen - hoffentlich
jedenfalls. Manche lernen es nie.

In den letzten Wochen haben
viele Menschen die Fastenzeit
genutzt um auf etwas zu verzich-
ten: Verzicht auf SiBigkeiten,
Verzicht auf Alkohol, Verzicht auf
vermeidbare Autofahrten hatten
sich viele vorgenommen. Die
Fastenzeit ist jetzt vorbei, wir
haben Ostern gefeiert. Was wird
von diesem Verzicht bleiben?

Eine sehr originelle Fastenakti-
on hat die Nordelbische Kirche
angeregt: ,Ich war’s - Sieben
Wochen ohne Ausreden®. Sieben
Wochen lang ,Ich war's" sagen,
statt sich herauszureden oder
auf andere abzulenken oder zu
Gegenvorwirfen ausholen. Was
ist wohl leichter gewesen: Auf
SiiRes zu verzichten oder auf
Ausreden?

Ausreden haben wir schon von
Kindesbeinen an eingetbt. Sie

fangen ganz harmlos an: ,Ich
habe keine Zeit" kann bedeuten
LMir ist anderes wichtiger*. Ich
rede mich mit der Zeit heraus
um nicht personlicher werden zu
miissen. Diese Ausreden kdnnen
argerlich sein, doch ahneln sie
Watte: Ich packe meine Worte in
die Watte der Hoflichkeit, damit
sie meinem Gegeniber nicht so
wehtun. Das macht das Zusam-
menleben leichter.

Aber Hoflichkeit kann auch eine
grausame Form von Aggression
sein: Ich halte mein Gegeniber
durch freundliche Floskeln hin
und erwecke einen verbindlichen
Eindruck, doch in Wirklichkeit
halte ich ihn oder sie ganz weit
auf Abstand. Und weil ich nie
sage, was ich wirklich denke,
kann der andere darauf auch
nicht reagieren. Und niemand
merkt, was wirklich gespielt wird.
Niemand wird nachher zugeben
Jlch war's®.

LIch war's": Das zu sagen fallt
sehr schwer. Vor anderen einen
Fehler zugeben, das haut mir
die FiiBe von der Erde weg. Ich
kann mir nicht mehr in die Augen
sehen, geschweige denn dem
anderen.

Auch Christen féllt das schwer.
Dabei misste das doch gerade
die Starke der Christen sein,

dass sie Schuld eingestehen
konnen. Wenn mein Selbstwert-
gefuhl daran hangt, ob ich vor-
bildlich, auRergewdhnlich gut
bin, dann halte ich die Infrage-
stellung nicht lange aus.

Achten wir mal auf uns selbst
und fragen wir uns: Warum kann
ich nicht zugeben ,Ich war's*?

Die Fastenzeit ist vorber. Es
kann alles wieder werden wie
vorher mit SdBigkeiten, Au-
tofahren, alkoholischen ~ Ge-
tranken. Wie verandern sich
unsere Beziehungen, wenn wir
LAusreden fasten®, siecben Wo-
chen ohne Ausreden verbracht
haben? Ging es danach weiter
wie bisher. .Ich war's® - zwei
Worte kénnten ein Umdenken
einleiten, auch nach Ostern. Sie
konnten ein Ausdruck der Frei-
heit sein, der Freiheit der Kinder
Gottes.

Tilman Heidrich



