
Oktober / November 2016

„Schritte wagen im Vertrau´n auf einen 
guten Weg.

Schritte wagen im Vertrau´n, dass 
letztlich Er mich trägt,

Schritte wagen, weil im Aufbruch ich 
nur sehen kann:

für mein Leben gibt es einen Plan.“ 
(Clemens Bittlinger)



„Wo aber der Geist des Herrn ist, da ist Freiheit.“ 

(2. Kor. 3,17 – Monatsspruch für Oktober). 

Freiheit. Die Freiheit zu haben, einen neuen Weg zu gehen, ist gut. Und doch: Aufbrechen 

kostet Kraft. Wer aufbricht, muss Sicheres, Vertrautes, Liebgewonnenes verlassen – Dinge, 

Orte und Menschen. Sich frei und aus dem sicheren Zuhause auf den Weg zu machen, kostet 

Überwindung. Aber es kann ein guter Weg sein, so wie Jesus selbst ihn gegangen ist. Ein 

Liedvers von Hans von Lehndorf erinnert mich daran, dass mich der Aufbruch mit Jesus 

verbindet:

„Komm in unser festes Haus, der du nackt und ungeborgen.

Mach ein leichtes Zelt daraus, das uns deckt kaum bis zum Morgen;

denn wer sicher wohnt, vergisst, dass er auf dem Weg noch ist.“ 

(EG 428,4)

Zum Dezember brechen wir als Familie aus Steenfelde auf. Mit gemischten Gefühlen: mit 

Vorfreude auf die neue Aufgabe; mit Traurigkeit über den Abschied von Menschen, die wir 

lieb gewonnen haben; mit Unsicherheit darüber, ob sich auch alles gut fügen wird.

Ich merke, wie in dieser Aufbruchszeit mein Vertrauen getestet wird.

Vertrauen darauf, dass es gut ist, den Mut zusammen zu nehmen und den ersten Schritt 

auf einem neuen Weg zu machen. Auch dann, wenn ich noch nicht sehe, wohin er mich 

führen wird. Auch bei diesem Gedanken begleitet mich ein Lied:

„Schritte wagen im Vertrau´n auf einen guten Weg.

Schritte wagen im Vertrau´n, dass letztlich Er mich trägt,

Schritte wagen, weil im Aufbruch ich nur sehen kann:

für mein Leben gibt es einen Plan.“ (Clemens Bittlinger)

Der Weg nach vorne in die Zukunft ist offen. So ist es ja immer: Wir wissen nie, was morgen 

geschieht. Aber zu manchen Zeiten verlässt man die ausgetretenen Pfade, die so beruhigend 

sind, weil man sich auf ihnen auskennt. Gerade weil ich so wenig weiß, was kommt, suche 

ich besonders aufmerksam nach dem, was Gott mir nun sagen will. Deswegen nehme ich 

auch den Monatsspruch für November in meine Situation hinein:

„Umso fester haben wir das prophetische Wort, und ihr tut gut daran, dass 

ihr darauf achtet als auf ein Licht, das da scheint an einem dunklen Ort, 

bis der Tag anbreche und der Morgenstern aufgehe in euren Herzen.“ (2. 

Petrus 1,19)

Ich finde mich hier wieder, denn manchmal ist es so, dass ich auf meinem Weg nur mit einem 

kleinen Licht durch die Dunkelheit gehe. Aber ich habe es „umso fester“, weil es eben das 

Wort ist, mit dem Gott mich leitet. Es scheint und sein Licht reicht, bis der Tag anbricht.

Ihre/Eure Simon und Helga Kramer



Fahrt des Frauenkreises Steenfelde

Am 14. Juni 2016 machte 
unser Frauenkreis eine 
Nachmittagsfahrt zum 
„Oll Reev Huus“ nach 
Großefehn/Wrisse. Dort 
gab es viele alte und 
kuriose Sachen zu sehen. 
Nach dem Rundgang gab 
es Tee,  Kaffee und 
Kuchen, wobei wir uns 
angeregt unterhielten und 
Geschichten und Witze 
erzählt bekamen. Die 
Rückkehr erfolgte gegen 
18.00 Uhr.
Renate Luikenga

Männertreff unterwegs im Hammrich
 
Im September startete der 
Männertreff zu einer Radtour 
inden Steenfelder Hammrich. 
Dabei wurden gezielt die 
Spülfelder, die in Entstehung 
oder schon wieder zur 
landwirtschaftlichen Nutzung 
f r e i g e g e b e n  w u r d e n ,  
besichtigt .  Dirk-Berend 
M e i n d e r s  k o n n t e  v i e l  
Interessantes zum Hammrich 
und den Spülfeldern erzählen. 
Im Anschluss wurde noch in 
gemütlicher Runde “Bei 
Frieda” gegessen.
Thomas Vehndel



Gitarrenchor spielte in Grotegaste
 
Am 15. September nutzte der Gitarrenchor wohl den letzten heißen Sommertag, um in 
Grotegaste Disc-Golf 
zu spielen.
Ziel war es, mit einer 
Art Frisbeescheibe mit 
möglichst wenig Wür-
fen einen Korb in 60 
bis 120 Meter zu 
treffen. Jeder hatte da-
bei seine eigene Tech-
nik, was auf jeden Fall 
die Lachmuskeln aller 
Te i l n e h m e r  s t a r k  
beanspruchte.
Im Anschluss wurden 
im Uhlenhoff  bei  
einem leckerem Essen 
die Punkte gezählt.
Thomas Vehndel

13 „Ku4-Kiinder“ haben ihre Konfitje-Ziet begonnen: Kevin Bluhm, Kevin 
Brandt, Stella Buskohl, Daniel Eiken, Hendrik Freese, Jannick Freese, Miron 
Haak, Nico Hennenberg, Lena Meeuw, Marten Reck, Leonie Tjarks, Celina 
Veenhuis und Neele Wessels.



 





Geburtstags-
nachmittag

 am 10. 
September



Abschied und Neuanfang im Männerkreis: Pn. Helga Kramer verabschiedete 
Manfred Ertz nach über 15 Jahren als Leiter des Männerkreises und segnete 
Walter Fresemann in sein neues Amt ein. Da damit auch die Verantwortung für 
die traditionelle Mettwurstverknobelung beim Weihnachtsmarkt verbunden ist, 
bekamen beide auch eine Mettwurst. 

Im Gottesdienst wurden auch die neuen 13 Hauptkonfirmanden begrüßt und die 
Mitarbeiter für ihren Dienst gesegnet: Patrik Becker, Henning Brandt, Inka Graß, 
Lea Janssen, Elena Koop, Marcel Körte, Jonas Küchler, Sarah Krul, Jan 
Ortmann, Jasmin Plenter, Jenny Potthast, Santje Schopp und Lea Voskamp 
werden vonRiekeHeykants, Björn Kramer, Jayke Lassahn, Julian Peleikis, 
Nadja Pruin und Jan Elso Sinning und Sarina Willms begleitet.



Termine

Einzelheiten siehe „Hier ist was los“ (in der Mitte 
des Heftes)

Wöchentliche Termine

Sonntag
Gottesdienste  in der Regel sonntags um 10 Uhr
  

Montag
Krabbelgruppe*  9.30-11 Uhr, Tina Fischer (04955/9757119)

Mittwoch
Singkreis  20 Uhr, Gemeindehaus
   Andreas Schörnig (Tel. 04955-8015)

Donnerstag
Krabbelgruppe* 9.30-11 Uhr, Ines Greiner (Tel. 017622520324)
Gitarrenchor  19.30 Uhr, Gemeindehaus
   Michael Schaub (Tel. 04961-1687)
Posaunenchor  20 Uhr, Gemeindehaus Großwolderfeld 
   Olaf Löcken (Tel. 04955-7867)

Freitag
Krabbelgruppe* 9.30-11 Uhr, Simon Kramer (Tel. 04955-972972)
Jugendkreis  „School‘s out every Friday“
   19.30 bis 21 Uhr im Gemeindehaus

   *An jedem 1. Freitag im Monat als „Krabbelgottesdienst“ in der 
Kirche mit anschließendem Krabbelkaff(t)ee

   Simon Kramer (Tel. 04955-972972)



IRCHEK IRCHEK
im Dorf

 
 

So. 02.10.16 
19. n. Trin. 
Erntedankfest 

10.00 Familiengottesdienst mit Taufe, Pastorin 
Helga Kramer und Team,  
anschließend Kirchenkaff(t)ee im 
Gemeindehaus 
Kollekte: Diakonisches Werk in 
Niedersachsen 

Mo. 03.10.16 19.00 Gottesdienstvorbereitung „mittendrin“ 
Di. 04.10.16 14.00 

19.30 
Frauenkreis 
Redezeit (Jesus – Lehrer des Gebets: 
Matthäus 6,9-13)  

Mi. 05.10.16 19.30 ? Männertreff 
Do. 06.10.16 19.30 Treffen „ehemaliger Kirchenchor“  
Fr. 07.10.16 9.30 Krabbelgottesdienst in der Kirche, 

anschließend Tee und Spiele im 
Gemeindehaus 

So. 09.10.16 
20. n. Trin. 

10.00 Hauptgottesdienst, Pastorin Helga Kramer 
Kollekte: Gefängnisseelsorge 

Mo. 10.10.16 19.00 Gottesdienstvorbereitung „mittendrin“ 
Di. 11.10.16 19.30 Männerkreis 
Fr. 14.10.16 20.00 ACM im Gemeindehaus 
So. 16.10.16 
21. n. Trin. 

10.00 Hauptgottesdienst zum Männersonntag, 
Lektor Hermann Brink 
Kollekte: Hilfe für Minderheitskirchen in Ost- 
u. Westeuropa 

Mo. 17.10.16 14.30 Weelborggruppe 
Di. 18.10.16 14.00 

20.00 
Frauenkreis 
„Alte Schachteln“ 

So. 23.10.16 
22. n. Trin. 

10.00 Hauptgottesdienst, Lektorin Erika Thomas 
Kollekte: Eigene Gemeinde 

Fr. 28.10.16 20.00 ACM im Gemeindehaus 
Sa. 29.10.16 9.30-13 Konfirmanden-Samstag im Gemeindehaus 
So. 30.10.16 
23. n. Trin. 

10.00 Hauptgottesdienst, Pastorin Helga Kramer 
und Lektor Johann Meinders 
Kollekte: EKD – Diakonie für Deutschland, 
Evangelischer Bundesverband 



Di. 01.11.16 14.00 
19.30 

Frauenkreis 
Redezeit (In Christus verwurzelt: Joh. 15,1-8) 

Mi. 02.11.16 19.30 ? Männertreff 

Fr. 04.11.16 9.30 Krabbelgottesdienst in der Kirche, 
anschließend Tee und Spiele im Gemeindehaus 

So. 06.11.16 
Drittletzter So. 
des 
Kirchenjahres 

9.30 !! Gottesdienst anlässlich des Reformationstages 
in Großwolde, Lektor Thomas Frey und 
Pastorin Helga Kramer  

Di. 08.11.16 19.30 Männerkreis  
Fr. 11.11.16 20.00 ACM  
Sa. 12.11.16 9.30-13 Konfirmanden-Samstag im Gemeindehaus 
So. 13.11.16 
Volkstrauert
ag 

10.00 Hauptgottesdienst Pastorin Helga Kramer, mit 
Gitarrenchor 
Kollekte: Volksbund Deutsche 
Kriegsgräberfürsorge und Aktion Sühnezeichen 
Friedensdienste 

Mo. 14.11.16 14.30 
19.00 

Weelborg-Gruppe  
Gottesdienstvorbereitung „mittendrin“ 

Di. 15.11.16 14.00 
20.00 

Frauenkreis 
„Alte Schachteln“ 

Mi. 16.11.16 
Buß- und 
Bettag 

19.00 Gottesdienst: „Umkehr zum Leben! – Wieso? 
Ich lebe doch und das nicht schlecht.“, Pn. 
Helga Kramer und Team, mit Singkreis 
Kollekte: Eigene Gemeinde 

So. 20.11.16 
Ewigkeitsson
ntag 

10.00 Hauptgottesdienst, Pastorin Helga Kramer 
mit Gedenken an die Verstorbenen des 
vergangenen Kirchenjahres 
Kollekte: Eigene Gemeinde 

Mo. 21.11.16 20.00 Mitarbeiterrunde 
Fr. 25.11.16 20.00 ACM im Gemeindehaus 
Sa. 26.11.16 9.30-13 Konfirmanden-Samstag im Gemeindehaus 
So. 27.11.16 
1. Advent 

17.00 !! Hauptgottesdienst mit Sup. Gerd Bohlen 
anlässlich der Verabschiedung von Pn. Dr. Helga 
und P. Simon Kramer 
Kollekte: Brot für die Welt 

Di. 29.11.16 14.00 Frauenkreis 
So. 04.12.16 
2. Advent 

10.00 
 
ab 15 

Hauptgottesdienst, N.N. 
Kollekte: Missionswerke der Landeskirche 
Weihnachtsmarkt rund ums Gemeindehaus 



Weitere Termine
Frauenkreis

alle 14 Tage dienstags, 14 Uhr, Gemeindehaus
Renate Luikenga (Tel. 04955-7018)
Doris Marks-Ackermann (Tel. 04955-934374)

Redezeit - Gespräche über Gott und die Welt
...ist die Fortsetzung der „Expedition zum Ich“ - anhand des 
gleichnamigen Buches von Klaus Douglass und Fabian Vogt 
(erhältlich im Pfarrbüro).
Jeden 1. Dienstag im Monat, 19.30 Uhr im Gemeindehaus.
Helga Kramer (Tel. 04955-972972)

Männerkreis
Am 2. Dienstag im Monat jeweils um 19.30 Uhr.
Manfred Ertz (Tel. 04955-7129)

           ab September: Walter Fresemann (Tel. 04961-3534)

Männertreff
Alfred Terveen (Tel. 04955-8030)

Kreativgruppe
in der Regel alle 14 Tage montags
Renate Luikenga (Tel. 04955-7018),
 Anke Spekker (Tel. 04955-8714)

„Alte Schachteln“ 
An jedem 3. Dienstag im Monat, 20 Uhr
Gerda Tellkamp (Tel. 04955-8665) 

Besuchsdienst
Treffen nach Vereinbarung, Anke Spekker (Tel. 04955-8714)

Weelborg-Gruppe
jeden 2. Montag im Monat jeweils um 14.30 Uhr
Emmi Küür (04955-7224), Anna Heyen (04961-73048)

ACM  jeden zweiten und letzten Freitag im Monat, 
20 Uhr im Gemeindehaus, Theo Reemts (Tel. 04952-2720)



Geburtstage in der Gemeinde

Wir wünschen alles Gute und 
Gottes Segen!

Oktober

Monatsspruch Oktober

Wo aber der geist des herrn ist, 
da ist freiheit

 2. Korinther 3,17 

Keine 
Veröffentlichung aus 
Datenschutzgründen



November

Monatsspruch November

Umso fester haben wir das prophetische 
Wort, und ihr tut

gut daran, dass ihr darauf achtet als auf 
ein Licht, das da

scheint an einem dunklen Ort, bis der Tag 
anbreche und der

Morgenstern aufgehe in euren Herzen. 
2. Petr. 1,19

Keine 
Veröffentlichung aus 
Datenschutzgründen



Freud und Leid

Keine 
Veröffentlichung aus 
Datenschutzgründen



Keine 
Veröffentlichung aus 
Datenschutzgründen



Johann

®

Saalbetrieb • Clubräume • überdachter Biergarten

Partyservice ab 10 Personen

täglich ab 11 Uhr geöffnet (Mittwochs Ruhetag)

Mühlenstraße 214

26810 WOL/Steenfelderfeld

Tel. 0 49 55 / 77 60

www.gasthaus-zurmuehle.de
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 Kirchenvorstand: 
Pastorin Dr. Helga Kramer (1. Vors.),

Tel.: 04955-972972 
Mail: helga.kramer@twkirche.de
Das Pfarrbüro, Nelkenstraße 21 (im 
Gemeindehaus), ist dienstags von 9.30 bis 
12.30 Uhr besetzt.

Doris Marks-Ackermann, Tel. 04955-9755132
Maren Pastoor, Tel. 04955-988218
Heinz-Peter Schmidt (2. Vors.), Tel. 04955-987401
Theodor Spekker (Finanzen), Tel. 04955-8714
Gerda Tellkamp, Tel. 04955-8665
Alfred Terveen (Energie- und Baubeauftragter), Tel. 04955-8030

Küsterin: Linda Pastoor-Hessenius, Tel. 04955-8103 
Ehrenamtl. Friedhofsverwaltung: Thomas Vehndel, Tel. 04961-992262.

Übergemeindliche Beratungsstellen:
Sozial- und Schuldnerberatung:
 Herr Hacker, Frau Thomas 
 Tel. 04952-952013 oder 04952-952015
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung:
 Diakonin Carmen Kramer, Tel. 04956-928410
 Mail: carmen-kramer@web.de, Mobil: 0173-9022647
 Mo:  9:00 - 12.00 Uhr
 Do: 15.00 - 17:00 Uhr und nach Vereinbarung
Ehe- und Lebensberatung:
 Dr. Ute Schulewski, Tel. 0491-9604881

Unsere Beraterinnen und Berater kommen auch zu Ihnen nach Hause.
 Bitte vereinbaren Sie bei Bedarf telefonisch einen Termin.

Kreisjugenddienst:
 Anja Refke, Tel. 04952-952017
Soziale Dienste Westoverledingen e.V., Kirchlicher Pflegedienst, Schubertstraße 5, Ihrhove, 
Tel. 04955-920050

P
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IRCHEK IRCHEK
im Dorf

Wenn Sie für unsere Kirchengemeinde spenden möchten:
Kirchengemeinde Steenfelde, 

BIC: GENODEF1LER (Ostfriesische Volksbank eG)
IBAN: DE16285900756102036200

Herausgeber: Der Kirchenvorstand
Druck: pro print arling, Völlenerkönigsfehn
VisdP: Pastorin Dr. Helga Kramer, Nelkenstraße 21, 26810 Westoverledingen
Beiträge und Anregungen bitte bis zum 15.11. einreichen, am einfachsten per E-mail an 
helga.kramer@twkirche.de oder an udo.hessenius@t-online.de 
An dieser Ausgabe haben mitgearbeitet: Udo Hessenius, Dr. Helga Kramer, Renate Lassahn, 
Renate Luikenga Heinz-Peter Schmidt, Thomas Vehndel 



Das Glück ist mit dem Tüchtigen 

 

 
 
 
 
 
John Chimwayi 
ist stolz: Wasser 
bahnt sich durch 
einen Kanal den 
Weg auf seine 
Felder.  

 
Das Bewässerungssystem in Johns Dorf Samuti im Süden von 
Malawi gibt es jetzt seit zwei Jahren. Gebaut haben es die 
Dorfbewohnerinnen und –bewohner mit Unterstützung von CARD, 
der Nothilfe- und Entwicklungsorganisation der evangelischen 
Kirchen Malawis. Sie wird seit vielen Jahren von Brot für die Welt 
gefördert. Achtzig Prozent der Bevölkerung Malawis leben von der 
Landwirtschaft. Vor allem im dicht besiedelten Süden des Landes 
sind die Felder klein, manchmal nicht größer als ein Kleingarten. 
Doch von ihnen hängt das Überleben vielköpfiger Familien ab. In 
Folge des Klimawandels fällt der jedoch immer häufiger spärlich aus 
oder kommt zu spät. Mit der Bewässerung ist John Chimwayi sogar 
in der Lage, mehr als Mais anzubauen. Auf seinen Feldern wachsen 
inzwischen auch Tomaten, Bohnen, Erbsen, Chinakohl sowie viele 
lokale Gemüsesorten.  
 

Mit dem 1. Advent beginnt die neue Aktion. Wir werben im 
Kirchenkreis Rhauderfehn mit diesem Projekt für „Brot für die Welt“.  

Vielen Dank im Voraus für Ihre Gabe! 
 

Helga Kramer, Beauftragte für „Brot für die Welt“ 
                                          im Kirchenkreis Rhauderfehn, Tel. 04955/972972 
 
Brot f. d. Welt Spendenkonto: IBAN DE10100610060500500500, BIC: GENODED1KDB 
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