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Andacht zur Umarmung 

Ein Mann erzählt mir vom zu frühen Tod seines Sohnes. Am Ende umarmen wir 
uns, weil Worte gar nicht genügend ausdrücken können, was Trauer und Trost 
alles umfasst. Es ist wie eine Kraftübertragung, und unsere beider Seelen spürten: 
Das tut gut. Der Sohn ist damit nicht wieder lebendig und die Trauer ist damit auch 
nicht vorbei, aber es gibt eine aushaltbare Pause vom Schmerz.

Umarmungen stärken nicht nur für den Tag, sie tun unheimlich gut. Sie sind laut 
der amerikanischen Familientherapeutin Virginia Satir auch überlebenswichtig. 
Satir sagt: „Wir brauchen vier Umarmungen pro Tag zum Überleben, acht 
Umarmungen pro Tag, um uns gut zu fühlen und zwölf Umarmungen pro Tag zum 
innerlichen Wachsen.“

Ich brauche auch Umarmungen. Wenn ich die täglichen Umarmungen so 
durchgehe, fällt mir trotzdem auf: Zwölf Umarmungen sind bei mir auch nicht 
immer Alltag. Und was ist mit den Menschen, die alleine leben und niemanden aus 
dem Familienhaushalt haben, der sie einfach mal so in den Arm nimmt? Oder mit 
Menschen, die Freunde sind und aufgrund der Abstandsregeln sich nicht umarmen 
dürfen? Oder mit Großeltern, die so gerne wieder von ihren nicht im selben 
Haushalt lebenden Enkelkindern umarmt werden möchten?

Fast ein Jahr leben wir mit der Pandemie und unsere Umarmungen werden immer 
weniger und sind nur ausgewählten Personen vorbehalten. Wenn unsere Seelen da 
ausgehungert und empfindlich sind und sich zutiefst nach dem nonverbalen 
Umarmen sehnen, wissen wir, warum wir manchmal so gereizt und überdreht 
sind. Wir sind im Umarmungsdefizit!

In Flachsmeer werden wir bis zu Ostern keine Präsenzgottesdienste mehr haben, 
denn unser guter Gottesdienstbesuch soll keine Quelle der Übertragung werden 
und wir wollen uns sicher fühlen. Jede Gemeinde kann für sich entscheiden, wie 
sie in dieser Zeit weitergeht, um niemanden zu verlieren. Alle Kirchenvorstände, 
nicht nur in Westoverledingen, bewegen Ihre Sicherheit sehr, ihr Bedürfnis nach 
stärkendem Wort, nach Zuversicht und Begleitung, Kontinuität, Präsenz. Viel 
ehrenamtliche Energie wird in die Sorge um Sie gelegt.

Vielleicht blieben Sie der Kirche auch fern, aus Angst sich anzustecken?



Das reale Umarmen können wir in Flachsmeer derzeit nur mit unseren Stimmen, 
mit Wörtern, Gedanken, Zuspruch und im Gebet. Menschen ohne Handy oder 
Internet können wöchentlich eine 15 min Andacht der kreiskirchlichen 
Altenseelsorge unter 04955 972096 hören.

Menschen mit Handy können die kleine Datei mit der 15 min Andacht bei 
„flachsmeer-wir.de“ leicht runterladen und überall hören, wo Sie wollen und es 
passt. Jede Kirchengemeinde vor Ort hat ihre für Sie passenden Angebote 
gefunden und darüber nachgedacht.

Was machen wir mit unserem Bedürfnis einander zu umarmen?

Wir müssen nach Alternativen suchen, nach dem, was guttut. Einfach die, die man 
umarmen darf öfter umarmen. Oder sich regelmäßig zu einem Telefonat 
verabreden. Oder wieder Briefe schreiben an Enkel, Großeltern.

„Seid barmherzig, wie auch euer Vater barmherzig ist!“ (Lukas 6,36), sagt Jesus 
am Fuß des Berges zu seinen Freunden und meint vielleicht auch: Seid barmherzig 
mit dieser Zeit, euch selbst, euren unerfüllten Wünschen und umarmt dieses Jahr, 
dass so sperrig anfängt. Denn auch dieses Jahr 2021 ist geschenkte Zeit aus Gottes 
Hand.

Es umarmt sie herzlich

Pastorin Sibylle Mau,

Flachsmeer

Weihnachtsbäume für die Kirche
Auch diesmal wurden unserer Kirchengemeinde Weihnachtsbäume gespendet. 
Der Baum in der Kirche kam aus der Lilienstraße von der Familie Scheetz. Hier ein 
besonderer Dank an die Helfer für ihre Mühe! Ein herzliches Dankeschön auch an 
das Kreativteam für das Schücken.
Die Tanne draußen vor der Kirche bekamen wir von der Familie Spekker aus dem 
Immenweg. Auch in der Friedenskapelle stand ein schönes Exemplar, welches wir 
von der Familie Geerds aus der Heidestraße erhielten. Herzlichen Dank an alle 
Spender! 
Auch in diesem Jahr sind wir wieder auf Ihre Hilfe angewiesen. Wer eine schöne 
Tanne abgeben möchte, kann sich gerne mit uns in Verbindung setzen. Im Oktober 
wird dann entschieden, welche Bäume aufgestellt werden.
Der Kirchenvorstand



Ostergottesdienste
Der Gottesdienst am Gründonnerstag ist für 19.00 Uhr geplant. | Wie ursprünglich 
für 2020 angedacht, soll der Karfreitagsgottesdienst zur traditionellen Zeit um 
15.00 Uhr stattfinden, zur Todesstunde Jesu. | Die Gottesdienste zur Osternacht 
und am Ostermontag finden dieses Jahr voraussichtlich nicht statt. | Zum 
Gottesdienst am Ostersonntag ist keine Anmeldung notwendig, falls er vorort 
stattfindet. 

Zahl der Newsletter-Abonnenten steigt
Der wöchentliche E-Mail-Newsletter unserer Kirchengemeinde gewinnt stetig 
neue Leser. Seit dem Start Anfang Dezember haben sich bis Mitte Januar bereits 
70 Abonnenten eingeschrieben. Die wöchentliche Info-Mail erreicht nicht nur 
Menschen aus unserem Gemeindegebiet, sondern auch weit darüber hinaus bis 
nach Hessen und Nordrhein-Westfalen. Wir freuen uns weiterhin über Neuleser: 
Unter  kann man sich mit einer E-Mail-Adresse www.steenfelde.de/newsletter
eintragen.

Neustrukturierung Homepage
Auf unserer Homepage  wurden folgende Änderungen www.steenfelde.de
vorgenommen: Die Inhalte von „Aktuell“ stehen direkt auf der Startseite. Corona-
Infos gibt es statt unter /aktuell unter /corona. Die Unterseite „Gottesdienste“ mit 
aktuellen und älteren Gottesdienstaufnahmen ist direkt über die Hauptnavigation 
oben zugänglich (mobil: ≡ Menü). Die Unterseite „Gemeindebrief“ kann über die 
Startseite aufgerufen werden.

Israel-Reise im Herbst 2021
Ich weiß, es ist gewagt, in diesen Zeiten eine Reise nach Israel anzukündigen. 
Dennoch: Die gute Nachricht: Sollte sie aufgrund von Hoffnung haben wir. 
Reisebeschränkungen wegen der Pandemie nicht zustande kommen, entstehen 
niemandem irgendwelche Unkosten.
Auf diesem Hintergrund möchte ich Ihr und Euer Interesse wecken, mit mir 
zusammen für acht Tage Israel und Palästina zu bereisen. Nach meinem 
Studienaufenthalt 2018 in Jerusalem bin ich mehrfach gefragt worden, ob es 
einmal eine Reise dorthin gibt.
Wir wagen es, in Verbindung mit der erfahrenen Reiseagentur , Ökumene-Reisen
vom (Herbstferien) geht es an den und  19. bis 26. Oktober 2021  See Genezareth 
nach (Flüge ab Bremen mit der Lufthansa). Ein vielversprechendes  Jerusalem 
Programm erwartet uns. Wer nähere Informationen möchte, möge sich bitte direkt 
an mich wenden. Gerne sende ich die genaue Reisebeschreibung per E-Mail oder 
Brief zu. 
Gerd Bohlen, S.i.R. | Leer-Loga, 0491 9923 3770 | gbohlen54@gmail.com



Abschied und Neuanfang im Gemeindehaus

Jeder Beruf verdient Respekt. Sich daran zu erinnern ist besonders bei 
Tätigkeiten derer wichtig, die man vielleicht nicht bewusst wahrnimmt. Dazu 
gehören z.B. Reinigungskräfte bzw. Raumpfleger: Seit Dezember 2015 war 
dafür im Gemeindehaus  da. Sie hat dafür gesorgt, dass wir es uns mit Karin Lalk
unseren Gruppen und Kreisen in sauberen Räumen gemütlich machen können, 
und damit einen wichtigen Beitrag zu unserer Gemeindearbeit geleistet. Was 
nützt, abgesehen von Corona-Ausfällen, auch das beste Gemeindeprogramm, 
wenn keiner kommt, weil das Haus nicht sauber ist? Ende 2020 hat Karin Lalk die 
Chance zu einer beruflichen Neuorientierung genutzt und eine Vollzeitstelle als 
Haushaltskraft in unserer gemeindeeigenen Kita in der Pastor-Kersten-Straße 
begonnen. Hier war sie bereits zuvor in Teilzeit tätig. An ihrem letzten Arbeitstag 
wurde sie von Vertretern des Kirchenvorstands bei der Arbeit besucht und mit 
einem Blumenstrauß verabschiedet. Wir wünschen ihr für ihren weiteren Weg 
herzlich Gottes Segen!
Wir freuen uns zugleich, dass die Stelle der Reinigungskraft Gemeindehaus nun 
Annegret Meyer anvertraut wird. Sie kommt aus Völlenerfehn und hat ebenfalls 
schon in unserer Kita gearbeitet. Sie spricht Hoch- wie Plattdeutsch und freut 
sich über den Neustart in unserer Gemeinde. An ihrem ersten Arbeitstag wurde 
auch Annegret Meyer von Kirchenvorstehern herzlich begrüßt. Auch ihr 
wünschen wir Gottes Segen bei ihrem Dienst in unserem Gemeinde-Team!

         Karin Lalk       Annegret Meyer



 

Vanuatu- Wo liegt denn dieses Land? 

Ein Inselstaat bestehend aus 83 Inseln im pazifischen Ozean, östlich von Australien und westlich von 
Fidschi . Von dort kommt der diesjährige Weltgebetstag. 

Regenwald, bunte Korallenriffe, Traumstrände, türkisblaues Meer- all das gehört zu Vanuatu. 

Die Inselgruppe ist vom Klimawandel stark betroffen, obwohl es selbst kaum dazu beträgt, denn das 
kleine Land ist keine Industrienation und hat sogar rigoroses Plastikverbot. 

 

Liebe Weltgebetstags-Freundinnen und Freunde. 

Wie über so vieles, steht auch über dem diesjährigen Weltgebetstag der Corona-Stern. 

Wie dieser für uns und den Menschen aus Vanuatu so wichtige Gottesdienst am ersten Freitag im 
März 2021 vor Ort stattfinden soll, wissen wir noch nicht so genau. Aber er wird weltweit in vielen 
verschiedenen Formen durchgeführt. 

Beim Weltgebetstag am 5.März 2021 kommen Frauen aus Vanuatu zu Wort, die fast nie gehör 
finden. Wir können Anteil nehmen an ihrer Freude über die Schöpfung und an ihren Nöten 
angesichts eines immer schneller steigenden Meeresspiegels. Nutzen wir diese Gelegenheit am 
ersten Freitag im März. 

Handeln müssen wir allerdings jeden Tag. 

Wir werden uns über die Presse, per Mail und Briefe zum diesjährigen Ablauf melden. 

Herzliche Grüße vom Kreisfrauen-Team im Kirchenkreis Rhauderfehn 

 



 





Termine

Einzelheiten siehe „Hier ist was los“ (siehe 
Heftmitte)

Wöchentliche Termine

Sonntag
Gottesdienste  in der Regel sonntags um 10 Uhr;
   am letzten Sonntag im Monat um 19 Uhr.
 

Mittwoch
Singkreis  20 Uhr, Gemeindehaus
   Andreas Schörnig (Tel. 04955-8015)

Donnerstag
Gitarrenchor   Uhr19.30 , Gemeindehaus
   Michael Schaub (Tel. 04961-1687)

Posaunenchor  20 Uhr, Gemeindehaus Großwolderfeld 
   Olaf Löcken (Tel. 04955-7867)

Freitag
Krabbelgruppe 15.30 bis 17 Uhr im Gemeindehaus
   Ines Greiner (Tel. 04955-9370085)

Jugendkreis  ab 19.00 Uhr im Gemeindehaus,
  Björn Kramer (Tel. 01590-6117024);

BIS AUF WEITERES FINDEN WEGEN DER CORONA-
PANDEMIE KEINE GRUPPEN UND KREISE STATT!



IRCHEKIRCHEK
im Dorf

 

Di 02.02.21 19.30 Redezeit (Bibelkreis), Videokonferenz 

So 07.02.21  Aufnahme Hauptgottesdienst mit Christophe Costi 
KiGo-Briefaktion am Gemeindehaus 

So 14.02.21  Aufnahme Hauptgottesdienst mit Christophe Costi und 
Margret Schulte-Cramer 

So 21.02.21  Aufnahme Hauptgottesdienst mit Christophe Costi 

So 28.02.21  Aufnahme Hauptgottesdienst mit Christophe Costi 

Di 02.03.21 19.30 [evtl.] Redezeit (Bibelkreis), Videokonferenz 

So 07.03.21 10.00 Hauptgottesdienst mit Hermann Brink 
Kollekte: Telefonseelsorge 
KiGo-Briefaktion am Gemeindehaus 

So 14.03.21 09.30 Konfirmation Jahrgang 2019/20 mit Christophe Costi 
Kollekte: Stiftung Posaunenwerk der Landeskirche 

 11.30 Konfirmation Jahrgang 2019/20 mit Christophe Costi 
Kollekte: Stiftung Posaunenwerk der Landeskirche 

So 21.03.21 10.00 Hauptgottesdienst mit Christophe Costi 
Kollekte: Diakonie als Rettungsanker. Wohnungslosen- und 
Straffälligenhilfe, Bahnhofsmission, Seemannsmission 

So 28.03.21 09.30 Konfirmation Jahrgang 2020/21 mit Christophe Costi 
Kollekte: Klimakollekte 

 19.00 Hauptgottesdienst mit Edeltraud Schmidt 
Kollekte: Klimakollekte 

01.04.21 
G r ü n d o n n e r s t a g  

19.00 Hauptgottesdienst mit Christophe Costi und Erika Thomas 
Kollekte: Diakonie Deutschland, Evangelischer 
Bundesverband 

02.04.21 
Karfreitag 

15.00 (!) Hauptgottesdienst mit Christophe Costi 
Kollekte: Freie Kollekte für die Kirchengemeinde. 
Jugendarbeit 

Sa 03.04.21 
Osternacht 

 kein Gottesdienst 

04.04.21 
Ostersonntag 

10.00 Festgottesdienst mit Christophe Costi 
Kollekte: Volksmission in der Landeskirche 
KiGo-Briefaktion am Gemeindehaus 

05.04.21 
Ostermontag 

 kein Gottesdienst 

 



Weitere Termine

Frauenkreis
alle 14 Tage dienstags, 14 Uhr, Gemeindehaus
Renate Luikenga (Tel. 04955-7018)

Redezeit (Bibelkreis)
jeden 1. Dienstag im Monat, 19.30 Uhr im Gemeindehaus

Männerkreis
am 2. Dienstag im Monat jeweils um 19.30 Uhr
Walter Fresemann (Tel. 04961-3534)

Männertreff
Alfred Terveen (Tel. 04955-8030)

Kreativgruppe
in der Regel alle 14 Tage montags
Renate Luikenga (Tel. 04955-7018),
 Anke Spekker (Tel. 04955-8714)

„ “ Alte Schachteln
an jedem 3. Dienstag im Monat, 20 Uhr
Gerda Tellkamp (Tel. 04955-8665) 

Besuchsdienst
Treffen nach Vereinbarung, Anke Spekker (Tel. 04955-8714)

Weelborg-Gruppe
jeden 2. Montag im Monat jeweils um 14.30 Uhr
Emmi Küür (04955-7224), Anna Heyen (04961-73048)

ACM
jeden zweiten und letzten Freitag im Monat  20 Uhr,  im 
Gemeindehaus, T  ( - )heo Reemts Tel. 04952 2720

BIS AUF WEITERES FINDEN WEGEN DER CORONA-
PANDEMIE KEINE GRUPPEN UND KREISE STATT!



Geburtstage in der Gemeinde

Wir wünschen alles Gute und 
Gottes Segen!

Februar

Monatsspruch Februar

freut euch darÜber,
dass eure namen

im himmel verzeichnet sind!
Lukas 10,20

KEINE 
VERÖFFENTLICHUNG

AUS
DATENSCHUTZGRÜNDEN!



März

Monatsspruch März

jesus antwortete:
ich sage euch:

wenn diese schweigen werden, 
so werden die steine schreien.

Lukas,19,40

Geburtstagskinder, die nicht im Gemeindebrief genannt werden möchte, 
kann dies dem Gemeindebüro spätestens bis zum 15. des Monats vor 
Erscheinung des nächsten Gemeindebriefs mitteilen (erscheint immer zu 
geraden Monaten). Wer keinen Besuch der Kirchengemeinde zum 
Geburtstag wünscht, kann dies dem Gemeindebüro spätestens eine 
Woche im Voraus während der Bürozeiten mitteilen.

KEINE 
VERÖFFENTLICHUNG

AUS
DATENSCHUTZGRÜNDEN!



Freud und Leid

KEINE 
VERÖFFENTLICHUNG

AUS
DATENSCHUTZGRÜNDEN!









GO O D DAYS 2021( )
Jetzt anmelden!
Moin nach da draußen!
Das Jahr 2020 ist und war kein leichtes Jahr! Letzten Sommer mussten wir alle 
Freizeitmaßnahmen absagen - aber wir lassen uns nicht unterkriegen! Für den Sommer 
2021 holt der Ev.-luth. Kirchenkreisjugenddienst Rhauderfehn (KKJD) alles wieder für 
EUCH EUCH EURE raus! Daher geben wir  eine Aussicht für  heiß ersehnten Tage. Wieder 
gibt es eine Fülle von Top-Angeboten zu entdecken und zu erleben. Bei den Angeboten ist 
bestimmt auch etwas für  mit dabei! Unsere Fahrten im Sommer laden  dazu EUCH EUCH
ein, tolle Menschen kennenzulernen. Wir freuen uns auf jedes neue Gesicht und hoffen, 
dass die Angebote, die von Herzen kommen –  Spaß machen. EUCH
Unsere Angebote und die dazugehörigen Anmeldungen seht  unter: , oder ruft IHR ejkr.de
gerne an (04957-9287144) wenn  noch Fragen habt. Damit  aber unsere vorläufigen IHR IHR
Urlaubsangebote einmal in der ganzen Brandbreite sehen und bestaunen könnt, ist hier eine 
Aufstellung unserer gigantischen Angebote – welche nur auf  warten:EUCH

ROM ORFÜ   (ITALIEN)  (UNGARN)★★★★   
14-17 Jahre 13-15 Jahre     
16.08. - 28.08.2021 31.07. - 12.08.2021   
Preis Preis497.- €  467.- €    

GRÖMITZ   (DEUTSCHLAND)   
14-17 Jahre    
21.07. - 30.07.2021   
Preis 269.- €   

SEGELN AHLHORN(HOLLAND) (DEUTSCHLAND)     
Teen-Fahrt Fahrt für Kinder    
11-14 Jahre 8-11 Jahre     
25.07. - 30.07.2021 01.08. - 08.08.2021   
Preis Preis 287.- €  267.- €    

PARIS / DISNEYLAND (Frankreich) 
Kurzfreizeit nach Frankreich
Ab 14 Jahre
08.10.2021 - 10.10.2021 
ab 49,- €

Die Sommermaßnahmen werden unter der Corona-Situation vorbereitet und durchgeführt! 
Da wir die Verantwortung für die Menschen tragen, die uns anvertraut sind, werden wir ganz 
besonders auf ein Hygienekonzept achten und im Sinne und Wohlbefinden jedes 
Teilnehmenden entscheiden! 
Sollten sich die Bedingungen zum Sommer wieder zuspitzen werden wir selbstverständlich 
die bereits gezahlten Gelder, ohne Stornierungskosten erstatten!
In der Freude auf EURE Anmeldungen!
Gottes Segen nach da draußen!



  Studienfahrt nach Auschwitz
Donnerstag, den 27. Mai 2021 bis Sonntag, den 30. Mai 2021

Auschwitz war das größte nationalsozialistische Vernichtungslager, in dem mehr als 
eineinhalb Millionen Menschen ermordet wurden. Entsprechend steht dieser Name als 
Synonym für den Völkermord an den europäischen Juden. Aber auch Polen, Russen, Sinti 
und Roma, Christen, Behinderte, Homosexuelle... sind hier dem Rassenwahn der 
Nationalsozialisten zum Opfer gefallen. Männer, Frauen und Kinder. 

Die viertägige Studienfahrt bietet  und  die Möglichkeit, sich mit diesem Teil EUCH IHNEN
der Geschichte, aufgehoben in einer Gruppe und unter fachlicher Begleitung auseinander 
zu setzen.

Leistungen:
Fahrt im modernen, klimatisierten Reisebus; Hotelübernachtung im DZ, nach Wunsch 
Einzelzimmer möglich (75,-€); Vollpension- beginnend mit der ersten Mahlzeit am Abend 
des Anreisetages und endend mit dem Mittagessen am Abreisetag; Eintrittsgelder und 
Führungen mit polnischen Reiseleitern in Auschwitz I, in Birkenau, in Krakau, in Kazimirz 
und in Bochnia. Während der gesamten Zeit steht ein deutschsprachiger Reiseleiter zur 
Verfügung. Wir bieten auf dieser Fahrt Gesprächsrunden an, um über die Eindrücke zu  
reflektieren.

Informationen: 

Vortreffen: Vor der Fahrt laden wir zu einem Vortreffen ein.
Zeit:  27. Mai 2021 - 30. Mai 2021
Ort:  Polen/ Sosnowice und Umgebung
Alter:  empfohlen ab 18 Jahre (Erwachsene)
Preis:  459,- *
Leitung: Pastor Hermann Detjen und

Diakon Sascha Wiegand
Veranstalter: Ev.-luth. Kirchenkreis Rhauderfehn  
Leistungen: Bustransfer, Unterbringung im Hotel, Verpflegung, Ausflüge 

vor Ort, Programm
Anmeldung: Eine Onlineanmeldung findet man unter:

www.ejkr.de; oder man meldet sich telefonisch (04957 9287144) bei 
KKJW Sascha Wiegand an.

Garantie: Die Studienfahrt wird unter der Corona-Situation vorbereitet und  
durchgeführt! Da wir die Verantwortung für die Menschen tragen, 
die uns anvertraut sind, werden wir ganz besonders auf ein 
Hygienekonzept achten und im Sinne und Wohlbefinden jedes 
Teilnehmenden entscheiden! Sollte die Fahrt nicht stattfinden 
können, werden alle Leistungen sofort erstattet!

*Sollte der Beitrag für irgendeinen Haushalt zu hoch sein, sprechen Sie mich bitte auf 
jeden Fall an! Wir werden eine Lösung finden, so dass jeder Interessierte mitfahren 

kann. 



De AG „Plattdüütsk in de Kark – Oostfreesland

Moin! In uns Kring sünd wi Pastoren, Lektoren, Prädikanten un ok anner Lüü, de 
sük vör Gottsdennsten in uns Moderspraak insetten. In uns Koppel planen wi elke 
Jahr en plattdüütske Kark, de wi in verscheden Karken hollen. In d' verleden Jahr 
wullen wi een Kark in Ditzum, an d' Upstalsboom bi Auerk, in Wallinghusen un in 
Werdum fiern. De Karken in Ditzum un an 't Upstalsboom mussen wi ofseggen, um 
dat uns Corona un sien Weeswark dat nich tolaten deen.

Een Deel van uns Kring helpt ok bi dat Oversetten van de Losungen in un 
Modersprak. In de  „So vöölklörig as de Minsken  Vörwoord vör disse Jahr steiht:
sünd, so vöölklörig is ok dat Platt.“ Watmaals is dat wat stuur to lesen, watmaals 
kannst du dat futt begriepen. Een Froo de vertellen: „Wenn ik dat nich futt verstah, 
dann lees ik de Losungen even twee- of ok dreemaal.“ Dat meen ik ok. Laat jo daar 
driest up in. Ji weten ja: „Uns“ Platt gifft dat blot in jo Dörp, in d' Nahberdörp word 
dat al weer anners proot, man de seggen ok van „uns“ Platt.

Wenn ji de Losungen vörlesen willen, dann mutten ji de eerst för jo sülvst lesen un 
dann in d' Kopp in „jo“ Platt oversetten un dann vörlesen. Dat köst wall en bietje 
Meite, man dat geiht. Dat is dat minnste, wat wi för uns plattdüütske Spraak doon 
könen.” An de Losungen hebben Minschen ut vööl Kuntreien ut Oostfreesland 
mitarbeit. In dat Vörwoord steiht darto: Intüsken hebben wi ut Oostfreesland ut  „
Landkreis Wittmund 14 Oversetters, ut Landkreis Auerk sünd dat 14 un ut 
Landkreis Leer sünd dat 20. Daarto komen 1 Oversetter ut Brandenbörg, 1 ut 
Hannover, 1 ut de Heidekreis, 1 ut Mecklenbörg-Vörpommern, 2 ut Ollenbörg, 3 ut 
Schleswig-Holsteen un 10 ut Nordrhein-Westfalen.”

Disse Arbeit is vör dat Mitnanner in Oostfreesland un anner Kuntreien in 
Düütschland heel wichtig. Uns Dackvernad is de Vereen „Vereen Plattdüütsch in de 
Kark“, to finnen up de Wbestee . Up de Sied köönt www.plattduetsch-in-de-kark.de
ji ok een bült Nees gewahr worden. Off ji nehmt mit mi Kontakt up: Johannes 
Wi l lms ,  Ri ngs t r aße  12 ,  2683 1  Bunde  (0495 3  6791) ,  off  mai l : 
johannes.willms@gmx.de. Well noch een – of meer – Losungsbook hebben will, 
kann sü bi mi melden.



Sohn mit Autismus
„Göttliche Unterbrechungen sind sehr gut“
Gott hat einen Plan, und es ist in Ordnung, wenn es für uns manchmal nicht in 
Ordnung scheint“, sagt die Sängerin Jaci Velasquez. Und die Latino-Pop-
Künstlerin ermutigt: „Gott kann alles zum Guten wenden. Er ist ständig am 
Wirken. Vertrauen Sie darauf, wer er ist!“
Bereits in jungen Jahren lancierte Jaci Velasquez eine erfolgreiche Karriere als 
christliche Latino-Pop-Sängerin. Die US-Amerikanerin mit mexikanischen, 
arabischen, spanischen und französischen Wurzeln singt in Spanisch und 
Englisch. Dann unterliefen ihr einige Fehltritte, von denen sie dachte, dass sie ihre 
Träume zerstören würden. Sie fühlte sich gebrochen und allein. Doch sie hielt an 
ihrem Glauben fest. Sie heiratete und bekam zwei Kinder, das ältere hat Autismus. 
Bei der Frage nach dem „Warum?“ stellte sie fest, dass Gott sie berufen hatte, für 
ihren Sohn zu kämpfen.
Zuerst wütend auf Gott
„Als unser erster Sohn Zealand in der zweiten Klasse war, bemerkten wir, dass er 
nicht die Meilensteine erreicht, wie die   anderen Kinder in seinem Alter“, erinnert 
sich Jaci Velasquez. „Deshalb beschlossen wir, ihn untersuchen zu lassen, nur um 
sicherzustellen, dass alles gut war. Zuerst hieß es, dass er eine ‚Verspätung' habe.“

Dann folgte die offizielle Diagnose; der Kinderarzt erklärte, dass Zealand 
autistisch ist. „Das war für mich ziemlich traumatisch. Ich brach in Tränen aus und 
sagte: ‚Wie kann das sein?' Denn als ich mit Zealand schwanger war, spürte ich 
bereits, dass er einen Dienst haben würde, durch den er etwas Unglaubliches für 
Gott tun würde.“ Jaci Velasquez war wütend auf Gott. „Ich erinnere mich, dass wir 
nach Hause kamen und ich einfach nur wütend war, wütend auf Gott. Das war nicht 
mein Plan. Ich fragte ihn: ‚Warum ich? Ich habe mein ganzes Leben dir gewidmet. 
Warum ich?'
„Warum ich?“ zu „Warum nicht ich?“
Ungefähr sechs Monate später sah sie, dass sie ihre Haltung ändern musste. „Ich 
hörte auf, die Frage zu stellen: ‚Warum ich?' Stattdessen fing ich an, eine andere 
Frage zu stellen: ‚Warum  ich?' Als sie anfing, diese Frage zu stellen, änderte nicht
sich ihre Einstellung Schritt für Schritt. Sie erkannte, dass sie für Zealand kämpfen 
muss. Sie kämpfe aber nicht gern.
Zealand ist heute zwölf Jahre alt. „Er hat gerade mit der Mittelschule angefangen.“ 
Sie müsse noch immer für ihn kämpfen, „aber ich weiß, dass es notwendig ist, weil 



ich nicht die Einzige bin, die so etwas durchmacht.“ Weiter erklärt Jaci: „Wenn Sie 
ein Kind mit besonderen Bedürfnissen haben, fühlen Sie sich manchmal wie auf 
einer Insel. Denn bei Autismus ist das Einzigartige, dass jedes autistische Kind so 
anders ist.“
„Gott ist treu“
Jaci Velasquez lernte auch: „Gott ist treu. Wir können vertrauen. Und manchmal 
sieht das, was er für unser Leben will und was er für unsere Familien will, anders 
aus als das, was wir uns vorgestellt hatten.“ Weiter beobachtete sie: „Also machen 
wir Pläne, schreiben diese Skripte für unser Leben und träumen, wie unser Leben 
aussehen wird. Und dann unterbricht Gott dies. Aber seine Unterbrechungen sind 
gut. Es geht darum, zuzuhören und auf die Interpretation dieser Unterbrechung zu 
warten. Das ist der schwierige Teil.“
Gott sehne sich nach Intimität mit uns, erklärt die Sängerin weiter. „Er möchte sich 
uns auf eine schöne, tiefere Weise als je zuvor offenbaren. Und das geschieht durch 
die Bibel und Gebet. Sein Wort ist das lebendige Wort. Ich kann nicht genug 
ermutigen, dass Sie sich Zeit für das Wort nehmen!“
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Das Vater unser in neuen Worten
Himmlischer Vater,

ich möchte dich über alles in meinem Leben stellen.
Unsere Welt soll sich verändern nach deinen Vorstellungen.

Nicht das Recht des Stärkeren soll gelten,
sondern Liebe und Mitgefühl.

Versorge uns bitte mit allem, was wir zum Leben brauchen.
Bitte verzeih mir meine falschen Entscheidungen und 

Handlungen.
Ich möchte auch den Menschen verzeihen,

die mich falsch behandelt haben.
Und bitte hilf mir, den richtigen und wichtigen Dingen

in meinem Leben Priorität zu geben.
Hilf mir, falsche Angewohnheiten abzulegen.

Du hast die Kraft, dies alles in meinem Leben zu bewirken.
Amen.

Quelle: Oskar König, 24x Weihnachten neu erleben, Seite 53 | © 2020 SCM R. Brockhaus in der 

SCM Verlagsgruppe GmbH |  | Verwendet mit freundlicher www.scm-brockhaus.de
Genehmigung des Verlags.



 Kirchenvorstand: 
Pastor Christophe Costi, Tel. 04955-972972
Hermann Brink, Tel. 04955-5588
Anja Kannappel, Tel. 04955-935472
Renate Luikenga, Tel. 04955-7018 
Theodor , Tel. 04955-8714 Spekker
Gerda Tellkamp, Tel. 04955-8665
Gerhard Wiechers, Tel. 04955-997166
Das Gemeindebüro, Nelkenstraße 21 (im Gemeindehaus), ist dienstags von 
9.30 bis 11.30 Uhr (Sonja Spekker) und donnerstags von 15.00 bis 17.00 
Uhr (Sonja Spekker und Christophe Costi) besetzt. Montags hat Pastor  
Costi frei.
Küsterin: Linda Pastoor-Hessenius, Tel. 04955-8103 

 : Alfred Terveen, Tel. 04955-8030Bau- und Energiebeauftragter
 Ehrenamtl. Friedhofsverwaltung: Thomas Vehndel, Tel. 04961-992262.
  Kindertagesstätte: Heike Schäfer, Tel. 04961-8370961
 kita.steenfelde@evlka.de

Besuchen Sie uns im Internet: www.steenfelde.de

Übergemeindliche Beratungsstellen:
Sozial- und Schuldnerberatung:
 Tel. 04952-952013 oder 04952-952015
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung:
 Dorothea Dluschkowski; Tel. 04952/952025
 Diakonin Carmen Kramer, Tel. 04956-928410
 Mail: carmen-kramer@web.de, Mobil: 0173-9022647
 Mo:  9:00 - 12.00 Uhr
 Do: 15.00 - 17:00 Uhr und nach Vereinbarung
Ehe- und Lebensberatung:
 Dr. Ute Schulewski, Tel. 0491-9604881

Unsere Beraterinnen und Berater kommen auch zu Ihnen nach Hause.
 Bitte vereinbaren Sie bei Bedarf telefonisch einen Termin.

Kreisjugenddienst:
 Anja Refke, Tel. 04952-952017
 Sascha Wiegand, Tel. 04952/952017; kjd.rhauderfehn@evlka.de
Soziale Dienste Westoverledingen e.V., Kirchlicher Pflegedienst, Schubertstraße 5, Ihrhove, 
Tel. 04955-920050
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Wenn Sie für unsere Kirchengemeinde spenden möchten:
Kirchengemeinde Steenfelde, 

BIC: GENODEF1LER (Ostfriesische Volksbank eG)
IBAN: DE16285900756102036200

Herausgeber: Der Kirchenvorstand
 pro print arling, VöllenerkönigsfehnDruck:

Satz und Layout: Udo Hessenius, Heinz-Peter Schmidt
VisdP: Der Kirchenvorstand, Nelkenstraße 21, 26810 Westoverledingen
Beiträge und Anregungen bitte bis zum 15.03. einreichen, am einfachsten per E-mail an: 
Udo.Hessenius@steenfelde.de 
An dieser Ausgabe haben mitgearbeitet: Christophe Costi, Renate Luikenga, Maren Pastoor
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