
Dezember 2022 / Januar 2023

Das Redaktionsteam wünscht

allen Leserinnen und Lesern

eine besinnliche Adventszeit,

gesegnete Weihnacht 

und ein friedvolles neues Jahr!



Gott sieht mich

Es gehört zu den wunderbaren menschlichen 
Fähigkeiten, dass wir einander in die Augen 
sehen können. Die Augen sind die Fenster zur 
Seele des Menschen. Denn wenn wir uns in die 
Augen sehen, dann nehmen wir einander wahr. 
Und manche Lebensbeziehung hat mit einem 
ersten Augen-Blick angefangen, vielleicht 
sogar als Liebe auf den ersten Blick.

In den letzten beiden Jahren war es oft 
schwierig, sich direkt in die Augen zu sehen. 
Einfach weil Begegnungen fehlten oder nicht 
möglich waren.
Aber auch da, wo wir uns mit Masken im 
Gesicht begegnet sind, haben wir umso 
deutlicher wahrnehmen können, wie direkt und 
vielfältig die Augen mit anderen in Kontakt 
treten können.
Wenn wir uns ansehen, schenken wir uns Ansehen. Wie wichtig das ist, spüren 
Menschen, wenn sie übersehen werden, oder einfach an ihnen vorbeigeschaut 
wird.
Seit den ersten Augenblicken unseres Lebens erfahren wir das liebevolle 
Anschauen durch elterliche Zuwendung. Dieses Angesehenwerden gibt 
Sicherheit und Zuversicht für das ganze Leben. 

Die Bibel erzählt von Hagar, einer sehr verzweifelten Frau, die allein in die Wüste 
geflohen ist. Und genau in dieser Situation von Verlassenheit und Verzweiflung 
erfährt sie Gottes Nähe durch Ermutigung und Zusagen für das Leben. Sie sagt 
darum voller Dankbarkeit zu Gott: „Du bist ein Gott, der mich sieht.“ (1. Mose 16 
Vers 13)

Wie wertvoll ist das für unser Leben, wenn wir glauben können, dass Gott uns 
nicht übersieht, dass wir ihm nicht egal sind! Selbst in größter Not oder tiefster 
Einsamkeit sieht Gott den Menschen mit Liebe an. 

„Du bist ein Gott, der mich sieht.“ Dass Gott uns sieht, gibt unserem Leben Würde 
und Achtung, auch dann, wenn es in unserem Leben gerade nicht danach 
aussehen mag.



Wo wir selbst anderen diesen Blick der Zuwendung und Achtung nicht entziehen, 
nehmen wir Anteil an Gottes Sichtweise auf den Menschen. Die Not und 
Hilfsbedürftigkeit, die Einsamkeit und die Traurigkeit der anderen zu sehen, ist 
immer auch der Anfang für Veränderung.

Ich wünsche uns, dass wir sehen und gesehen werden, so wie Gott uns sieht.

Dr. Detlef Klahr
Regionalbischof für den Sprengel Ostfriesland-Ems



Gemeindefahrt Ockfen – 22.-26. Oktober 2023

Lust auf ein „Naturerlebnis Saar-Hunsrück“ im Herbst?

Unweit von Trier, mitten zwischen Weinbergen direkt an der Saar liegt die 
familiengeführte „Klostermühle“ mit hauseigenem Weingut. Optioniert sind 
derzeit 10 Zimmer (DZ). Als Gruppe, aber auch durchaus eigeninitiativ wollen wir 
fünf Tage kulturell, kulinarisch und wer mag, auch sportlich (Fahrräder können 
mitgebracht oder geliehen werden) und zu verschiedenen Tageszeiten auch 
besinnlich diese wunderschöne Gegend entdecken. In dem Paket des Hotels 
enthalten sind:

4 x Übernachtung, 4 x reichhaltiges Frühstücksbuffet, 1 x Glas hauseigener Sekt 
zur Begrüßung, 3 x Drei-Gang-Abendmenü (3 Hauptgänge zur Wahl), 1 x Winzer-
Vesper mit Weindegustation inkl. Mineralwasser am Dienstag, 1 x einfache Fahrt 
mit der Saarburger Sesselbahn. Die Anreise würde eigenverantwortlich erfolgen 
(so sind Zwischenstopps möglich). Kosten für das Hotel: EUR 766,00 für 2 
Personen im Doppelzimmer Komfort Bachseite und EUR 726,00 für 2 Personen im 
Doppelzimmer Komfort Weinberg. 

Interesse? Dann bitte bis 16. Dezember bei mir melden (weitere Informationen und 
verbindliche Anmeldeunterlagen habe ich vorrätig), Fördermittel würden 
beantragt werden.

Mirjam Valerius,

Pastorin in Steenfelde



Gelebte Gemeinschaft in unserer Kirchengemeinde
Begeistert zeigten sich Pastorin Mirjam Valerius und Theodor Spekker 
(Kirchenvorstand) vom diesjährigen Blätertag am 19. November. Trotz der 
kalten Witterung kamen über 40 Menschen im Alter von 5 bis 85 Jahren 
zusammen. Sie packten kräftig mit an, bis der Laubteppich auf dem Friedhof 
und bei der Friedenskapelle beseitigt war. Zwischendurch stärkte man sich mit 
einem Frühstück im Gemeindehaus und schon gegen Mittag wurde mit einem 
Umtrunk der wohlverdiente Feierabend eingeläutet. Herzlichen Dank an Linda 
Pastoor-Hessenius für die schönen Fotos.
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Termine

Einzelheiten siehe „Hier ist was los“ (siehe 
Heftmitte)

Wöchentliche Termine

Sonntag
Gottesdienste  in der Regel sonntags um 10 Uhr;
   am letzten Sonntag im Monat um 19 Uhr.
 

Mittwoch
Singkreis  20 Uhr, Gemeindehaus
   Andreas Schörnig (Tel. 04955-8015)

Donnerstag
Gitarrenchor  19.30 Uhr, Gemeindehaus
   Michael Schaub (Tel. 04961-1687)

Posaunenchor  20 Uhr, Gemeindehaus Großwolderfeld 
   Olaf Löcken (Tel. 04955-7867)



IRCHEK IRCHEK
im Dorf

 

Do 01.12.22 14.30 Ehem. Kirchenchor 
Sa 03.12.22 09.00 KU 8-Samstag 
So 04.12.22 
2. Advent 

10.00 Hauptgottesdienst  mit Prädikant Hans-
Hermann Woltmann 
Kollekte: Weltmission - Faire Chancen in 
Bedrängnis (ELM, Gossner Mission, 
Hildesheimer Blindenmission) 
Anschließend Kirchenkaff/Tee  
Kindergottesdienst 

Di 06.12.22 19.30 Redezeit – Bibelkreis 
Mi 07.12.22 14.30 Spiele-Nachmittag 
So 11.12.22 
3. Advent 

10.00 Hauptgottesdienst  mit Pastorin Mirjam 
Valerius, mit Taufe und Singkreis  
Kollekte: Singkreis 

Di 13.12.22 14.00 Frauenkreis entfällt 
Fr 16.12.22 17.00 Kita-Gottesdienst mit Pastorin Mirjam und 

Kita-Team 
Kollekte: 

So 18.12.22 
4. Advent 

10.00 Hauptgottesdienst  mit Pastorin Mirjam 
Valerius 
Kollekte: Chancen eröffnen – Diakonische 
Arbeit mit Menschen mit  Behinderungen 

Di 20.12.22 20.00 „Alte Schachteln“ 
Sa 24.12.22 
Heilig Abend 

16.30 
23.00 

Christvesper mit Pastorin Mirjam Valerius  
Christnacht mit Pastorin Mirjam Valerius  
Kollekte: Brot für die Welt 

So 25.12.22 
1. Weihnachtstag 

16.30 Festgottesdienst mit Chor in Flachsmeer mit 
Pastorin Sybille Mau 
Kollekte: Brot für die Welt 

Mo 26.12.22 
2. Weihnachtstag 

10.00 Festgottesdienst mit Pastorin Mirjam Valerius  
Kollekte: EKD Diakonie Deutschland, Ev. 
Bundesverband soziale Ungleichheit 
überwinden – gesellschaftlichen 
Zusammenhalt stärken 

 



Sa 31.12.22 
Olljohrsabend 

18.00 Plattdeutscher Gottesdienst  mit Pastor i.R. 
Diedrich Neemann  
Kollekte: Brot für die Welt  

So 01.01.23 
Neujahr 

 Kein Gottesdienst  

03.01.23 19.30 Redezeit - Bibelkreis 
08.01.23 10.00 Winterkirche – Gottesdienst in Steenfelde mit 

Pastorin Mirjam Valerius  
Kollekte: Weltmission – Faire Chancen geben 
nachhaltig Persektive  
Anschließend Kirchenkaff/Tee  
Kindergottesdienst  

Die 10.01.23 14.00 Frauenkreis entfällt  
Sa 14.01.23 09.00 KU 8-Samstag 
So 15.01.23 10.00 Winterkirche  – Gottesdienst in 

Völlenerkönigsfehn mit Pastorin Helga 
Borghardt 

Die 17.01.23 20.00 „Alte Schachteln“  
Mi 18.01.23 14.30 Spiele-Nachmittag 
So 22.01.23 10.00 Winterkirche  – Gottesdienst in Völlenerfehn 

mit Pastor Heino Dirks  
Di 24.01.23 14.00 Frauenkreis entfällt  
So 29.01.23 14.30 Winterkirche  – Gottesdienst in Flachsmeer 

mit Pastorin Sybille Mau  
 Winterkirche

Überall ist es zu hören: Wir alle sind aufgefordert, in diesem Winter möglichst viel 
Energie einzusparen. Die vorhandene Energie ist knapp und die Preise sind extrem 
gestiegen.
In den Kirchengemeinden wird deshalb viel über sinnvolle Maßnahmen 
nachgedacht, die den Energieverbrauch reduzieren können. 
In der Region ist dabei die Idee entstanden, im Januar 2023 sonntags jeweils nur 
einen evangelischen Gottesdienst zu feiern, so wie wir es aus der Ferienzeit im 
Sommer bereits kennen. Was sich im Sommer bewährt hat, kann im Winter viel 
Energie einsparen, weil immer nur eine Kirche aufgeheizt werden muss. So laden 
Flachsmeer, Steenfelde, Völlenerfehn und Völlenerkönigsfehn erstmals zur 
sogenannten Winterkirche ein.
Die Winterkirche beginnt am 8.Januar in Steenfelde (10.00 Uhr), am 15. Januar 
lädt Völlenerkönigsfehn (10.00 Uhr) ein, am 22. Januar folgt Völlenerfehn 
(10.00 Uhr) und der letzte gemeinsame Gottesdienst wird am 29. Januar in 
Flachsmeer (14.30 Uhr) gefeiert. Seien Sie alle herzlich dazu eingeladen!



Weitere Termine

Frauenkreis
aus gesundheitlichen Gründen findet der Frauenkreis bis auf
Weiteres nicht statt.

Redezeit (Bibelkreis)
jeden 1. Dienstag im Monat, 19.30 Uhr im Gemeindehaus

Männerkreis
am 2. Dienstag im Monat jeweils um 19.30 Uhr
Walter Fresemann (Tel. 04961-3534)

Männertreff
Alfred Terveen (Tel. 04955-8030)

Kreativgruppe
in der Regel alle 14 Tage montags
Renate Luikenga (Tel. 04955-7018),
 Anke Spekker (Tel. 04955-8714)

„Alte Schachteln“ 
an jedem 3. Dienstag im Monat, 20 Uhr
Gerda Tellkamp (Tel. 04955-8665) 

Spiele-Nachmittag
jeden 3. Mittwoch im Monat, 14.30 Uhr im Gemeindehaus
Gerda Tellkamp (Tel. 04955-8665) 

Besuchsdienst
Treffen nach Vereinbarung, Anke Spekker (Tel. 04955-8714)

Weelborg-Gruppe
jeden 2. Montag im Monat jeweils um 14.30 Uhr
Emmi Küür (04955-7224), Anna Heyen (04961-73048)



Geburtstage in der Gemeinde

Wir wünschen alles Gute und 
Gottes Segen!

Dezember

Monatsspruch Dezember

der Wolf findet schutz  beim lamm,
der panther liegt beim bÖcklein.
kalb und lÖwe weiden zusammen,

ein kleiner junge leitet sie.
Jesaja 11,6
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Januar

Monatsspruch Januar

gott sah alles an, was er gemacht 
hatte:

und siehe, es war sehr gut.
Genesis 1,31

Geburtstagskinder, die nicht im Gemeindebrief genannt werden möchten, 

können dies dem Gemeindebüro spätestens bis zum 15. des Monats vor 

Erscheinung des nächsten Gemeindebriefs mitteilen (erscheint immer zu 

geraden Monaten). Wer keinen Besuch der Kirchengemeinde zum 

Geburtstag wünscht, kann dies dem Gemeindebüro spätestens eine Woche 

im Voraus während der Bürozeiten mitteilen.
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Freud und Leid
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 Kirchenvorstand: 
Hermann Brink, 1. Vorsitzender, Tel. 04955-5588
Anja Kannappel, Tel. 04955-935472
Renate Luikenga, Tel. 04955-7018 
Theodor , 2. Vorsitzender, Tel. 04955-8714 Spekker
Gerda Tellkamp, Tel. 04955-8665
Gerhard Wiechers, Tel. 04955-997166

Pastorin: Mirjam Valerius, Tel.-Nr. 01712730509
Das Gemeindebüro, Nelkenstraße 21, ist dienstags von 9.30 bis 11.30 Uhr 
und donnerstags von 15.00 bis 17.00 Uhr von Sekretärin Sonja Spekker 
besetzt (Tel. 04955-972972).
Küsterin: Linda Pastoor-Hessenius, Tel. 04955-8103 

 Bau- und Energiebeauftragter: Alfred Terveen, Tel. 04955-8030
 Ehrenamtl. Friedhofsverwaltung: Thomas Vehndel, Tel. 04961-992262.
  Kindertagesstätte: Heike Schäfer, Tel. 04961-8370961
 kita.steenfelde@evlka.de

Besuchen Sie uns im Internet: www.steenfelde.de
Übergemeindliche Beratungsstellen:
Altenseelsorge
 https://altenseelsorge-rhauderfehn.wir-e.de; Andachtstelefon: 04955/972096
Sozial- und Schuldnerberatung:
 Tel. 04952-952013 oder 04952-952015
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung:
 Dorothea Dluschkowski; Tel. 04952/952025
 Diakonin Carmen Collmann, Tel. 04956-928410
 Mail: carmen-collmann@evlka.de, Mobil: 0173-9022647
 Mo:  9:00 - 12.00 Uhr
 Do: 15.00 - 17:00 Uhr und nach Vereinbarung
Ehe- und Lebensberatung:
 Dr. Ute Schulewski, Tel. 0491-9604881

Unsere Beraterinnen und Berater kommen auch zu Ihnen nach Hause.
 Bitte vereinbaren Sie bei Bedarf telefonisch einen Termin.

Kreisjugenddienst:
 Anja Refke, Tel. 04957-8979149, Mobil: 01735911237, anja.refke@evlka.de
Soziale Dienste Westoverledingen e.V., Kirchlicher Pflegedienst, Schubertstraße 5, Ihrhove, 
Tel. 04955-920050
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Wenn Sie für unsere Kirchengemeinde spenden möchten:
Kirchengemeinde Steenfelde, 

BIC: GENODEF1LER (Ostfriesische Volksbank eG)
IBAN: DE16 2859 0075 6102 0362 00

Herausgeber: Der Kirchenvorstand
Druck: pro print arling, Völlenerkönigsfehn
Satz und Layout: Udo Hessenius, Heinz-Peter Schmidt
VisdP: Der Kirchenvorstand, Nelkenstraße 21, 26810 Westoverledingen
Beiträge und Anregungen bitte bis zum 15.01. einreichen, am einfachsten per E-mail an: 
Udo.Hessenius@steenfelde.de 
An dieser Ausgabe haben mitgearbeitet: Hermann Brink, Mirjam Valerius
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