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gemeindebrief
Evangelisch-lutherische Martin-Luther-Kirchengemeinde

Helvesiek
Lauenbrück

Riepe
 Stemmen

                        

Mit einer eigenen Stiftung oder Verfü-
gung im Testament tun Sie direkt und 
langfristig Gutes.

Ihr Wunsch, anderen zu helfen, ist unend-
lich wertvoll. Wir helfen Ihnen, Ihre Idee 

-
-

tragung oder Testamentsgestaltung. Mit 
unserer Erfahrung und Ihrem Engagement 

Bestellen Sie unseren Stiftungsratgeber!

Malteser Stiftung 
Michael Görner (Vorstand) 

 
 51103 Köln 

 
 stiftung@malteser.org 
 malteser-stiftung.de

Mein Vermächtnis:
Hilfe, die bleibt.
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Eine halbe Seite Platz (nicht weniger) für diese Anzeige einplanen!

Konfirmation  
2024



Termin-Übersicht2

Regelmäßige Termine Uhrzeit
Montag Gospelchor 18.00

Besuchsdienst (nach Verabredung) 19.30
Mittwoch Biblisches bei Cappuccino  

in Lauenbrück: 10.04. und 15.05. 15.00

Posaunenchor (in Scheeßel) 19.30

Donnerstag/  
Freitag

Andacht in „Bokels Hus“, Helvesiek 
12.04. und 16.05. 10.30

Freitag Frauenkreis (monatl.): 12.04. und 03.05. 15.00

Samstag KinderKirche Lauenbrück: 14.04. 10.00-12.00

Sonntag Gottesdienste (Seite 8 - 10) 10.00

Herzliche Einladung 
Vom 1. April bis 30. September  
ist unsere Kirche wieder täglich  
- außer mittwochs - von  
10 bis 18 Uhr für Besucherinnen 
und Besucher offen. 



Andacht 3

Brannte nicht unser Herz?

Ostern ist vorbei, der Alltag hat uns 
wieder. Ähnlich ernüchtert hatten 
sich nach der Kreuzigung Jesu auch 
zwei Jünger auf den Weg zurück in 
ihr Dorf gemacht. Großartiges  
hatten sie mit Jesus erlebt, mit  
großen Hoffnungen waren sie mit 
ihm in Jerusalem zum Passahfest 
eingezogen. Doch es kam alles 
so anders als erwartet. Mit Jesus 
am Kreuz waren ihre Hoffnungen 
gestorben, und was nun? Zurück 
ins alte Leben, weitermachen wie 
vorher? Schweren Schrittes kehrten 
sie zurück nach Emmaus. Auf dem 
Weg teilten sie ihre Geschichte, 
ihre Trauer, ihre Enttäuschung mit 
einem Wegbegleiter. 

Sie erkannten IHN nicht. ER hat sie 
auf ihrem Weg begleitet, ihnen zu-
gehört und sich ihnen 
zugewandt. Erst beim 
Abendessen, als ER 
ihnen das Brot brach, 
erkennen sie ihn: 
Jesus, er ist wahrhaftig 
auferstanden. Dann 
entschwand er vor 
ihren Augen – Doch sie 
spüren: Brannte nicht 
unser Herz?

Wie fühlt sich das an, ein brennen-
des Herz?

In welchen Momenten brannte Ihr 
Herz?

Wann haben Sie es erlebt, dass es 
einem wie Schuppen von den Augen 
fällt und Sie erkennen, was alles 
Bisherige verändert und erleben, wie 
aus Scherben neue Hoffnung keimt? 
Manchmal erkennen wir erst im 
Rückblick so wie damals die  
Emmausjünger, wie Gott selbst mit 
uns auf dem Weg war. 
Möge uns dies Kraft geben, wenn 
uns durch so viel Schweres um uns 
herum und in unsrem Leben der 
Lebensmut sinkt , dass in uns Licht 
der Hoffnung neu entfacht wird 
und wir es tief im Herzen spüren: 
mit Ostern, mit Jesu Tod und seiner 
Auferstehung schenkt Gott auch uns 
neues Leben. ER ist mit uns auf dem 
Weg, auch wenn wir ihn nicht  
immer erkennen. Hören wir auf  
unser Herz und spüren, wie ER  
unser Herz zum Brennen bringt.  

Ich wünsche Ihnen, dass auch 
weit über Ostern hinaus diese  
Hoffnung in Ihnen nie er-
lischt, sondern dass Sie in 
Ihrem Leben immer wieder 
daran erinnert werden und es 
selbst erleben: 
Es gibt mehr als Sie jetzt sehen 
und glauben können - mit 
Ostern hört Gottes Geschichte 

nicht auf, es beginnt ein ganz neues 
Kapitel. Für Sie und für uns als  
Gemeinde. Seien sie gespannt. 

Pastorin Heike Mühlbacher,  
St. Antoniuskirche Fintel



Konfirmation 20244

Aus unserer Gemeinde  
werden eingesegnet

am 28. April

Gemeinde Helvesiek

Imke Frick   
Lena Kaiser  
Alina Meyer 
 
Gemeinde Stemmen

Jasmin Dreyer  
Bendix Lünsmann 
Henri Pyka  

Seid allezeit bereit zur  
Verantwortung vor  

jedermann, der von euch  
Rechenschaft fordert über die 

Hoffnung, die in euch ist.
1. Petrus 3,15



Konfirmation 2024 5

Aus unserer Gemeinde  
werden eingesegnet

am 5. Mai

Gemeinde Lauenbrück

Hanna Böhling      
Ray Cramm        
Mia-Carlotta Diller       
Nicole Folz                 
Helena Mehmert      
Henrieke Norrenbrock   
Layla Stünkel        
Alicia Thiele       

Gemeinde Stemmen

Paula Bammann      
Alina Eggers

Wir wünschen allen 
Konfirmandinnen 

und 
Konfirmanden 

Gottes reichen Segen!
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Ausgaben für  Niedersachsen, Bremen und Oldenburg
Erhältlich in jeder Buchhandlung.

Für den Gebrauch im Gottesdienst, 
als Nachschlagewerk und zur Inspiration

Über 500 Lieder und Gesänge im Stammteil, 
zusätzlich 125 Lieder im Regionalteil, 
Ablauf und  Erklärung der Gottesdienste, 
Bekenntnisse,  gemeinsame Gebete, 
liturgische Gesänge, Psalm gebete, 
Dichter und Komponisten.

In zahlreichen hochwertigen 
Einbandarten lieferbar.

Das 
Evangelische 
Gesangbuch

Für das tägliche Leben 
im Glauben

als Nachschlagewerk und zur Inspiration

Über 500 Lieder und Gesänge im Stammteil, 

Geschenk-

Tipp: Zur 

Konf irmation

Neu! 

Das Gesangbuch 

mit Wechselcover!

Anz_Gesangbuch_4c_A5_rz.indd   1 22.01.14   14:29



junge Kirche 7

„Wir schlafen in der Kirche!“ 
 – herzliche Einladung zur  
Jungschar-Übernachtung 2024

Die Kirchengemeinden Scheeßel 
und Lauenbrück laden Kinder im 
Alter von 7 bis 11 Jahren zu einer be-
sonderen Übernachtungsaktion in 
die Martin-Luther-Kirche nach Lau-
enbrück ein. Unter dem Motto „Die 
fantastische Traumreise“ bietet das 
ehrenamtliche Vorbereitungsteam 
ein abwechslungsreiches Kinder-
programm mit Spielen, Singen und 
Lagerfeuer am Gemeindehaus an. 
Abends werden die Kirche bezogen 
und die Schlafplätze der Kinder 
gemütlich eingerichtet. Im Taschen-
lampenlicht kann dann der Kirchen-
raum auf eine neue Art und Weise 
erkundet werden. Ob die Glocken 
nachts auch zu hören sind?

Diese Übernachtung für Kinder 
beginnt am Samstag, 6. April 2024 
um 16.00 Uhr und endet am Sonn-
tag, 7. April 2024 um 9.30 Uhr. Nach 
dem Frühstück werden die Kinder 
von ihren Eltern abgeholt. Für die 
Planung ist eine digitale Anmeldung 
unter folgendem Link notwendig: 
https://www.formulare-e.de/f/
anmeldung-zur-kirchenubernach-
tung-in-lauenbruck
Da die Teilnahme auf 30 Kinder 
begrenzt ist, empfiehlt sich eine 
rechtzeitige Anmeldung. Für Fragen 
und weitere Informationen steht 
die Teamerin Leonie Brand zur 
Verfügung (Mobil: 01523-3941505) 
Das Team freut sich, dass nach der 
Premiere 2023 in Scheeßel nun wie-
der eine Jungschar-Übernachtung in 
einer Kirche möglich ist. 

Kinderfreizeit in den  
Herbstferien  
– jetzt anmelden! 

Die Freizeit für Kinder von 
der 2.-5. Klasse findet vom 
8.-11.10.2024 in der Frei-
zeit- und Begegnungsstätte 
in Oese (bei Bremervörde) 

statt. Die Teilnehmenden erwartet ein 
buntes Freizeitprogramm mit Action-
spielen, Nachtwanderung, Kinderdisco, 
Kreativangeboten, Musik zum Mitmachen 
und spannenden Geschichten aus der Bibel. 
Das Freizeithaus bietet mit dem großen 
Außengelände viel Platz zum Austoben und 
Fußballspielen. Vier Tage voll mit Spiel, 
Spaß und Spannung und Zeit für gemein-
same Erlebnisse mit anderen Kindern. Das 
Team freut sich auf die Freizeit und wartet 
gespannt auf die Anmeldungen. Mehr In-
formationen und den Link zum Anmelde-
formular finden Interessierte auf der Web-
seite kirche-scheessel.de 



Gottesdienste8

April
So 01.04.
Ostermontag 
Lauenbrück

10.00 Osterfestgottesdienst 
Pn. Mühlbacher 
KD: Mah/Maq 

Fintel 10.00 Osterfestgottesdienst P. Rüter

Scheeßel 10.00 Gottesdienst für Kleine und 
Große mit Abendmahl

P. Ubben  
und Team

So 07.04.
Quasimodogeniti
Lauenbrück

10.00 Gottesdienst P. Rüter 
KD: Ehl/Meh

Fintel 10.00 Gottesdienst Pn. Mühlbacher
Scheeßel 10.00 Gottesdienst P. Nack

Sa 13.04.
Scheeßel 19.00 Andacht zur Konfirmation  

mit Abendmahl P. Ubben

So 14.04.
Miserikordias 

Lauenbrück
10.00 Gottesdienst P. Rüter 

KD: Bad/Mar

Fintel 10.00 Gottesdienst Mittendrin Pn. Mühlbacher
Scheeßel 10.00 Gottesdienst zur Konfirmation P. Ubben
So 21.04.
Jubilate
Lauenbrück

10.00 Gottesdienst P. Rüter 
KD: Hop/Nor

Fintel 10.00 Gottesdienst mit Taufen Pn. Mühlbacher
Scheeßel 10.00 Gottesdienst Pn. Schröder

Sa 27.04.
Scheeßel 19.00 Andacht zur Konfirmation  

mit Abendmahl P. Nack

So 28.04.
Kantate
Lauenbrück

10.00 Gottesdienst zur Konfirmation P. Rüter 
KD: Mah/Maq

Fintel 10.00 Gottesdienst mit Projektchor Ln. A. Cordes
Scheeßel 10.00 Gottesdienst zur Konfirmation P. Nack 



9Gottesdienste

Mai
So 05.05.
Rogate 
Lauenbrück

10.00 Gottesdienst zur Konfirmation P. Rüter 
KD: Ehl/Meh

Fintel 10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pn. Mühlbacher
Scheeßel 10.00 Gottesdienst mit Abendmahl Pn. Schröder
Do 09.05.
Himmelfahrt 
Lauenbrück

Einladung nach Scheeßel

Fintel Einladung nach Scheeßel

Scheeßel 10.00 Regionaler Gottesdienst
vor der Kirche Pn. Mühlbacher

So 12.05.
Exaudi 
Lauenbrück

10.00 Gottesdienst P. Rüter 
KD: Bad/Mar

Fintel 10.00 Gottesdienst 
Predigt: W. Kröger Pn. Mühlbacher

Scheeßel
10.00
10.00

Gottesdienst  
Schützengottesdienst, Ostervesede

P. Ubben
Pn. Schröder

Sa 18.05. 
Fintel 19.00 Gottesdienst mit Abendmahl 

zur Konfirmation Pn. Mühlbacher

Herzliche Einladung zum regionalen Gottesdienst 

Am Himmelfahrtstag feiern die Kirchengemeinden Fintel, Lauen-
brück und Scheeßel gemeinsam einen regionalen Gottesdienst. 
Ort des Gottesdienstes ist in diesem Jahr der Vorplatz der Scheeßeler 
St.-Lucas-Kirche. Wenn das Wetter es erfordert, kann kurzfristig in 
die Kirche gewechselt werden.
Der Posaunenchor Scheeßel-Lauenbrück unter der Leitung von Anne 
Wahlers gestaltet den Gottesdienst mit. Die Predigt übernimmt  
Pastorin Heike Mühlbacher aus Fintel.  
Im Anschluss an den Gottesdienst lädt das Cateringteam der Schee-
ßeler Kirchengemeinde zu einer Spargelsuppe ein.



Gottesdienste10

Mai
So 19.05.
Pfingstsonntag 
Lauenbrück

10.00 Festgottesdienst  
mit Abendmahl

P. Rüter 
KD: Hop/Nor 

Fintel 10.00 Gottesdienst zur Konfirmation Pn. Mühlbacher
Scheeßel 10.00 Festgottesdienst P. Nack

Mo 20.05.
Pfingstmontag 
Lauenbrück

10.00 Regionales Tauffest  
im Schulwald Lauenbrück

P. Rüter,  
Pn. Mühlbacher, 
P. Ubben 
KD: Mah/Maq

Fintel Einladung nach Lauenbrück
Scheeßel Einladung nach Lauenbrück
So 26.05.
Trinitatis 
Lauenbrück

10.00 Gottesdienst P. Rüter 
KD: Ehl/Meh

Fintel 10.00 Gottesdienst Ln. A. Cordes

Scheeßel 18.00

Abendgottesdienst „Abendz...“ 
mit Teamer-Einführung und 
Einführung von Regional- 
diakonin Melanie Tomforde

P. Nack
Sup. Dr. Blömer
und Team

Einführung von Melanie Tomforde  
und den neuen Teamerinnen und Teamern

Unsere Diakonin Melanie Tomforde ist zwar schon ein gutes Jahr in 
unserer Region, jetzt kommt es aber nach der Probezeit noch einmal 
zur offiziellen Einführung. Dazu wird Superintendent Dr. Blömer uns 
besuchen und nicht nur das soll an diesem Sonntag Abend gefeiert 
werden. Auch der aktuelle Juleica-Jahrgang ist dann abgeschlossen 
und wird in diesem Gottesdienst eingeführt.
Ein paar Getränke und Knabbereien soll es bereits vor dem Gottes-
dienst auf dem Kirchengelände geben. In der Zeit werden auch die 
Gruppen der Fahrradrally von den KU6-KonfirmandInnen nach und 
nach auf dem Gelände ankommen.
Dies alles findet unter der Leitung von Pastor Hartmut Nack am 26.5. 
statt. Beginn des Gottesdienstes ist um 18.00 Uhr.  
Herzliche Einladung!



Begegnungen 11

Frauenzeit
„Ein Filmabend für mich ...“ 

- Ein offenes Angebot für Frauen -
Ort: Gemeindehaus der Martin-Luther-Kirchengemeinde

Freitag, 7. Juni 2024
Beginn: 19.00 Uhr

Das Vorbereitungsteam 
zeigt eine vergnügliche 
französische Komödie 
über die Digitalisierung.
 
Im Anschluss an den Film 
laden wir herzlich zu 
kleinen Leckereien und 
Getränken ein.

Verbindliche Anmeldungen bis zum 03.06.2024
- online unter frauenarbeit-kirche-lauenbrueck@web.de 
oder 
- bei den Ansprechpartnerinnen:

Marina Klee, Tel.: 735
Birgit Prigge, Tel.: 1737
Helga Schröder, Tel.: 1274 (ab 18 Uhr)
Elke Mahnken, Tel.: 953991

oder
- im Kirchenbüro Tel.: 274 (Mo von 9-12 Uhr, Do 15-18 Uhr)

 Eintritt frei



Kirchenvorstandswahl 202412

Bei der Kirchenvorstandswahl am 10. März  
sind zu Kirchenvorsteherinnen gewählt worden:

Hoppe, Angelika 312 Stimmen
Mahnken, Elke  621 Stimmen
Martens, Vera  347 Stimmen
Norrenbrock, Inger 493 Stimmen

Der amtierende Kirchenvorstand beschließt im 
April  einen Vorschlag von bis zu zwei Personen, 
die der Kirchenkreisvorstand Rotenburg in den 
Kirchenvorstand berufen wird.

Die Einführung des neuen Kirchenvorstandes 
findet im Gottesdienst am 2. Juni statt.



Seelsorge 13

Die TelefonSeelsorge Elbe-Weser 
sucht neue Mitarbeitende

Die Telefon – und ChatSeelsorge El-
be-Weser ist für Ratsuchende rund 
um die Uhr erreichbar und damit 
eine kompetente Ansprechpartne-
rin in Krisensituationen. „Seelsorge 
schafft für Menschen wieder einen 
festen Grund und stabilisiert“, sagt 
Daniel Tietjen, Diakon Leiter der 
TelefonSeelsorge Elbe-Weser.  
Im zurückliegenden Jahr fanden 
nach Angaben mehr als 9.000 
Gespräche statt. „Damit wir dieses 
Niveau halten und unsere wichti-
ge Arbeit verlässlich weiterführen 
können, sucht die TelefonSeelsorge 
neue Mitarbeitende, die gut zuhö-
ren und Menschen im Chat beglei-
ten können.“
Eine umfassende Ausbildung der 
Ehrenamtlichen erfolgt vor dem 
Einsatz in der Seelsorge. Bereits 
im August dieses Jahres startet der 
nächste Ausbildungskurs für Men-

schen mit Interesse an 
Seelsorge und Beratung.  
In einer fundierten zwei-
jährigen und kostenlosen 
Ausbildung werden die 
Ehrenamtlichen geschult 
und erweitern ihre Kom-
petenzen in vielfältiger 
Weise. Weitere Fortbil-
dungen und begleitende 
Supervision seien nach 
der Fortbildung selbstver-
ständlich.

„Interessierte sollten die 
Bereitschaft zu lernen und zur 
Arbeit an der eigenen Person mit-
bringen“, so Tietjen. „Sie sollten be-
lastbar und verschwiegen sein und 
andere Menschen ohne Vorurteile 
annehmen können. Unsere Ausbil-
dungsinhalte umfassen Gesprächs-
führung und Krisenintervention. 
Aber auch der Umgang mit Proble-
men wie Einsamkeit, Trauer, Suizid 
oder Beziehungsproblemen wird 
eingeübt.“

Um den Schichtdienst 24 Stunden 
täglich zu besetzen, sind über 90 
Ehrenamtliche engagiert tätig.

An der Mitarbeit in der TelefonSeel-
sorge Interessierte wenden sich an 
die Geschäftsstelle der Telefonseel-
sorge Elbe-Weser,  
   Telefon: 04745-6029,
   Mail: ts.elbe-weser@evlka.de
Informationen und alle Unterlagen 
auch unter online:  
www.telefonseelsorge-elbe-weser.de



Kontakte14

Telefon

Pfarramt: Pastor Lars Rüter 274 lars.rueter@evlka.de

Kirchenbüro: Kirsten Eisenbeiß
Mo 9 - 12 Uhr und Do 15 - 18 Uhr

274 kg.lauenbrueck@evlka.de

Kirchenvorstand [Kirchendienst]
Inge Baden                          [Bad]
Hinnerk Ehlbeck, Vorsitz. [Ehl]
Angelika Hoppe                  [Hop]
Elke Mahnken                     [Mah]
Carola Marquardt               [Maq]
Vera Martens                       [Mar]
Miriam Mehmert                [Meh]
Inger Norrenbrock              [Nor]

7701281
9540040
1407
953991
1066
953095
953248  
9819729

Regionaldiakonin:  
Melanie Tomforde               

Handy:  
017685600329 melanie.tomforde@evlka.de

Küsterin: Irmgard Lünsmann 95017

Kirchenmusik: Anne Wahlers 04263-3849 wahlers-schulz@t-online.de

Diakonie-Sozialstation,  
Scheeßel, Große Straße 14-16

04263-94380 24 Std. erreichbar

Telefonseelsorge 0800-1110111 24 Std. gebührenfrei

Unsere Kirche freut sich über jede 
finanzielle Unterstützung:
IBAN:
DE40 2415 1235 0025 1585 85 
Verwendungszweck: Lauenbrück

Impressum:
Der Kirchenvorstand der ev.-luth. 
Martin-Luther-Kirchengemeinde,
An der Kirche 3, 
27389 Lauenbrück
verantwortlich im Sinne  
des Presserechts: P. Lars Rüter 
Layout: Annette Hanke      

Besuchen Sie uns auf unserer Internetseite unter
www.kirchengemeinde-lauenbrueck.de

Foto-Quellen: gemeindebrief.de und pixabay.com
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