


Andacht

Abenteuer Advent
Liebe Leserinnen und Leser,

ist Ihnen und Euch schon mal aufge-
fallen, dass unser Wort fiir die Vor-
bereitungszeit auf Weihnachten -
der ADVENT — und das englische
Wort fiir Abenteuer — Adventure —
sprachlich zusammenhangen?

Der Advent als Abenteuer — passt
das zusammen? Ein schrager Ge-
danke, bei Advent an Abenteuer zu
denken, oder?

Unser Bild der Adventszeit ist eher
gepragt von der Sehnsucht nach Be-
sinnlichkeit, der stillen Zeit, unse-
rem Bedurfnis nach Kerzenlicht und
Glihweinduft. Das maximale Aben-
teuer bieten da die Adventsmarkte
und Weihnachtsfeiern, oder die Ein-
kaufsbummel an den Adventswo-
chenenden. Ansonsten sollte, so der
Idealfall, Ruhe und Beschaulichkeit
diese besondere Zeit ausmachen.
Dass dieses Ideal oft nur eine
Waunschvorstellung ist, diese Erfah-
rung haben wir alle schon gemacht.
Die Augenblicke sind wenig, in de-
nen der Advent tatsachlich zur stil-

tung auf Weihnachten wird. Ruhe
und Beschaulichkeit — Fehlanzeige.
Zu Uberfrachtet ist diese Zeit mit
unseren Erwartungen und mit dem,
was wir glauben tun, erleben und
besuchen zu mussen. Wir stehen
uns selbst im Weg mit allen Wiin-
schen, die wir an den Advent haben.
Dies hat alles noch nichts mit Aben-
teuer, mit ADVENTure zu tun. Den-
ken wir bei Advent an Besinnlich-
keit, so verbinden wir mit Abenteu-
er eher das AulRergewohnliche, die
Herausforderung, das Unbekannte.
Vielleicht steckt gerade hier die
Chance, den Advent fiir mich neu zu
entdecken. Als eine Zeit, das Auler-
gewohnliche in meinem Leben zu
finden! Als Einladung, mich den Her-
ausforderungen in meinem Alltag zu
stellen! Als Ermutigung, mich auf
Neues und Unbekanntes einzulas-
sen!

Wer oder was macht mein Leben
aullergewodhnlich, besonders und
lebenswert? Was fordert mich her-
aus in meinem Alltag? Wie will ich
diese Herausforderung angehen?
Wo will ich Neues und Unbekanntes

len Zeit, zur Zeit fiir innere Vorberej- Probieren? Welche neuen Wege




entdecke ich und will ich gehen?
Vielleicht helfen diese Fragen, das
ADVENTURE, das Abenteuer in der
Adventszeit zu entdecken.

Dieses Abenteuer braucht tbrigens
keine besonderen Orte, Veranstal-
tungen oder Raume. Das Abenteuer
des Advents spielt mitten in unse-
rem Leben. Im Haus unseres Le-
bens. Vor der eigenen Tiir. Dort, wo
wir leben. So wie bei Maria in der
Bibel. Die Geburt des Erldsers ver-
kiindet ihr der Engel nicht in einem
festlich geschmiickten Gotteshaus
oder einer aufwendig inszenierten
Veranstaltung, sondern bei ihr da-
heim in Nazareth, mitten im Alltag.
Dort entdeckt Maria ihre Berufung

Andacht

und lasst sich auf das Abenteuer
ein, das Gotteskind zur Welt zu brin-
gen.

Liebe Leserinnen und Leser, sind
Sie, seid |hr bereit fir das Abenteu-
er des Advents? Bereit, das AuRer-
gewohnliche, die Herausforderun-
gen und das Neue in Eurem Leben
und Alltag zu entdecken und anzu-
packen? So dieser besonderen Zeit
des Advents neue Tiefe, mehr Leben
und mehr Sinn zu geben? Dann
wunsche ich Ihnen und Euch Gottes
Segen flir Euer personliches Adven-
ture im Advent, damit Sie und lhr
voll Freude Weihnachten feiern

konnt.

Ihrg und €ure Pastorin Pia Werner
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Andacht zur Jahreslosung 2023
von Regionalbischof Dr. Hans
Christian Brandy (Stade)

,Du bist ein Gott, der mich
sieht” (1. Mose 16,13)

Es ist heill. Unertraglich heilk. Denn sie
ist in die Wiiste geflohen. Weg von den
Demdtigungen. Schwanger ist sie. Und
weild nicht mehr weiter. Da tritt ein En-
gel zu ihr und sie, die bislang nur die
namenlose Magd war, wird vom Boten
Gottes mit ihrem Namen angespro-
chen: Hagar.

Ein Name gibt Wiirde und verleiht An-
sehen. Und manchmal sind Namen
auch sprechend. Wie der Name Hagar.
Ubersetzt heift er: Fremde.

Wer ist Hagar, diese Frau, die erste
weibliche Gestalt der Bibel, die von
Gott durch einen Engel angesprochen
wird? Sie ist eine Agypterin, die als
Magd bei Sarah und Abraham, den Er-
zeltern Israels, lebt. Da Sarah bislang
kinderlos geblieben ist, gibt sie ihre
Magd ihrem Mann Abraham, damit er
»ZU ihr gehe”. Ein Ublicher Brauch im
Alten Orient: Kann die Herrin kein Kind
bekommen, schlaft ihr Mann mit der
Magd. Im Schol} der Herrin bekommt
die Magd ihr Kind und das Neugebore-
ne gilt als legitimer Erbe. Quasi eine Art
,Leihmutter” soll Hagar sein. Fir uns
heute ein mehr als befremdlicher
Brauch.

Es kommt zu Konflikten. Die schwange-
re Hagar flieht noch vor der Geburt,

weil sie die Demiitigungen ihrer Herren
nicht mehr ertragt. So findet der Engel
sie in der Wiiste und spricht sie an:
»,Hagar, wo kommst du her und wo
willst du hin?“ So beginnt das Gesprach
zwischen der Frau und dem Boten
Gottes. Manchmal braucht es vielleicht
nicht mehr als diese Frage an einen
verzweifelten Menschen: ,Wie geht es
dir und was hast du vor?“

Der Engel sagt Hagar zu, dass sie einen
Sohn gebaren wird, dessen Name
»lsmael” heilen soll. Wieder ein spre-
chender Name, denn libersetzt heillt
er: Gott hort. Hagar wird wieder zu-
riickkehren zu Sarah und Abraham.
Aber vorher nennt sie Gott bei Namen:
,Du bist ein Gott, der mich sieht.”
Noch ein sprechender Name in dieser
wunderbaren Geschichte, in der Gott
hort und sieht und sich der Fremden
annimmt.

,Du bist ein Gott, der mich sieht.”“Die
Worte dieser Frau begleiten uns durch
die ndchsten zwolf Monate: Hagar legt
ein ganz personliches Glaubensbe-
kenntnis ab. Und |adt ein, diese Erfah-
rung zu teilen: Gott sieht mich.

Gesehen werden. Wahrgenommen,
ernstgenommen werden. Das brauchen
Menschen. ,,Mich sieht niemand”, hore
ich manchmal als Klage. Oder:
,Niemand sieht, was ich hier tue.”
Nicht gesehen zu werden, das krankt
und das ist der innere Motor fiir Kon-
flikte. Nicht gesehen werden, das
macht einsam und ldsst Menschen in
Not allein. In Berthold Brechts Dreigro-



schenoper heildt es: ,Denn die einen
sind im Dunkeln, und die anderen sind
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Wir leben in herausfordernden Zeiten.

Das ist wahr. Aber wir vertrauen auf

im Licht. Und man sieht nur die im Lich- einen Gott, der sieht und hort und

te, die im Dunkeln sieht man nicht.”
Dazu ist die Jahreslosung ein Gegen-
wort: Fir Gott ist niemand im Dunkeln.
,Du bist ein Gott, der mich sieht. “Der
Engel Gottes wendet sich gerade der
Fremden zu. Gott sieht und hort ihr
Elend.

Was sieht und hort Gott in diesem neu-
en Jahr 20237 Er sieht eine Welt in Un-
ordnung und Krisen. Er sieht viele Men-
schen im Dunkeln. Als Christenmen-
schen vertrauen wir darauf: Gott hat
durch die Geburt von Jesus Christus das
Dunkel hell gemacht —so horen wir zu
Weihnachten. Gott sieht uns liebevoll
an und ist an unserer Seite. Gott lasst
sein freundliches Angesicht leuchten
Uber jedem Menschen. In den Augen
Gottes wird niemand lbersehen.

Das kann auch unseren menschlichen
Blick auf die Welt verandern. Es ermu-
tigt dazu, dass auch wir auf andere mit
dem Blick der Liebe und Barmherzigkeit
schauen. Gerade auf die im Dunkeln.
Wo sind in meinem Umfeld Menschen,
deren innere oder dulRere Not niemand
wahrnimmt? Wo kann ich zeigen: ,,Ich
sehe dich“? Wo kann ich helfen? Kein
Mensch darf Gbersehen werden.

Menschen Halt gibt - und die notige

Orientierung, damit wir verantwor-
tungsvolle Wege gehen konnen.

Ein gesegnetes Jahr 2023!

lhr

9

"

s ook Bree “

Dr. Hans Christian Brandy
Regionalbischof fiir den Sprengel Stade
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St. Jakobi

,lch ziinde eine Kerze an”

- i
\ ‘n Bederkesa und Flégeln von i
- 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr geéffnet. *

Sie sind eingeladen zu verweilen, eine Kerze anzuziinden, an

, Am Freltag, 3

i den 09. Dezember,

4

sind unsere Kirchen

einen Menschen in der Ndhe oder Ferne zu denken, ein Gebet
zu sprechen, zur Ruhe zu kommen. Kerzen liegen bereit.
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Ev.Jugend Wesermiinde e.V.,
Region Nord-Ost, Bergstralie 4,
Bad Bederkesa. Tel. 04745-8175,

Der neue Jugendraum ist wieder jeden Freitag ab 13
Uhr fur euch gedffnet. Kommt doch gerne zum Es-
sen, Abhangen oder zum Spiele und Aktionen mit-
machen vorbei.

Die KiKi-Beers ist wieder da. Einmal im Monat—meist
am letzten Samstag im Monat auller in den Ferien
sind vor allem Kinder im Alter von 5 bis 10 Jahren ein-
geladen. Spielen, singen, basteln und spannende Ge-
schichten warten auf die Kinder. Bitte melden Sie lhre
Kinder an, damit wir immer genug Materialien bereit
haben.

Die Proben finden derzeitig nach Absprache unter
Berucksichtigung der jeweils geltenden Corona-
Verordnung im Gemeindehaus, Beerster Muhlenweg
1, Bad Bederkesa statt.

Kontakt: Kreiskantor Timo Corleis

Der Gesprachskreis tber Glaubensfragen
findet jeden 2. Freitag im Monat im
Gemeindehaus statt.

Ansprechpartner: Hanna Becker, Gerd Janssen

Jeweils am 2. Sonntag im Monat in unserem
Gemeindehaus, Beerster Muhlenweg 1,

Bad Bederkesa. Das Trauercafé wird von der
Kirchengemeinde Bederkesa unterstitzt.

Unsere Treffen finden statt, wenn die Einhaltung der
Coronaregeln es erlauben.

St. Jakobi

Gruppen + Ange-
bote

Ourhouse
Blrozeiten: Mi. 15.00-
18.00, Do. 9.00-12.00 Uhr

Jugendgruppe im
OurHouse

Jeden Freitag

Ab 13.00 Uhr

Kinderkirche - KiKi
Samstag 28.01.
Samstag 25.02.
10.00-12.00 Uhr

Kreiskantorei

Jeden Montag

Ab 19.30 Uhr

(aulBer in den Ferien)

Gesprdchskreis tber
Glaubensfragen
09.12., 13.01., 10.02.
10.30-12.00 Uhr

Trauercafé

11.12., 08.01., 12.02.
14.30-17.00 Uhr
Unbedingt mit
Anmeldung
04745-7418 oder
04743-3445411




St. Jakobi

Rat & Hilfe

Bremerhavener Tafel Ausgabe von Lebensmitteln an jedem

3. Mittwoch im Monat im Gemeindehaus,
Bad Bederkesa, Beerster Muhlenweg 1.
Infos im Kirchenbiro, Tel. 04745-346

21.12,,18.01., 15.02.
11.30 Uhr

Telefonseelsorge
Elbe-Weser Tel. 0800-1110111

Gebihrenfrei und rund um die Uhr

Diakonisches Werk
im Kirchenkreis Weser- Alle Kontaktdaten finden sie auf Seite 5.

munde

Lebenswege

Taufen

Aus Datenschutzgrinden stehen in der
Onlineausgabe keine Personendaten

Trauungen @




St. Jakobi

Trauungen @

Aus Datenschutzgrinden stehen in der
Onlineausgabe keine Personendaten

Bestattungen und
Trauerfeiern




St. Jakobi

,Kommet |hr Mdnner und Frauen....”

Kommt alle zum gemeinsamen Advents — und Weihnachtssingen

Wir laden euch herzlich ein, mit uns gemeinsam die guten alten Advents-
und Weihnachtslieder zu singen, mit Unterstiitzung von Herrn Cor/eis am
Piano und Sangerinnen und Sangern aus Kantoreiund Kinderchor. Das
Treffen findet vor der Kirche statt, bei unschonem Wetter in der Kirche.

AnschlieBend gibt es ein gemitliches Beisammensein bei Gliihwein und
Bockwurst.

Adventssingen

Dienstag, 06. Dezember um 17.00 Uhr

Wir freuen uns auf euch!
Lass den Alltag hinter dir und nimm dir Zeit fir

dich- deinem besten Freund!

Hannelore Meyer & Elvira Weihe-Gortzitza




Die Adventszeit hat fiir die meisten
Menschen einen ganz besonderen Reiz.

Es ist die Zeit der Besinnung, des Mitei-
nanders und der Wertschatzung.

Bei Kerzenlicht und Tannenzweigen
haben Sie an jedem Freitag zum Advent
dazu die Moglichkeit.

Wir laden Sie herzlich ein, an folgenden
Freitagen:

25.11.
02.12.
09.12.

16.12.

Jeweils um 11:00 bis 11:15 Uhr in der
Jakobi Kirche.

,Stille Moment*“

_\\//

-

W

Freitags
im Advent

25.11.,,02.12, 09.12, 16.12.

,,Stille Moment*“
11.00 Uhr-11.15 Uhr
St. Jakobi Kirche




St. Jakobi

Jubelkonfirmation vom 18. September
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St. Jakobi

Hilfe gesucht!

Wir mochten einmal im Mo-
nat einen Kaffeeklatsch fur un-
sere Senioren und Seniorinnen,
im Gemeindehaus der St. Jako-
bi Kirche, anbieten.

Um dieses Angebot anbieten 7~
zu kdnnen, bendtigen wir dei- \‘ﬂ#&
ne Unterstiitzung! \ /{ 4‘%_

Wenn du also Lust und Spal’
daran hast, beim Eindecken éﬁp} \N%K%
der Tische, dem Herrichten ;#} éﬁ\?&% ’*
von Kaffee, Tee und Butterku- iy &

chen mitzumachen und in an- yﬁ # & \x\
schlieBender geselliger Runde
den Austausch mit den Gasten
zu geniellen, melde dich bei
mir: Elvira Weihe-Gortzitza
Tel.: 04745 / 92 82 50

>




St. Jakobi

Blumenteam dieses Teams. Auf dem Bild

sind «v.): Frau Mandke, Fra
Immer wieder ist die Kirche N 1) u ! u

Glanert, Frau Sagowski und
schon geschmiickt. Das pas- U >agowski u

F Reinke.
siert nicht tber Nacht und es rau Reinke
sind auch keine Mein-

zelmannchen oder —

i
1
|
|
i
i
i
1

frauen. Wir haben hier
in der St. Jakobi Kirche
ein besonderes Team
von Frauen, welche
sich um den Schmuck
in der Kirche kiim-
mern—vor allem zum
Erntedankfest ist
dadurch die Kirche im-
mer wieder besonders
schon geschmiickt.
Herzlichen Dank fir
dieses Engagement.
Haben Sie auch Lust
und Zeit die Kirche zu
verschonern? Dann
melden Sie sich gerne
im Pfarramt (Tel. 346)
und werden Sie Teil




Geburtstagscafe Team

Vor ca. 2 Jahren sollte das Geburts-
tagscafe starten. Mehrere Termine
waren angesetzt und mussten abge-
sagt werden, weil die Coronazeit
kam. Nun konnten wir bereits zum
dritten Mal zusammenkommen und
mit dan Jubilaren feiern. Alle Ge-

burtstagsjubilare und —jubilarinnen
ab 80 Jahren haben in ihrer Ge-
burtstagskarte eine Einladung. Es
wird auch ein Fahrtdienst angebo-
ten. Melden Sie sich an, wenn Sie zu
den Jubilaren gehoren und eine Ein-
ladung bekommen haben. Sie ler-
nen neue Menschen kennen oder

St. Jakobi

treffen vielleicht lange nicht gese-
hen alte Freunde oder Freundinnen.
Es gibt sicherlich viel zu erzahlen. Es
gibt Kaffee, Kuchen und ein kleines
Rahmenprogramm von 15 bis 17
Uhr.

Das Team des Geburtstagscafe freut
sich auf Ihren Besuch. Es sind (v.L.):
Frau von Lehe, Frau Briinjes, Frau
Stelljes-Kottulinsky, Frau Nickel,
Frau Weihe-Gortzitza, Frau Reese-
Wildt, Frau Jacobsen. Es fehlt auf
dem Bild Frau Hinrichsen-Mohr.




St. Jakobi

Pflanzaktion

Das Team der Kinderkirche und Mitglieder des
Kirchenvorstandes haben um verschiedene Biu-
me auf der Wiese am Gemeindehaus Blumen-

zwiebeln gepflanzt, damit es m Friihjahr bunt

wird um die Baume herum und Bienen Nahrung
finden kénnen. Die Kinder und die Erwachsenen
‘waren mit Spal dabei und warten gespannt, wie

denn im Frihjahr die Blumen aussehen werden.

Damit auch Igel gut Gberwintern kénnen, wurde

KiRCHE ";T ein ,Igelheim” aufgestellt. Vielen Dank fur die
K.l NDERN vielen helfenden Hande.

¢

inder irche

Bad

Jg’“? Samstag
28. Jan.
25. Feb.

um 10 Uhr

Gemeindehaus




St. Jakobi
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vorsteher, Kinderkirchenteam und Kindern aus der

der Kinderkirche.




St. Jakobi

. . Emn = Tt ="
Kirchenmusik v - en |‘ﬁ' 5L i i s
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Adventskonzert

der Kreiskantorei Wesermunde und dem

St. Jakobi Kinderchor

So, 04. Dezember 2022 um 17.00Uhr
in der
St. Jakobi-Kirche Bad Bederkesa

,Deutsche Advents- und Weihnachtslieder

treffen auf englische Carols”

Ausfiihrende:
Kreiskantorei Wesermiinde
St. Jakobi Kinderchor

Leitung und Orgel: Kreiskantor Timo Corleis

Eintritt frei, um eine Spende am Ausgang wird gebeten




St. Jakobi

Kirchenmusik Pt

N

Christentum'

Sonntag, 22. Januar
15 Uhr
St. Jakobi Kirche

Der geistliche Lieder-

abend soll starke und

M E Z Z OS OP R AN

einflussreiche Frauen

in der Kirche beleuch-
ten. Frauen, Uber die in der Bibel berichtet wurde, die wahrend
des Mittelalters und in der darauffolgenden Zeit im Sinne ihres christli-
chen Glaubens zu Wegbereiterinnen einer besseren Gesellschaft gewor-
den sind. Die Musik umfasst eine Spanne verschiedenster Richtungen, vie-
le Kompositionen von Frauen geschrieben: Bekannte und unbekannte Ave
Maria- und Magnificat- Vertonungen, Lieder aus dem Gesangsbuch tber
'The singing Nun — Dominique' bis hin zu Stiicken aus 'Jesus Christ Super-
star'.

Frau Golisch war mit lhrem Programm ,Von guten Machten - Eine musikalische
Andacht zu Dietrich Bonhoeffer” vor ca. 2 Jahren in der St. Jakobi Kirche und be-
geisterte zahlreiche Besucher und Besucherinnen. Kommen Sie und lassen Sie sich

von lhrer Stimme, Musik und Erzahlungen begeistern.

TIPP...Kulturelles Highlight...TIPP




Gottesdienste

Gottesdienste in St. Jakobi

02.12. 11 Uhr "Stille Moment" (vgl. S. 13)
04.12. 17 Uhr (vgl. S. 20)
09.12. 11 Uhr "Stille Moment"
(Freitag)
19 Uhr (vgl.s. 8)
11.12. 10 Uhr P. Glanert
18 Uhr Andacht Friedenslicht (vgl. s. 24)
14.12. 18.15 Uhr Orgelandacht
(Mittwoch) (Timo Corleis)
16.12. 11 Uhr "Stille Moment"
(Freitag)
18.12. 10 Uhr Singgottesdienst (P.i.R. Gellersen)
15 Uhr Krippenspiel mit Konfirmanden
18 Uhr Christvesper
23 Uhr Evangelische Jugend
25.12. 10 Uhr Lektorin Weihe-Gortzitza
26.12. 10 Uhr Superindendent Preisler
31.12. 17 Uhr P. Glanert
08.01. 10 Uhr Lektorin Weihe-Gortzitza
15.01. 10 Uhr P. Koster
22.01. 15 Uhr (vgl.S.21)
28.01. 10-12 Uhr Kinderkirche
(Samstag)
29.01. 10 Uhr Superintendent Preisler (Einfihrung Hospizgruppe)
05.02. 10 Uhr Pn. Werner
12.02. 10 Uhr P. Glanert
19.02. 10 Uhr P. Glanert
25.02. 10-12 Uhr Kinderkirche
(Samstag)
26.02. 10 Uhr P. Glanert
03.03. 19 Uhr Weltgebetstag (Gemeindehaus)
(Freitag)
05.03. 10 Uhr P. Glanert




Gottesdienste in St. Pauli

04.12. 11 Uhr Pn. Werner
08.12. 20 Uhr Adventsandacht Fickmuhlen
(Donnerstag) Dorfgemeinschaftshaus
09.12.
(Freitag)
19 Uhr "Ich ziinde eine Kerze an"
18.12. 11 Uhr Pn. Werner
15 Uhr Krippenspiel
16.30 Uhr Krippenspiel
23 Uhr Christnacht
(Sup. Preisler)
25.12. 10 Uhr Pn. Werner
31.12. 17.30 Uhr Pn. Werner
08.01. 18 Uhr SeelenKultUR (vgl. s. 25)
22.01. 11 Uhr Pn.i. R. Brickwedel
12.02. 11 Uhr Pn. Werner
26.02. 11 Uhr Pn. Werner




Friedenslicht Betlehem
in Bad Bederkesa

Einladung zur Friedensandacht am 3.
Advent

Am Sonntag, den 11.12.2022 fihrt eine
Gruppe Beerster Konfirmandinnen und
Konfirmanden in die Dionysius-Kirche
in Bremerhaven Lehe, um in einer La-

Die Aktion Friedenslicht wurde 1986
vom Osterreichischen Fernsehsender
ORF ins Leben gerufen. Dahinter steckt
die Idee, ein Licht als Symbol des Frie-
dens zu verteilen. In der Vorweih-
nachtszeit entziindet ein Kind es in
Bethlehem, dann wird es per Flugzeug
nach Wien transportiert. Dort wird es
in einem Aussendegottesdienst an
Pfadfinderdelegationen aus ganz Euro-
pa weitergegeben. Eine Gruppe der
Bremerhavener Pfadfinderschaft e.V.
bringt das Licht nach Bremerhaven, von
wo es in einem ortsejgenen Entsende-
gottesdienst weitergereicht wird an

terne das Friedenslicht in die St.-Jakobi- Gruppen und Gemeinden.

Kirche Bederkesa zu holen. Um 20:00
Uhr laden sie dorthin herzlich zu einer
Friedensandacht ein, die sie selber ge-
stalten werden. Wer eine eigene Later-
ne mitbringt, kann sich im Anschluss an
die Andacht das Friedenslicht mit nach
Hause nehmen und auch an andere
dieses Friedenssymbol weitergeben.

Das Friedenslicht wird bis in die Weih-
nachtstage hinein in einer grofRen La-
terne in der St.-Jakobi Kirche stehen.
Das Hoffnungssymbol Iadt ein zum stil-
len Gedenken und Gebet und will uns
ermutigen, zumindest im Kleinen einen
eigenen Beitrag zu mehr Frieden zu
leisten.




NA
SeelenKultUR 7N

Héren — Schauen — Singen
Eine meditativ be-sinnliche Stunde mit Kunst, Wort, Stille und Musik.
Zur Ruhe kommen am Abend.
In sich hinein horchen. Spirituelle Anregung finden.

08. Januar 2023 |, Du bist ein Gott, der mich sieht",
um 18.00 Uhr Jahreslosung 2023 aus 1. Mose 16,13.

St. Pauli Abendgottesdienst mit Neujahrsempfang mit
Kirche besonderer Musik:
in Flogeln Annely Wegner, Akkordeon und Barabara Ley-

sieffer, Piano, spielen Tango Musik.
Bildbetrachtung: Pn. Pia Werner




10 Jahre Trauercafé Bad Bederkesa

i »Merci, sagt wie schon, dass es dich gibt”, damit fing die
Rede von Frau Weihe-Gortzitza auf unserer Jubildumsfei-
eran.

Ja, und wie schon, dass es das Trauercafé nun schon seit 10 Jahren gibt.
Es war das erste Trauercafe Gberhaupt in unserer Region und startete am
14. Oktober 2012 in den Rdumen der Beerster Tagespflege.

Die Initiatorinnen waren Inge Brickwedel und Hanna Becker. Das Trauer-
café sollte ein Raum sein, in dem Trauernde einander begegnen, sich aus-
tauschen und sich bestenfalls gegenseitig unterstiitzen, an einem Sonn-
tag und verldsslich Monat fiir Monat. Bis heute gab es 19 ehrenamtliche
Helferinnen, die die Trauernden eine Zeit lang auf ihren Weg begleitet
haben. Es gab so manche Hiirde zu nehmen, zum Beispiel das Ausschei-
den von Helferinnen, aber auch von Trauernden, die verstarben. Dann die
Fragen: wie soll das Trauercafe Gberhaupt geflihrt werden??? Nur einer
spricht zurzeit, muss es ein Thema geben? Findet man iberhaupt die rich-
tigen Worte? Letztendlich war es wichtig den Trauernden Zeit und Raum
zu geben zum Sprechen, zum Zuhdéren, der Trauer Raum zugeben, sie zu
zulassen und auch Tranen flieRen zulassen. Das haben wir getan, gemein-
sam, und es wurde das 1. Jahr Trauercafe gefeiert, dann folgten das dritte
und das finfte Jubildum. Von Anfang an dabei sind Birgit Panzner, Helga
Hesse und Sabine Heinsohn, die ehrenamtlich auf diesem Weg geblieben
sind.

Auch wir Drei mochten ,Mercil” sagen. Merci an die Trauernden, dass sie
den Mut hatten, den Weg zu uns ins Trauercafe zu gehen und an Elvira
Weihe-Gortzitza, denn auch sie ist zu uns gekommen.

Dann kam Corona! Lockdown! Kein monatliches Treffen mehr! Wir gaben
nicht auf! Fir uns war wichtig den Kontakt zu den Gasten des Trauer-
café’s zu halten. Wir haben durch Anrufe den Kontakt gehalten. Wir wa-




ren zwar auf Distanz, aber trotzdem da. Keiner wurde allein gelassen!

Im Juni 2021 das erste Treffen nach der Corona Welle in der Kirche mit
einer Andacht durch Pastor Glanert. Mehr war nicht moglich aufgrund der
Corona-Regeln, aber man konnte sich treffen, sich sehen, miteinander
sprechen. Im Juli fand dann das Trauercafé erstmalig im Gemeindehaus
unserer St. Jacobi Gemeinde in Beers statt. Wir sind umgezogen, denn die
Beerster Tagespflege konnten wir nicht mehr nutzten.

Im Oktober 2021 stand der nachste Lockdown vor der Tir. Aber nun war
es nichts Neues mehr, es gab ja schon einen Weg damit umzugehen. Seit
Marz dieses Jahres gibt es wieder regelmalig monatliche Treffen.

Das gute an der Corona-Krise war und ist, dass sie uns bewusst macht, wie
wichtig fiir uns Menschen, die Gemeinschaft ist, flireinander da zu sein.
Besonders in der Trauer, das kénnen wir vielen Gesprachen entnehmen,
dass Trauernde in unserem Trauercafé sich angenommen, gut aufgenom-
men fiihlen und dass es gut tut, mit gleichgesinnten / gleichbetroffenen zu
reden, sich auszutauschen, Trost geben und auch das Lachen nicht zu ver-
lernen. Und es darf geweint werden, immer wieder und auch immer noch,
denn dieser Verlust duBert sich bei jedem anders.

Jeder Verlust reilt bei jedem von uns eine grofe Liicke ins Leben, das ist
schmerzlich und einschneidend. Es gibt keine Worte, keine Arbeitsanwei-
sung dafiir, den Verlust irgendwie leichter zu machen oder schneller hin-
ter sich zu lassen, wenn das iberhaupt moglich ist. Jeder von uns muss
seinen ganz eigenen Weg und Umgang damit finden, aber wir sind damit
nicht allein. Es braucht Zeit, Gesprache und irgendwann bemerken wir,
dass sich etwas verandert, es leichter wird, hoffnungsvoller, doch bis da-
hin, braucht jeder von uns seine ganz eigene Zeit des Schmerzes, der
Trauer, der Stille und die Zeit der kostbaren Erinnerungen, die uns dann
wieder Kraft und Trost geben.

Birgit Panzner, Elvira Weihe-Gortzitza, Helga Hesse und Sabine Heinsohn




Krieg, Suizid, Geldsorgen - Die Telefonseelsorge fangt auf

In einer Nacht Ende Februar hat Russland die Ukraine Gberfallen. An den Tag da-
nach erinnert sich Daniel Tietjen noch genau. ,Die Ehrenamtliche, mit der ich ge-
sprochen habe, war vollig platt. In jedem Gespréach ging es um die Ukraine-Krise,
verbunden mit groRen Angsten, Sorgen und Erschiitterung”, sagt der Leiter der
TelefonSeelsorge Elbe-Weser. Die Angst vor dem Krieg in der Ukraine, der Tod
eines Angehdorigen oder Liebeskummer: Die Themen, tGber die Ratsuchende am
Telefon reden moéchten, sind so vielfaltig wie die Menschen selbst. Die Ehrenamt-
lichen haben immer ein offenes Ohr fir sie. lhre Starke liegt vor allem im Zuho-
ren. Zwar kann nicht jedes Problem direkt am Telefon gelost werden — aber wer
anruft, fuhlt sich sofort weniger einsam.

»Wir sind fiir alle offen”, sagt Tietjen. Welche und ob der oder die Anrufende ei-
ne Religion ausiibt, ist egal. ,,Zum Christentum gehort Nachstenliebe genauso wie
Toleranz und ein respektvoller Umgang miteinander”, sagt er. Wer die Nummer
der TelefonSeelsorge wahlt, kann sich deshalb sicher sein: Missioniert wird hier
niemand. Die mehr als 7.700 ehrenamtlichen Mitarbeitenden nehmen sich Zeit
fiir die Anrufenden. Sie horen zu. Die Gesprache behandeln sie vertraulich. Nicht
einmal den Namen miissen Anrufende nennen. Beide Seiten bleiben anonym.
Das Engagement der TelefonSeelsorge ist nicht nur flir Ratsuchende hilfreich,
sondern fur die ganze Gesellschaft. ,Manchmal sind wir wie ein Seismograf fur
gesellschaftliche Entwicklungen. Welche Themen die Menschen aktuell bewegen,
merken wir schon sehr friih“, sagt Daniel Tietjen. Daraus ergeben sich immer
wieder politische Forderungen: ganz aktuell etwa nach einer gesetzlichen Rege-
lung flr die Pravention von Suiziden. Menschen beratend und trostend zur Seite
zu stehen, die sich das Leben nehmen wollen: Mit diesem Ziel haben Engagierte
die TelefonSeelsorge nach englischem Vorbild vor mehr als sechs Jahrzehnten in
Berlin gegriindet. Noch heute gehort der Suizid und dessen Vorbeugung zum All-
tag der Ehrenamtlichen. Jeder 16. Anrufende duRert Gedanken dariber, sich das
Leben nehmen zu wollen. Knapp ein Prozent reden Uber konkrete Suizidabsich-
ten. Im Chat oder via Mail — (iber diese Kandle kann man die TelefonSeelsorge
ebenfalls kontaktieren — taucht das Thema noch haufiger auf. In jeder vierten
Mail und in jedem flinften Chat schreiben Ratsuchende lber Suizidgedanken.
Mehr als die Halfte der Menschen, die sich via Chat oder Mail melden, sind noch
keine 30 Jahre alt. Einerseits falle es offenbar leichter, tiber Suizid zu schreiben
als zu sprechen, mutmalit Daniel Tietjen. Andererseits gebe es zu wenig Thera-
peut*innen mit Kassenzulassung. Wer psychisch erkrankt ist, sucht oftmals Mo-
nate nach einem Therapieplatz, dessen Kosten die gesetzliche Krankenkasse
tragt. In dieser Zeit geht es vielen Betroffenen zunehmend schlechter. Laut der




Stiftung Deutsche Depressionshilfe sind Suizidgedanken und -impulse sehr haufi-
ge Symptome einer Depression. Diese Krankheit lasst sich gut behandeln —und
dadurch lieBen sich Suizide verhindern. Deshalb fordert die TelefonSeelsorge,
mehr Kassenzulassungen zu vergeben. Denn die Liicke an fehlenden Therapie-
platzen kann die TelefonSeelsorge nicht fillen, sagt Daniel Tietjen. Dieser An-
spruch iberfordere die Ehrenamtlichen, auch wenn sie gut ausgebildet sind. Wer
den Horer abnimmt, hat eine 15 Monate lange Ausbildung im Umfang von 150
Stunden absolviert. Der Umgang mit suizidalen Menschen ist ein Kernthema. Die
Ehrenamtlichen lernen dariiber hinaus: Es geht wahrend der Telefonate nicht um
mich, sondern um die Ratsuchenden. Allein gelassen werden sie aber nicht. Nach
der Ausbildung gibt es fir die Ehrenamtlichen regelméaRige Supervision. So ha-
ben auch sie jemanden, mit dem oder der sie belastende Themen aus Anrufen
besprechen kénnen. Besonders haufig drehen sich die anonymen Gesprache um
depressive Stimmungen, kérperliche Schmerzen und Einsamkeit. Wahrend der
Lockdowns in der Corona-Pandemie fiihlten sich noch mehr Menschen alleine —
und suchten Rat. Die TelefonSeelsorge hat schnell reagiert. Sie stellte mehr Lei-
tungen zur Verfligung, Ehrenamtliche telefonierten teils in Doppelschichten.
Trotzdem Ubersteigt die Nachfrage das Angebot stark. Nur einer von 13 Anrufen-
den kommt beim ersten Versuch durch. Aktuell ist der Ukraine-Krieg in den Ge-
sprachen nicht mehr ganz so prasent, sagt Daniel Tietjen. Mittlerweile drehten
sich die Telefonate, Mails und Chats auch um die persdnlichen Folgen des Krie-
ges fiir diejenigen, die in Deutschland leben: finanzielle Unsicherheiten, Gesund-
heitskosten und politische Fragen.

Losungen fir all diese vielfaltigen und individuellen Probleme haben die Ehren-
amtlichen der TelefonSeelsorge in der Regel nicht sofort parat. Der Anspruch ist
aber auch ein anderer, erklart Daniel Tietjen. ,Wir haben ein offenes Ohr. Wer
bei der Telefon-Seelsorge anruft, kann sicher sein: Am anderen Ende der Leitung
sitzen Menschen, die ein hohes Interesse haben, fir Sie da zu sein.”

Die TelefonSeelsorge ist unter den kostenlosen Rufnummern 0800/111 0 111
und 0800/111 0 222 zu erreichen oder im Chat unter www.telefonseelsorge.de

TelefonSeelsorge



http://www.telefonseelsorge.de

St. Pauli

Gruppen + Ange-
bote

Kindergottesdienst
»Zeit fur Kinder”

Jugendgruppe

Seniorenkreis
14.12. mit Adventsfeier

11.01.
08.02.

08.03.

Kirchenchor
Jeden Mittwoch
19.30-21.00 Uhr

Posaunenchor
Jeden Donnerstag
20.00-22.00 Uhr

Jeden 3. Freitag des Monats, 15:00-16:30 Uhr,
in der Pfarrscheune.

Naheres wird auf den Handzetteln bekannt
geben.

Monatlich fir Jugendliche

am Freitag von 19:00 - 21:00 Uhr.
Treffen an der Pfarrscheune.
Einladung erfolgt Uber Handzettel.

Gemutliches Beisammensein mit Kaffee. Wenn
nicht anders angegeben in der Pfarrscheune,
in der Regel am 2. Mittwoch im Monat um
14.00 Uhr. Anderungen vorbehalten.

Herzlich willkommen!

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Annegret
Blohm 04707-400.

In der Pfarrscheune

Ltg. Meike Reyelt, Tel. 04745-6953

Wir wirden uns Uber neue Sanger*innen
freuen, die gerne auch erst mal unverbindlich
zum Schnuppern/ zur Probe mitmachen
mdochten.

(Winterpause im Dezember und Januar)

In der Pfarrscheune,
Ltg. Klaus Pulsch, Tel. 04745-7672



St. Pauli

Lebenswege

Taufen

Trauungen @
Aus Datenschutzgrinden stehen in der

Onlineausgabe keine Personendaten

Bestattungen und @

Trauerfeiern

.Erinnerungen
sind wie Zeitrei-

sen, die uns zu-
rick zu unseren

schonsten Au-




St. Pauli

Lust auf ein neues Buch?

P.S. jhr hapt am $.12.20 2keTe Zdit, danf) komiint am|6.2.202
vorlgi! - f




St. Pauli

Kleidersammlung fiir Bethel

durch die Ev. Kirchengemeinde
Flogeln

am Samstag, den 11. Februar 2023
ab 9.00 Uhr

Legen Sie bitte lhre Kleiderspenden nur an diesem
Tag bis 9.00 Uhr im Plastiksack oder Karton verpackt
zum Abholen bereit, méglichst gut sichtbar an den
Biirgersteigrand.

Damit nicht ,fremde Sammler” vorzeitig die Sachen
einsammeln, heften Sie bitte diesen Zettel an lhr
Spendenpaket.

» Wir kommen bei jedem Wetter durch alle StraBBen.

Was kann In den Kleldersack?

Gut erhaltene Kleidung und Wasche, Schuhe (bitte paarweise biondeln),
Handtaschen, Pluschtiere und Federbetten — jeweils gut (am besten In
Sdcken) verpackt

Nicht in den Kleldersack gehéren:

Lumpen, nasse, verschmutzte oder beschadigte Kleidung und Wasche,
Textilreste, abgetragene Schuhe, Einzelschuhe, Gummistiefel, Skischuhe,
Klein- und Elektrogerate.

Wir kénnen leider keine Briefmarken fiir die Briefmarkenstelle Bethel
mitnehmen.

v. Bodelschwinghsche 5tiftungen Bethel - Stiftung Bethel Brockensammiung
Am Beckhof 14 - 33689 Bielefeld - Telefon: 0521 144-3779




St. Pauli

Férderverein St. Pauli Flogeln und Fickmiihlen — Info-Abend

Wir stehen fiir ein lebendiges,
christliches Gemeindeleben, das
von allen Generationen gleicherma-
Ren gelebt, getragen und gefeiert
wird.

Unsere Werte sind Gemeinschaft,
gegenseitige Unterstltzung, res-
pektvoller Umgang miteinander und
gegenseitige Wertschatzung.
Damit uns das auch weiterhin gut
gelingt, deshalb griinden wir einen
Forderverein flr unsere St. Pauli
Kirchengemeinde.

Dorf erhalten ©

Die finanziellen Zuweisungen sei-
tens der Landeskirche sind und wer-
den immer weniger. Hinzu kommt,
dass Kirchengemeinden ab 2023
umsatzsteuerpflichtig werden.
Durch einen Forderverein kénnen
wir finanzielle Engpdsse weiten.
Gemeinsam tragen wir dazu bei,
dass wir selbststandiger, selbstbe-
wusst und fréhlich unsere Kirche im




St. Pauli

Kommt zum Infoabend zur Férdervereinsgriindung
am Dienstag, 24. Januar um 19 Uhr ins Gemeindehaus (Pfarrscheune)! AL-
LE Dorfbewohnerinnen und Dorfbewohner, Freunde und Freundinnen sind
dazu herzlich eingeladen!

Ubrigens: Wusstet Ihr, dass

% der Name ,St. Pauli” vom
Apostel Paulus her kommt
und nicht von einem Hambur-
" ger Stadtteil? ;-)

Info-Abend
Forderverein St. Pauli Flégeln und Fickmiihlen

Dienstag, 24. Januar um 19 Uhr

N

Gemeindehaus (Pfarrscheune)




St. Pauli

Konfirmation und Jubelkonfirmation

Am Palmsonntag wurden in der Flogelner St. Pauli Kirche konfirmiert:
Z0é Allenstein; Lilly Siebs, Lara Tiedemann,
Collin Diicker; Carlotta Kopitzki; Amelie Janz

Es war ein frohliches Fest, wie man an den Gesichtern der jungen Christin-

nen und Christen erkennen kann.

FOTOS: Janz




St. Pauli

Goldene- und Diamantene Konfirmation
der Jahrgange 1972 und 1962

et e

5 . 4

Am 18. September feierten 22 Jubelkonfirmandinnen und —konfirmanden
ihre Goldene und Diamantene Konfirmation. In einem Gottesdienst spen-
dete ihnen Pastorin Pia Werner erneut den Segen, den sie bei ihrer Konfir-
mation vor 50 oder 60 Jahren erhalten haben. Mit einem gemeinsamen
Gang liber den Friedhof wurde der bereits verstorbenen Konfirmandinnen
und Konfirmanden gedacht und Blumen auf deren Graber niedergelegt.
AnschlieBend ging es zu Seebeck, wo bei Mittagessen und Kaffee und Ku-
chen in Erinnerungen geschwelgt

wurde.

FOTOS: Pllsch




St. Pauli

Neuer Wetterhahn fiir Kirchturm
Am 28. Oktober kam er an, der neue Hahn fir den Kirchturm, zur Freude von
Kirchengemeinde und allen Einwohnern Flégelns.

Golden und edel, eine vollkommen identische Replik des alten Hahns, meister-
lich gefertigt von einem Fachbetrieb. So prasentieren der Vorsitzende des Kir-
chenvorstands, Helmut Blohm und Annegret Blohm den Hahn am , Tag seiner
Geburt”, dem Tag des Auspackens aus einer mit grof3er Sorgfalt erstellten Ver-
sandpalette.

Das Traggestell ist mit einem Oberflachenschutz versehen, der Rostbildung und
Alterung Uber Jahrzehnte
verhindern wird.

Der Hahn selbst, goldig
und keck gestaltet wie
der alte, wird sich leicht
und gerauschlos auf ei-
nem Edelstahlzapfen dre-
hen wie der sprichwortli-
che Wendehals, der sich
allen Situationen ge-
schickt anpasst.

Der alte Hahn, der auf
der St. Pauli Kirche an die
100 Jahre seinen Dienst
geleistet hat, findet ei-
nen Platz fir seinen Le-
bensabend im Heimat-
museum Kranichkring
und kann dort als histori-
sches Mahnmal betrach-
tet werden.




St. Pauli

Menschen in unserer Kirchengemeinde

Dank an Annette Peimann

Wir bedanken uns aufs Herzlichste bei
Annette Peimann, die 15 Jahre lang in
liebevoller Handarbeit die Schleifen fir
die Goldene und Diamantene Konfirma-
tion hergestellt hat. So konnten die Ju-
belkonfirmandinnen und Jubelkonfir-
manden stets wiirdig dekoriert werden.
Kirchenvorsteherin Britta Brommer und
Pastorin Pia Werner besuchten Annette
und Gberbrachten den persoénlichen
Dank der Kirchengemeinde.

Ehrung von Helmut Stelljes

Helmut Stelljes war 60 Jahre lang aktivim Posaunenchor in Flgeln!

Dafur wurde er vom Leiter des Posaunenchores Klaus Pulsch mit einer Eh-
rennadel geehrt. Pastorin Pia Werner bedankte sich fiir Helmuts treue
musikalische Dienste in der Kirchengemeinde und wiinschte ihm Gottes

Segen.
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Wir danken den oben genannten Firmen und Privatpersonen fur ihre freundliche Un-
terstitzung. Wer in diesen Kreis der Forderer aufgenommen werden mochte, der mel-
de sich bitte in den Pfarramtern.
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Im Dezember

Ein Kind wird geboren,

L das schickt der Himmel
und sein Name ist:

Gott rettet.

Licht fallt in
dunkle Nachte und Tage.
Am Rande des Alltags

L erklingt ein Hoffnungslied.

Ich wiinsche dir,

dass du die Gegenreden
. vernehmen kannst, _.#
, die im Advent

| Himmel sprechen.

-

TINA WILLMSE 0

-
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Miteinander

B b fallicke

Ein Weihnachtslied aus Weimar

Das Lied kennt jeder, und manche modgen es sogar lieber als das unsterbliche ,Stille Nacht®:
Anders als die innig-zarte Weise aus dem Alpenland steht ,O du fréhliche® fir die ausgelas-
sene, strahlende Seite des Festes. Kein Wunder, stammt die ebenso muntere wie feierlich-
getragene Melodie wohl aus dem Fundus sizilianischer Schiffer- oder Hochzeitslieder.

Aber wer hat es nach Deutschland gebracht und mit dem weihnachtlichen Text versehen? Ein
barocker Hofkapellmeister? Ein Opernkomponist? Nein, es waren zwei eher niichterne Leute
aus Weimar: der Dichter, Theologe und Kulturphilosoph Johann Gottfried Herder, der seine
Inspiration moglicherweise von einer ltalienreise mit nach Deutschland brachte, und ein Privat-
gelehrter der padagogischen Wissenschaft namens Johannes Daniel Falk, der etwas schwer-
fallige Verse verfasste - und als Begriinder der Sozialarbeit mit Jugendlichen gilt.

Falk schrieb viel, zahllose Gedichte, ein ,,Geheimes Tagebuch®, ein einfiihlsames Portrat Goethes;
alles ist vergessen bis auf das international bekannte Weihnachtslied, und seine Arbeit
brachte ihm auch damals weder Ruhm noch Geld. Bis 1806 die Kriegsfurie tber das stille Weimar
hereinbrach: Fliichtlingsfamilien in panischer Angst, zersprengte Haufen der preuSischen Armee,
schlieBlich die siegreichen napoleonischen Truppen, 50000 Mann stark, eine zerstorerische,
raubgierige, gewalttétige Soldateska.

Da wurde aus dem vertrdumten Privatgelehrten plétzlich ein Held. Falk stellte sich den Maro-
deuren entgegen, trieb Lebensmittel und Quartiere auf, um sie vom Pliindern abzuhalten. Fir die
Kriegskrippel, Obdachlosen und Hungernden leitete er HilfsmaBnahmen in die Wege.

Und er 6ffnete sein Haus flr die halb verhungerten, verwahrlosten Waisen, die mit Napoleons
Soldaten durch die Lande zogen. Er mietete einen leerstehenden Hof, richtete ihn als Schule
ein, suchte und fand Pflegefamilien, vermittelte den Halbwiichsigen Lehrstellen bei Weimarer
Handwerksmeistern. Die ,,Gesellschaft der Freunde in der Not“ die Falk fiir seine klei-
nen Streuner griindete, war vermutlich die erste sozialpddagogisch orientierte Birgerinitiative
Deutschlands. Falks Erziehung folgte freiheitlichen, hdchst modernen Prinzipien.

Den Text des strahlend-schonen Weihnachtsliedes schrieb Johannes Daniel Falk 1816, zehn Jah-
re vor seinem Tod, und die Menschen verliebten sich sofort in ,,0 du frohliche®: Der sonst eher
sprode Geheimrat Goethe gestand, er sei vom ,,schlichten Glanz“ des Liedes ,hingerissen®.

CHRISTIAN FELDMANN
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