
ankommen

14. - 16. Februar 2020

Ein Wochenende mit Mama
für Mü2er mit ihren Kindern

von 5 – 12 Jahren

ANMELDUNG
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Wochenende mit 
Mama vom 14.02. - 16.02.2020 in Oese an.

Name (Mu@er):    __________________________

Vorname (Mu@er): __________________________

Geburtstag:     ______________________________

Adresse:           ______________________________

          ______________________________

Telefon:           ______________________________

E-Mail:           ______________________________

Name, Vorname, Geburtstag (1. Kind):

__________________________________________

Name, Vorname, Geburtstag (2. Kind):

__________________________________________

Name, Vorname, Geburtstag (3. Kind):

_________________________________________

Ich habe die Anmelde- und Teilnahme-            ja

bedingungen zur Kenntnis genommen.

Ich möchte auch künSig über Angebote            ja

der FuB Oese informiert werden und

erlaube, dass meine Daten hierfür            nein

gespeichert werden.

_________________________________________
Datum/UnterschriS Mu@er

INfos
Anmeldungen bi@e direkt an umsei[g stehende 
Adresse schicken. Es werden nur schriSliche 
Anmeldungen akzep[ert. 

Wir sammeln die Anmeldungen bis Mi@e Januar. 
Sollten die Plätze vorher vergeben sein, melden 
wir uns sofort nach Eingang der Anmeldung. 
Ungefähr 2 Wochen vor Freizeitbeginn bestä[gen 
wir die Teilnahme und versenden weitere Infos. 

WEiTere Freizeiten
Mädchenfreizeit (10 – 14 Jahre) Oese
21.05. – 24.05.20

Freizeiten für Kinder (9 – 12 Jahre) Oese
15.07. – 21.07.20, Freizeit 1

22.07. – 27.07.20, Fußballcamp 

18.08. – 23.08.20, Freizeit 2

Intern. Workcamp (16 – 22 Jahre) Deutschland
15.07. – 26.07.20, Sandbostel & Oese

Jugendfreizeit (ab 14 Jahren) KroaNen
16.07. – 29.07.20, Insel Pag

Jugendfreizeit (ab 13 Jahren) Schweden
16.07. – 28.07.20, Klinten (bei Eksjö)

Jugendfreizeit (ab 14 Jahren) Frankreich
26.07. – 08.08.20, Bourricos

Bootsfreizeit (ab 15 Jahren) Niederlande
09.10. – 16.10.20, Zuidwest-Friesland

Angebote für Familien Oese
15.05. – 17.05.20, Väter & Kinder zwischen 5 und 12 J.

29.12.20 – 01.01.21, Familien-Silvesterfreizeit



Ankommen
-Wochenende mit Mama-

Einfach mal eine kurze Zeit dem Alltag enhliehen, hinein in 
ein Wochenende mit Mamas und Kindern. 

In unserem Mu@er-Kind-Seminar wollen wir gezielt auf die 
Schwierigkeiten des Alltags eingehen und ankommen. 
Ankommen in der Mu@er-Kind-Beziehung, ankommen bei 
uns selbst - bei allem, was so an uns zerrt, als Mü@er - 
ankommen in einer GemeinschaS. Durch Vorträge und 
Austausch wollen wir gestärkt zurück in den Alltag 
kommen. Wir wollen neue Wege und Möglichkeiten 
entdecken und Verständnis und Unterstützung finden. Wir 
wollen gemeinsam neue Wege einschlagen und alte 
wiederentdecken. 

Neben viel Zeit für Mu@er und Kind/er gibt es an den 
Abenden auch Zeit in gemütlicher Runde für die Mü@er. 
Während der Vorträge wird ein Programm für die Kinder,  
durch ein Team aus ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen 
gestaltet. 

 Herzliche Einladung!  
ChrisNane Schult

Veranstalter und Anmeldeadresse

Freizeit- und Begegnungsstä2e Oese
Neu-Oese 5 
27432 Basdahl-Oese
Fon: 04766-9394-0
Internet: www.fub-oese.de 
E-Mail:    chris[ane.schult@kkbz.de

Informa[onen bei:
Chris[ane Schult
04766-8217980

Auf einen Blick!

Start Freitag, 14.02.20, ab 17.30 Uhr

Ende Sonntag, 16.02.20, 13.30 Uhr

Für wen Mü@er und ihre Kinder im Alter
von 5 - 12 Jahren

 
Wohnen Freizeit- und Begegnungsstä@e Oese

Neu-Oese 5, 27432 Basdahl-Oese

Kosten 95 € für Mü@er 
65 € für das 1. Kind
55 € für das 2. Kind
30 € für das 3. Kind

Die Angaben gelten für Teilnehmer*innen aus dem 

Kirchenkreis Bremervörde-Zeven. Teilnehmende von 

außerhalb müssen evtl. ausbleibende Zuschüsse 

tragen. 

In besonderen Fällen ist eine finanzielle 
Unterstützung nach Absprache möglich.

Leistungen UnterkunS (1 Zimmer gemeinsam mit 
dem Kind/den Kindern), Vollpension, 
Programm, Kinderbetreuung

Leitung Chris[ane Schult
Diakonin

Zeit für Action

und entspannung

Zum Thema:
Es gibt kein Schema F, wie Frauen rich[g leben. 
Unsere Referen[n will dazu ermu[gen, das Leben zu 
leben, für das dein Herz schlägt. Sie ist gern Mu@er, 
und Pastorin, kennt das Gefühl vielleicht nie ganz zu 
genügen und weder den eigenen noch den 
Ansprüchen anderer gerecht zu werden. Es geht um 
dich als Mu@er und dich als Frau, dich in deinem 
Beruf, in Beziehungen und FreundschaSen, um deine 
Rolle in der GesellschaS. 






