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„PROUD TO BE PRIDE“ – unter diesem Motto setzt die Stadt Nordhorn im 
Juni, dem „Pride Month“, ein Zeichen für geschlechtliche und sexuelle 
Vielfalt, Freiheit, Selbstbestimmung und Toleranz.

Thomas Berling
Bürgermeister 

Birgit Beckermann
Stadträtin für Bildung, 
Ordnung und Soziales

Die Abteilung Jugendarbeit hat rund um dieses Thema in Zusammenarbeit 
mit der Gleichstellungsbeauftragten, dem Kulturreferat, der Stadt-
bibliothek und anderen Kooperationspartner*innen ein vielfältiges Pro-
gramm mit zahlreichen Aktionen, Workshops
und Veranstaltungen organisiert.

Wir laden alle herzlich ein, daran
teilzunehmen und mitzuwirken.

Lassen Sie uns bunt sein und
gemeinsam Vielfalt feiern!

Die Welt ist bunt! Genauso bunt sind die Geschlechtsidentitäten und 
sexuellen Orientierungen. „Queer“-Sein ist nicht bloß eine Einstellung, es 
ist eine Lebensrealität und ein Lebensgefühl, die Anerkennung verdienen.



Der Workshop vermittelt die Grundlagen der 
Schauspielkunst. Die Teilnehmer*innen gestal-
ten gemeinsam mit der Theaterpädagogin 
Sanne Kamst-Velthuis ein Theaterstück rund 
um das Thema LGBTQI+, welches am folgenden 
Samstag vorgeführt wird.

5,00 €
ab 12 Jahren

Vorführung am Samstag, 11.06.22 um 16:00 Uhr 
Jugendzentrum Nordhorn, Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn

max. 25 Teilnehmer*innen

Mittwoch, 08.06. bis Freitag, 10.06.22
jeweils von 15:30 - 19:00 Uhr

Mensa der Ludwig-Povel-Schule
(Zamenhofstr. 16, 48529 Nordhorn)

Theater-Workshop

Mittwoch, 08.06.22

von 16:00 - 20:00 Uhr

Krumping ist ein sehr schneller, ausdrucksstarker Freestyle-Tanz. Unter 
Anleitung der erfahrenen Tanztrainerin Denise Burghard erwerben die 
Teilnehmer*innen erste Basiskenntnisse dieser „irgendwie durch-
geknallten“ Stilrichtung. 

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

Krump-Tanzworkshop
5,00 €
ab 14 Jahren

max. 25 Teilnehmer*innen
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Angebote mit Anmeldung
Infos zur Anmeldung auf S. 12



2,00 €
ab 12 Jahren

jeweils max. 10 Teilnehmer*innen

Workshop 1: Mittwoch, 08.06.22 von 18:00 - 20:00 Uhr
Workshop 2: Mittwoch, 15.06.22 von 18:00 - 20:00 Uhr
Workshop 3: Donnerstag, 23.06.22 von 18:00 - 20:00 Uhr

In diesem Workshop habt ihr die Möglichkeit, unter Anleitung erfahrener 
Näher*innen eine eigene Regenbogenflagge oder einen Rucksack an-
zufertigen. Das ist nicht nur praktisch, sondern dient auch als Statement für 
eure Verbundenheit mit der „LGBTQI+ - Community“.

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

Workshop 1: Freitag, 10.06.22 von 15:00 - 20:00 Uhr
Workshop 2: Samstag, 11.06.22 von 10:00 - 16:00 Uhr

5,00 €Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

Voguing bezeichnet einen sehr körperbetonten 
Tanzstil, dessen Ursprünge auf die sog. Ballroom
Szene zurückgehen. Neben tänzerischen In-
halten vermitteln die beiden Workshops auch 
Einblicke in diese bunte Welt. Der Dozent „Ray“ 
Gülay gilt in Deutschland als einer der bekann-
testen Vertreter dieser Szene.

jeweils max. 25 Teilnehmer*innen

ab 14 Jahren
ab 16 Jahren
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Näh-Workshop

Voguing-Tanzworkshop
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max. 12 Teilnehmer*innen

Vorstellung der Texte am Samstag, 18.06.22 um 19:00 Uhr 
Jugendzentrum Nordhorn (Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

Poetry Slam-Workshop

Dein Text, dein Mikro, deine Bühne! Ob gelun-
gene Wortakrobatik oder ergreifende Lyrik, 
witzige Prosa oder kritischer Hip Hop. Der 
Workshop vermittelt das Phänomen Poetry Slam 
und bringt Texte live auf die Bühne. Unter der 
Leitung des bekannten Slam Poeten Marian 
Heuser geht es unverkrampft an die zwei Grund-
elemente des Poetry Slams: Den Text und den 
Vortrag.

Donnerstag, 16.06. & Freitag, 17.06.22 jeweils von 15:00 - 19:00 Uhr

Samstag, 18.06.22 von 11:30 - 17:30 Uhr

10,00 €
ab 14 Jahren

jeweils max. 20 Teilnehmer*innen

Workshop 1: Freitag, 17.06.22 von 15:00 - 17:00 Uhr
Workshop 2: Freitag, 17.06.22 von 17:00 - 19:00 Uhr

Unter Anleitung der Künstlerin Susanne Gebbeken gestaltet ihr indivi-
duelle T-Shirts. Dabei gibt es nur eine Vorgabe: Bunt soll es sein! Denn 
bunt steht für eine tolerante Gesellschaft.

Workshop „T-Shirts designen“

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

2,00 €
ab 12 Jahren
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Graffiti-Workshop
Samstag, 18.06.22
von 11:00 - 20:00 Uhr

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

5,00€
ab 12 Jahren

Unter Anleitung des Graffiti-Künstlers Arne Mons 
gestaltet ihr einen Karnevalswagen im LGBTQI+
Design. Seid kreativ und verwirklicht mit der 
Gruppe eure Vorstellungen. Nebenbei könnt ihr 
Leinwände mit individuellen Tags oder Schablo-
nen gestalten, so dass jede*r auch etwas mit 
nach Hause nehmen kann. Der Wagen wird von 
Montag, 20.06 bis Samstag, 25.06.22 auf dem 
Büchereiplatz in Nordhorn ausgestellt.

max. 20 Teilnehmer*innen

Der Film behandelt das Leben von Lili Elbe. Sie war eine der Ersten, die 
sich in den 1930er Jahren einer geschlechtsangleichenden Operation 
unterzogen hat. Die hochwertige Roman-Verfilmung aus dem Jahr 2015 
wurde mehrfach ausgezeichnet und vermittelt ein Gefühl für die Probleme, 
denen sich Menschen mit „abweichenden“ sexuellen Identitäten damals 
UND heute in der Gesellschaft gegenübersehen.

Filmvorführung „The Danish Girl“
Mittwoch, 22.06.22
von 16:30 - 19:00 Uhr

max. 85 Plätze

UCI Kino Nordhorn
(Nino-Allee 7, 48529 Nordhorn)

2,00€
ab 12 Jahren
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Workshop-Angebote
für Fachkräfte & Ehrenamtler*innen

„Lebenswelt queerer Jugendlicher“
Montag, 13.06.22

von 9:30 - 12:30 Uhr

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

kostenlos

Die Jugendbildungsreferentin Rebecca Herzberg vom Queeren Jugend-
netzwerk Lambda – Niedersachsen-Bremen e.V. informiert in diesem 
Workshop über die Herausforderungen, denen sich junge LGBTQI+ 
Menschen in einer heteronormativen Gesellschaft gegenübersehen. Trotz 
eines merklichen Wandels in der Gesellschaft bleibt eine Vielzahl 
alternativer Lebensentwürfe unsichtbar. Heranwachsenden queeren 
Jugendlichen mangelt es dadurch an Vorbildern, die sie in ihrer 
Entwicklung zur Emanzipation als Unterstützer*innen heranziehen 
können.

max. 30 Teilnehmer*innen
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„Tagesworkshop trans* im ländlichen Raum“
Dienstag, 14.06.22
von 10:00 - 17:00 Uhr

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

kostenlos

Haupt- und Ehrenamtliche in der offenen Jugendarbeit sollen in dieser 
Fortbildung sensibilisiert und aufgeklärt werden, wie sie Kinder und 
Jugendliche in der entscheidenden Phase der sexuellen und geschlecht-
lichen Identitätsfindung adäquat unterstützen können. 
Diese Multiplikator*innenschulung vermittelt grundlegendes Wissen zur 
Arbeit mit trans* Kindern und Jugendlichen im ländlichen Raum.

max. 30 Teilnehmer*innen

max. 25 Teilnehmer*innen

Donnerstag, 16.06.22
von 9:00 - 12:00 Uhr

Mensa der Ludwig-Povel-Schule
(Zamenhofstr. 16, 48529 Nordhorn)

Zur Stärkung der ortsansässigen LGBTQI+ - Community ist auch von 
fachlicher Seite eine professionelle Unterstützung notwendig. Im 
Workshop reflektieren die Teilnehmer*innen ihre eigene Haltung zum 
Thema und widmen sich anschließend grundlegenden Fragen zum 
Umgang mit einer Thematik, die an vielen Stellen der Gesellschaft immer 
noch tabuisiert oder von eindimensionalen Rollenbildern geprägt ist.

kostenlos

„Geschlechtliche Vielfalt“ - Was bedeutet das
und welche Auswirkungen hat das auf mich
und meine berufliche Praxis?
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„Selbstreflexion der eigenen Identität“

Montag, 13.06.22
von 15:00 - 18:00 Uhr

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

kostenlos
ab 12 Jahren

Wie nehme ICH mich wahr? Wie nehmen ANDERE mich wahr? Welchen 
Einfluss haben Familie, Freund*innen und Medien? Kenne ich mich selbst, 
oder ist da noch mehr zu entdecken? Wenn euch die Antworten auf diese 
Fragen interessieren, dann meldet euch an. Es lohnt sich! 

max. 30 Teilnehmer*innen

Workshop-Angebote
für Jugendliche & junge Erwachsene

„Sexualität: Mehr als nur Fortpflanzung...“
Donnerstag, 16.06.22
von 15:00 - 18:00 Uhr

Jugendzentrum Nordhorn
(Denekamper Str. 26, 48529 Nordhorn)

kostenlos
ab 12 Jahren

Kannst du offen über deine Sexualität sprechen? Was ist Selbst-
bestimmung und was hat das mit dir zu tun? Wie hängt deine Sexualität mit 
deiner Identität zusammen? Diese und weitere Themen erwarten euch. 
Meldet euch an. Es lohnt sich!

max. 18 Teilnehmer*innen
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Samstag, 11.06.22 ab 16 Uhr

16:00 Uhr

16:30 Uhr

17:30 Uhr

19:00 Uhr

Vorführung des Theaterstücks aus dem Workshop

Fotoshow mit Eindrücken aus den Tanzworkshops

Unplugged Konzert mit NiMa Lindner und Band

Disco

Normalerweise überzeugt NiMa Lindner mit 
erdig-rockigen Songs gepaart mit druckvollen 
Indie-Sounds – ziemlich geradeaus! Bei ihrem 
Unplugged Konzert stimmt sie leisere Töne an, 
wodurch die zugrundeliegende Message von 
Songs wie „Fight for“ oder „Follow your dreams“ 
noch mehr in den Vordergrund rückt. Als An-
gehörige und Botschafterin der queeren Com-
munity steht sie den Besucher*innen nach dem 
Konzert für Gespräche zur Verfügung.

„Open House - Jede*r ist willkommen!“

Alle Open-House-Veranstaltungen 
finden statt im Jugendzentrum
und sind kostenlos!
keine Anmeldung erforderlich
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Samstag, 18.06.22 ab 19 Uhr

19:00 Uhr

20:15 Uhr

Präsentation der Ergebnisse des Poetry Slam – 
Workshops mit Marian Heuser

FuckUp-Night zum Thema „Outing / Leben als 
LGBTQI+ler*in“
Jugendliche und junge Erwachsene erhalten die 
Möglichkeit, auf einer Bühne über einen Moment per-
sönlichen Scheiterns zu sprechen. Nähere Infor-
mationen hierzu erhaltet ihr im Jugendzentrum.

Samstag, 25.06.22 ab 13 Uhr

13:00 Uhr

Abschluss-

veranstaltung

Einzug des Umzugswagens u. kurze Eröffnungs-
reden mit ausgewählten Vertreter*innen der Stadt 
Nordhorn sowie Vertreter*innen der Community.

Abschluss-Veranstaltung zum Pride Month auf dem 
Außengelände des Jugendzentrums. DJ Svenja 
Ballerina sorgt für die musikalische Begleitung. 
Neben Angehörigen der „LGBTQI+ - Community“ 
sind alle Jugendlichen und jungen Menschen ein-
geladen, die ein Zeichen für eine offene Gesellschaft 
setzen wollen oder einfach nur Spaß am Feiern in 
einer bunten Gemeinschaft haben.

13:30 Uhr
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Ausstellungen und Hinweise

„Das LGBTQI+ - Mobil“

Montag, 20.06. - Samstag 25.06.22

Büchereiplatz, 48529 Nordhorn

Das Ergebnis des Graffiti-Workshops wird in 
dieser Woche vor der Stadtbibliothek Nordhorn auf 
dem Büchereiplatz ausgestellt. An ausgewählten 
Tagen werden Vertreter*innen der Nordhorner 
LGBTQI+ - Jugendgruppe „Queer Force“ zudem 
mit einem Infostand vor Ort sein, um Fragen zum 
Thema zu beantworten.

Stadtbibliothek

Literatur & Infomaterial zum Thema
„Gender“ & „Diversity“

Die Stadtbibliothek Nordhorn wird im gesamten 
Pride Month themenorientierte Literatur und Info-
materialien im Eingangsbereich zur Verfügung 
stellen. Auch hier freut man sich über den Besuch 
und den Austausch mit jungen, queeren Men-
schen.

Mittwoch, 01.06. - Donnerstag 30.06.22

Stadtbibliothek Nordhorn (Büchereiplatz, 48529 Nordhorn)
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Foto-Ausstellung „Liebe für alle“

Mittwoch, 01.06. - Donnerstag 30.06.22

Stadtbibliothek Nordhorn (Büchereiplatz, 48529 Nordhorn)

Die Ausstellung des Hochzeitsfotografen 
Sven Hüsemann behandelt alternative 
Formen des Zusammenseins. Die Bilder 
homosexueller und polyamoröser Hoch-

zeitspaare gestatten eindrucksvolle und überaus ästhetische Einblicke in 
den schönsten Tag ihres Lebens und helfen zu veranschaulichen, dass es 
nicht darauf ankommt, zu welchem Geschlecht man sich hingezogen fühlt. 
Was zählt, ist die Liebe! Und Liebe ist für alle da!
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Hinweise zur Anmeldung

Die Open-House-Veranstaltungen und Ausstellungen (Seite 8 bis 11) 
kannst du natürlich auch ohne vorherige Anmeldung besuchen.

Wir freuen uns auf dich!

Die Abteilung Jugendarbeit der Stadt Nordhorn 
& alle Kooperationspartner*innen

Anmeldeschluss ist am Dienstag, 31. Mai 2022

Die Anmeldung musst du auf der Homepage der Stadt 
Nordhorn (www.nordhorn.de/pridemonth) runterladen, 
ausfüllen und zusammen mit der Teilnahmegebühr im 
Jugendzentrum Nordhorn abgeben.
Da alle Angebote eine maximale Teilnehmer*innenzahl 
zulassen, lohnt es sich, schnell zu sein.

Natürlich achten wir auch bei unseren Angeboten und Aktionen auf die 
jeweils geltenden Corona-Vorschriften.
Wenn du einen genaueren Blick in die aktuellen Regelungen werfen 
möchtest, schau dir gerne unser Hygienekonzept auf der Homepage der 
Stadt Nordhorn (www.nordhorn.de/hygienekonzept) an.

Wie du gesehen hast, musst du dich für die Workshops und 
Fortbildungen (Seite 1 bis 7) anmelden.



Nicht nur im Juni

für euch da! Stadt Nordhorn
Jugendarbeit



unterstützt durch:

Stadt Nordhorn
Jugendarbeit

Gleichstellungsbeauftragte

Stadtbibliothek
Kultur

Jugendzentrum
Denekamper Str. 26
48529 Nordhorn
Tel.: 05921/89430
michael.hill@nordhorn.de
dirk.weustink@nordhorn.de

Weitere Infos und die Anmeldung findest du online!
www.nordhorn.de/pridemonth

queerforce.nordhorn@gmail.com

@ jugendzentrum.nordhorn
    @ Jugendzentrum Nordhorn

@ Queer Force Nordhorn

@ queerforce.nordhorn

@ queerforce.nordhorn

Weitere Infos 


