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Liebe Eltern der Schiilerinnen und Schiler des EGN,

auch in diesem Jahr wollen wir einen Elternthemenabend durchfiihren,
bei dem ein Thema behandelt wird, das Eltern von Kindern im Kindes-
und Jugendalter beschaftigt. Zu folgendem Elternthemenabend, der in
Kooperation mit dem Fachbereich Familie und Bildung des Landkreises
Grafschaft Bentheim stattfindet, mochte ich Sie herzlich in den Raum
B. 102 (altes Lehrerzimmer) des EGN einladen:

1. Thema: Gelassen durch stiirmische Zeiten,
Pubertat - Geht Erziehung noch?
Referent:  Wolfgang Bergmann, Bielefeld
Termin: Montag, 25.04.2016 um 19:30 Uhr

Besonders in dieser turbulenten und auch spannenden Zeit kommt es
auf die Beziehung zwischen Eltern und Teenagern an! Die Flihrung liegt
bei den Erwachsenen, die sich mutig auf das Abenteuer einlassen
kénnen, die Jugendlichen vertrauensvoll zu begleiten. Das Zauberwort
heiBt Loslassen — und niemand behauptet, das sei leicht!

In dem Vortrag widmen wir uns gemeinsam der Frage, was Teenager in
dem Alter wirklich brauchen und gehen ein auf Themen wie: Regeln und
RegelverstéBe, Kommunikation, Konflikte, Umgang mit Alkohol und
Medien, Schule usw.

Inspiriert von den
Wertvorstellungen und
Ansdtzen des dénischen
Familientherapeuten und
Autors Jesper Juul.

,Pubertit ist eine Tatsache,
keine Krankheit" Jesper Juul

Referent:

Wolfgang Bergmann, Autor, Familienberater und Trainer
fur Eltern und Fachkrafte.

Er ist verheiratet, Vater von 3 Séhnen und fuhrt die
Praxis LeichtSinn in Bielefeld.

Seine Vortrdge und Seminare sind inspiriert von den
Ansatzen und Ideen des danischen Familientherapeuten
und Buchautors Jesper Juul und der Niederléanderin Maria Aarts (Marte
Meo).

Bei diesem Abend wird es genligend Zeit zum Fragen und zum
gegenseitigen Austausch geben.

Ich wiirde mich freuen, Sie zu diesem dauerhaft aktuellen Thema
begriBen zu diirfen. Geben Sie bitte die Anmeldung bzw. Abmeldung
Ihrem Kind bis zum Freitag, dem 15. April, ausgeflllt mit in die Schule
zurick.

Mit freundlichen GriBen

<

O Hiermit melde ich mich (Name, Klasse

des Kindes) fir den Elternthemenabend an. Wir kommen mit
(Anzahl) Person/en

O Ich/Wir komme/n nicht zum Elternthemenabend.

Ort, Datum Unterschrift



